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→ 落ちついて、いつ、どのようになったか。熱が何度あるのかなどを、慌てず確認する。

→

→

月・火・水・金

内科、外科系

小児科

　 　八戸市医師会　　　　 いわて医療ネット

小児科・アレルギー科

※診療時間、診療内容は予告なく変更となる場合があります。詳しくは各医療機関に直接お問い合わせください。

かかりつけ医がない、どこの病院につれて行けば良いかわからない場合は、下記のＱＲコードを読み込んで
診療できる病院が検索できます。

あおもり医療情報ネット
ワーク

一般社団法人二戸医師会

条件に応じた医療機関検
索

　在宅当番医、医師会所属の
病院（診療科の検索）

条件に応じた医療機関検索 休日急患当番医、救急指定
病院等の当直検索

八戸市 ６０分圏内 八戸市休日夜間急病診療所 月-日
月-土19:00－23:00

年中無休
八戸市田向3-6-1　八戸市
総合保健センター1階

0178-20-7651
日・祝12:00－23:00

火・土曜午後、日、祝
岩手県二戸市福岡字長嶺
28-18

0195-26-8100
アレルギー科

一戸町 ふくもりたこどもクリニック
小児科

月-土
月8:30-12:30、14:30-18:00　火・木・金8:30-12:00、14:30-17:30　水・土
8:30-13:00 水・土曜午後、日、祝 岩手県一戸町一戸字向町109 0195-43-3137

アレルギー科

月・木 8:30-10:30　新患は紹介のみ

その他１０科あり

ほそかわ小児科クリニック
小児科

月-土 月・水・木・金9:00-12:00、14:00-18:00　　　　　　　　火・土9:00-12:00

土、日、祝
岩手県二戸市堀野字大川原
毛38-2

0195-23-2191
（夜間、緊急共通）

内科・消化器内科月－金 8:30-11:30　火は予約のみ

外科 月－金 8:30-11:30

整形外科 月－金 8:30-11:00　第1・3火＆第1・3・5水は予約のみ

泌尿器科 月－金 8:30-11:00

皮膚科 月・木 8:30-11:00　新患は紹介のみ

産婦人科 月－金 8:30-11:00

眼科 月－金 8:30-11:30　火・水予約のみ

木、土曜午後、日、祝 南部町沖田面千刈47-1 0179-20-6161
土8:30-11:00

南部町医療センター

総合診療科

月－金 8:30-12:00、14:30-18:00

木曜午後、土、日、祝 南部町下名久井字白山87-1
0178-76-2001

（夜間、緊急共通）

皮膚科・アレルギー

循環器内科

整形外科

眼科 水（第2・４） 13:30-17:00

耳鼻いんこう科 火・金 14:00-15:30

泌尿器科 隔週月・火 13:00-17:00（要予約）

木、土曜午後、日、祝 南部町沖田面千刈52-2 0179-34-3131外科・内科 月・火・水・金 8:30-11:00

内科 月・火・水・金・土 月・火8:30-11:00、16:00-17:00　水・金8:30-11:00、14:00-17:00　土8:30-11:00

木、土曜午後、日、祝 南部町沖田面千刈37-1 0179-23-0805整形外科 月・火・水・金・土 月・火8:30-11:00、14:00-17:00　水・金・土8:30-11:00

外科・内科 月・火・水・金・土 月・火・金・土9:00-11:00　水9:00-11:00、14:00-17:00

内科 月・火・金 月・火14:00-17:00　金14:00-16:00

泌尿器科 金 8:15-11:30

禁煙外来 水 完全予約制

南部町

３０分～４５
分圏内

スワンクリニック

月・火・水8:30-11:00　　　　　　　　金8:30-11:00、14:00-17:00

南部病院
整形外科 火 要予約

ナンブクリニック 眼科 月・水・金・土
月・水・金8:30-11:00、14:00-17:00

二戸市
岩手県立二戸病院

小児科 月－金 8:30-11:30

耳鼻いんこう科

8:15-11:30、12:30-15:00

眼科 水(第1・3) 8:15-11:30　　第4水午前:完全予約制

耳鼻いんこう科 月・金 8:15-11:30

皮膚科 木(第1・3) 12:30-15:00

0179-32-2338
水・土8:30-12:00

※3歳未満の診療は不可

三戸町 ２０分圏内 三戸中央病院

小児科 月・火・木 月・木8:15-11:30　火8:15-13:00

土、日、祝 三戸町大字川守田字沖中9-1
0179-20-1131

（夜間、緊急共通）

内科 月－金 8:15-11:30

総合診療科 月－金 8:30-12:00

整形外科 月・火・木・金 8:15-11:30　　水午後:完全予約制

婦人科 火

0179-32-3171

内科 月－金 8:15-11:00　13:00-16:00 8:30-17:00

外科 月－金 8:15-11:00　13:00-16:00 8:30-17:00

整形外科 火 8:15-11:00　13:00-15:30 14:00-16:00

泌尿器科 木（第１・３） 8:15-10:30 9:30-11:00

皮膚科 木 8:15-11:00　13:00-15:00 13:30-15：30
田子町 ５分圏内

町立田子診療所

小児科 水 8:15-11:00　13:00-15:00 9:30-15:00

土、日、祝 田子町大字田子字前田2-17

福原胃腸科外科医院
胃腸科
外科
内科

月－土

月・火・木・金8:30-12:00、13:30-18:00

水・土曜午後、日、祝
田子町大字田子字上野ノ下
タ98-7

　　　①子どもの状況を把握する

　　　②病院に電話をする 診療時間内なら、まず行く前に電話をすることで、スムーズに診察できる場合があります。特に夜間の総合病院の場合は、直接連絡なしで行って
も受診ができない場合もあるので、必ず電話をする事。

　　　③病院へ向かう 健康保険証、各医療受給者証、診察券、現金、お薬手帳を忘れずに持参。

2023.4.1 現在

所在町名
田子町

中心街から
の到達時間

病院名 診療科 診療日
診察時間（受付時間）

休診日 住　所 電話番号

受付時間 診察時間

◆子どもが怪我をしたり、具合が悪くなったら（基本的な対処方法）

こんなときには、すぐ１１９番!!

◆田子町近隣の病院（行く前に必ず電話確認して下さい。）

●意識障害●けいれん●飲み込み

●じんましん●やけど●事故

●お母さんやお父さんから見て、

いつもと違う、様子がおかしい

場合

こども医療でんわ相談＃８０００

頭 ・頭を痛がって、けいれんがある。頭を強くぶつけて、出血がとまらない、意識がない、けいれんがある。

顔 ・くちびるの色が紫色。顔色が明らかに悪い。

胸 ・激しい咳やゼーゼーして呼吸が苦しそう。呼吸が弱い。

手足 ・手足が硬直している

。
おなか ・激しい下痢や嘔吐で水分が取れず食欲がなく意識がはっきりしない。激しいおなかの痛みで苦しがる。

嘔吐が止まらない。便に血がまじった。

◆夜間・休日のこどもの症状に困ったら

→
保護者の方が、休日・夜間のこどもの症状にどのように対処したら良いのかなどの判断に迷った時に、最寄りの県の担当小児科医師・看護師に電話相談ができます。

相談受付日時 平日１９時から翌朝８時迄（１３時間）、土曜日１３時から翌朝８時まで（１９時間）、日祝日、朝８時～翌朝８時迄（２４時間）

夜間・休日の診療できる病院（当番医・在宅医）の問合せ先
八戸市広域消防本部救急医療情報 ☎０１７８－２４－３９９９ （平日16:30～翌日8:30までの当番総合病院等の案内、休日は日中夜間の当番総合病院等の案内）

二戸消防本部（二戸消防署内） ☎０１９５－２６－８１１９ （当番総合病院等の案内、休日は日中夜間の当番総合病院等の案内について対応）

作成:田子町住民課子育て定住移住支援室

☎０１７９－２３－０６７８(直通）

E-mail takko0303a@town.takko.lg.jp

町ケーブルテレビデータ放送「住民課から

のお知らせ」において、この表の「こんなと

きには、すぐ１１９番」と、「こども医療でんわ

相談」についての情報を２４時間見ることが

できます。町ホームページからはこの情報

がダウンロードできます。

電話番号登録

田子町住民課子育て定住移住支援室

公式LINEアカウント「たっこまち暮らし」

田子町こども園などの各種申請、子育

てに関する各種お問合せはこちらまで

。トークによる個別相談も可能です。

LINE登録


