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9月号

令和６年度の交通安全対策事業として、七日市地区の町道に、歩行者の安全を確保する「青色のカラー塗装」
を実施しました。詳しくは２ページをご覧ください。

みんなで交通安全
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●
今
月
の
話
題

　

町
で
は
令
和
６
年
度
の
交
通
安
全
対

策
事
業
と
し
て
、
町
道
天
神
堂
線
の
歩

行
者
の
安
全
を
確
保
す
る
「
青
色
の
カ

ラ
ー
塗
装
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
カ
ラ
ー
塗
装
は
、
自
動
車
等
の

速
度
抑
制
と
、
歩
行
者
の
通
行
部
分
を

確
保
す
る
こ
と
に
よ
り
、
住
宅
密
集
地

で
歩
道
の
設
置
が
困
難
で
あ
る
町
道
天

神
堂
線
を
、
歩
行
者
が
安
全
に
通
行
で

き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

も
の
で
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
町
の
「
ゾ
ー
ン
30

プ
ラ
ス
」
整
備
計
画
に
基
づ
く
も
の
で
、

交
通
安
全
に
配
慮
し
た
工
事
を
順
次
実

施
し
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
度
に
は
、

町
道
田
子
小
学
校
東
線
へ
「
ス
ム
ー
ズ

横
断
歩
道
」
を
設
置
し
、
走
行
す
る
自

動
車
の
速
度
を
抑
止
す
る
こ
と
で
、
主

に
通
学
す
る
児
童
の
安
全
確
保
に
効
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
ゾ
ー
ン
30

プ
ラ
ス
」
エ
リ
ア
の
始
ま
る
地
点
に
は

標
識
の
設
置
や
路
面
表
示
に
よ
り
、
運

転
者
へ
の
注
意
喚
起
に
努
め
て
い
ま
す
。

●ゾーン３０プラスとは
○最高速度30km/h の区域規制と物理的デバイス

との適切な組合せにより交通安全の向上を図ろ
うとする区域を「ゾーン３０プラス」として設定

○道路管理者と警察が緊密に連携し、地域住民等
の合意形成を図りながら、生活道路における人
優先の安全・安心な通行空間を整備

●今年度カラー塗装した箇所

田子小学校付近に設置され
た「スムーズ横断歩道」→

※スムーズ横断歩道……路面を
盛り上げた横断歩道 。歩道か
ら横断歩道へスムーズに横断
できるようになります。

「
ゾ
ー
ン

「
ゾ
ー
ン
3030
プ
ラ
ス
」

プ
ラ
ス
」

９月は世界アルツハイマー月間です！９月は世界アルツハイマー月間です！ 知って知っていますか？いますか？
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●
今
月
の
話
題

　家族等から、服薬や専門病院受
診等の相談があれば、対応をして
いただけます。

せせらぎの郷（田子診療所となり）

　認知症の方やその家族、物忘れが気になる方、
どなたでも自由に参加できる集いの場です。
　毎月１回、水曜日の午前中、みろく館で開催
し、相談等にも対応しています。

　せせらぎの郷（役場地域包括支援課）では、「最近
物忘れが多く、認知症が気になる」「体力の衰えが
気になる」などの不安をお持ちの方、家族の方を
対象に、随時相談を行っています。
　簡単な質問票による生活・認知機能チェックや、
必要時には医療機関や介護・福祉サービスの紹介も行います。一度気軽に相談して
みませんか？

高齢になるほど認知症になりやすくなり、８５歳以上では約３割、９０歳では約５割
の人が認知症になってしまいます。認知症は「人生１００年時代」において誰もがかかる可
能性のある病気です。

●アルツハイマー型認知症の新薬「レカネマブ」とは？
　アルツハイマー型認知症の大きな原因と考えられるアミロイドベータという異常なタンパク質に作用する薬（点
滴治療）です。期待が高まっていますが、「軽度認知機能障害及び軽度認知症」「脳内出血などのおそれがない」な
ど対象者の条件があり、治療できる医療機関も限られているため、身近になるまでには時間がかかりそうです。

「共に生き　ともに歩もう　認知症」「共に生き　ともに歩もう　認知症」

☎２０－７１００物忘れ等
相談窓口 せせらぎの郷（役場地域包括支援課）

● 家族や大事な人が「物忘れ？」「認知症？」と思ったら・・・？

最初に相談しやすい人・場所

９月は世界アルツハイマー月間です！９月は世界アルツハイマー月間です！
2024年度　世界アルツハイマーデー標語

たっこオレンジカフェかかりつけ医
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●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
１
）
講
演
を
す
る
小
原
さ
ん

（
写
真
２
）
は
っ
け
よ
い
の
こ
っ
た

田
子
中
学
校
教
育
講
演
会

（
※
写
真
１
）

　

６
月
10
日
、
田
子
中
学
校
で

２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
48
㎏

級
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
小
原
日
登

美
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、「
最

初
で
最
後
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

目
指
し
て
」
の
演
題
の
も
と
、

教
育
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
講
演
会
は
、
田
子
中
学

校
父
母
と
教
師
の
会
（
大
野
誠

会
長
）の
主
催
で
行
わ
れ
、
ト

ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
も
の
の
見

方
や
考
え
方
に
触
れ
、
こ
れ
か

ら
の
学
校
生
活
や
、
部
活
動
の

取
り
組
み
に
生
か
す
こ
と
を
目

的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

小
原
さ
ん
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
目
指
す
も
出
場
が
か
な
わ

ず
、一
度
は
引
退
し
た
も
の
の
、

復
帰
後
、
３
度
目
の
挑
戦
で
ロ

ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
出
場

権
を
手
に
し
ま
し
た
。
代
表
内

定
後
も
、
不
安
や
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
か
ら
逃
げ
出
し
た
く
な
る
時

も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
が
、
家

族
や
友
人
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

練
習
に
励
み
、
念
願
の
金
メ
ダ

ル
を
手
に
し
ま
し
た
。

　

小
原
さ
ん
は
自
身
の
経
験
を

通
じ
て「
明
確
な
目
標
を
決
め
、

人
の
話
を
素
直
に
聞
き
、
あ
き

ら
め
な
け
れ
ば
夢
は
か
な
う
」

と
語
り
、
生
徒
た
ち
を
激
励
し

ま
し
た
。

　

生
徒
を
代
表
し
て
生
徒
会
長

の
櫻
場
充
也
さ
ん
は
、「
小
原

さ
ん
の
講
演
を
聴
き
最
後
ま
で

あ
き
ら
め
ず
に
頑
張
る
姿
勢
を

学
び
ま
し
た
」
と
感
想
を
述
べ

ま
し
た
。

田
子
小
学
校
校
内
相
撲
大

会
（
※
写
真
２
）

　

６
月
26
日
、
田
子
小
学
校
相

撲
場
で
校
内
相
撲
大
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
に
先
立
ち
、
６
月

17
日
と
18
日
に
予
選
会
が
行
わ

れ
、
各
学
年
の
男
女
そ
れ
ぞ
れ

上
位
４
名
が
こ
の
日
の
本
選
に

進
み
ま
し
た
。

　

大
会
は
３
年
生
の
女
子
の
部

か
ら
始
ま
り
、
ま
わ
し
を
締
め

た
児
童
た
ち
は
、
自
分
の
し
こ

名
が
呼
ば
れ
る
と
元
気
よ
く
返

事
を
し
て
土
俵
に
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。
会
場
に
は
保
護
者
や

地
域
の
方
も
応
援
に
駆
け
付
け
、

熱
の
こ
も
っ
た
取
組
が
始
ま
る

と
、
大
き
な
声
援
や
拍
手
が
会

場
に
響
き
わ
た
り
、
相
撲
大
会

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
を
見
せ

ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

出
発
式
（
※
写
真
３
）

　
７
月
３
日
、
役
場
前
駐
車
場

で
第
74
回
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
法
務
省
が
地
域
に
呼

び
か
け
行
っ
て
い
る
全
国
的
な

運
動
で
、犯
罪
や
非
行
防
止
と
、

あ
や
ま
ち
を
犯
し
た
人
の
立
ち

直
り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力

を
合
わ
せ
、
安
全
で
安
心
な
地

域
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
三

戸
地
区
推
進
委
員
会
委
員
長
の

山
本
晴
美
町
長
は
、「
こ
の
運
動

は
互
い
を
信
頼
、
尊
重
し
、
力

を
合
わ
せ
て
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
を
推
進
す
る
も

の
で
す
。
多
く
の
方
々
に
こ
の

運
動
の
意
義
を
伝
え
て
い
た
だ

き
、
明
る
い
社
会
実
現
の
た
め

ご
尽
力
い
た
だ
き
た
い
」
と
、

保
護
司
や
更
生
保
護
女
性
会
へ

（
写
真
３
）
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
の
様
子
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●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
４
）
満
１
０
１
歳
を
迎
え
ら
れ
た
種

　

子
さ
ん
（
左
）

（
写
真
５
）
流
し
そ
う
め
ん
を
楽
し
む
園
児

　

た
ち

向
け
て
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
役
場
前
駐
車
場
に

八
戸
地
区
保
護
司
会
三
戸
分
会
、

三
戸
地
区
更
生
保
護
女
性
会
、

三
戸
警
察
署
か
ら
関
係
者
が
集

ま
り
、
犯
罪
防
止
を
呼
び
か
け

る
旗
が
掲
げ
ら
れ
る
な
か
、
八

戸
地
区
保
護
司
会
三
戸
分
会
の

越
後
秀
会
長
よ
り
、
内
閣
総
理

大
臣
と
青
森
県
知
事
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
が
田
子
町
へ
伝
達
さ
れ
ま

し
た
。

敬
老
祝
い
金
贈
呈
式

（
※
写
真
４
）

　
７
月
４
日
、
種
子
清
一
さ
ん

（
野
々
上
）
の
満
１
０
１
歳
を

お
祝
い
す
る
た
め
、
種
子
さ
ん

の
自
宅
で
敬
老
祝
い
金
贈
呈
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、
山
本
町
長
か

ら「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

来
年
も
ま
た
来
ま
す
の
で
、
お

元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
」
と
、

お
祝
い
の
言
葉
と
と
も
に
祝
い

金
と
花
束
が
贈
ら
れ
、
ご
家
族

と
一
緒
に
長
寿
を
お
祝
い
し
ま

し
た
。
種
子
さ
ん
は
元
気
な
声

で「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
述
べ
ま
し
た
。

　

種
子
さ
ん
は
、
大
正
12
年
６

月
に
田
子
村
（
現
田
子
町
）
で

お
生
ま
れ
に
な
り
ま
し
た
。
現

在
は
、
ご
自
宅
で
息
子
の
利
男

さ
ん
夫
婦
や
、
孫
夫
婦
と
穏
や

か
に
暮
ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

　

現
在
、
田
子
町
で
１
０
０
歳

以
上
の
方
は
、
種
子
さ
ん
を
含

め
て
６
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。

田
子
幼
稚
園
七
夕
会
・
夕

涼
み
会
（
※
写
真
５
）

　
７
月
５
日
、
田
子
幼
稚
園
で

祖
父
母
参
観
日
に
合
わ
せ
て
七

夕
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
園
児

た
ち
は
紙
芝
居
で
七
夕
に
つ
い

て
学
ん
だ
後
、
お
星
さ
ま
ク
イ

ズ
や
、「
た
な
ば
た
さ
ま
」
の

ピ
ア
ニ
カ
演
奏
、「
き
ら
き
ら

ぼ
し
」
の
歌
な
ど
を
披
露
し
、

祖
父
母
の
皆
さ
ん
と
楽
し
く
過

ご
し
ま
し
た
。

　

お
昼
ご
は
ん
は
、
七
夕
恒
例

の
「
流
し
そ
う
め
ん
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
流
れ
て
く
る
そ
う

め
ん
や
み
か
ん
、
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
な
ど
を
箸
で

上
手
に
つ
か
み
、
夏
の
風
物
詩

を
体
験
し
ま
し
た
。

　
７
月
10
日
に
は
夕
涼
み
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。夕
涼
み
会
は
、

キ
ッ
ズ
・
デ
ー
に
あ
わ
せ
て
行

わ
れ
、
小
学
生
や
中
学
生
も
参

加
し
ま
し
た
。
輪
投
げ
や
ヨ
ー

ヨ
ー
釣
り
、
射
的
な
ど
を
楽
し

ん
だ
り
、
焼
き
そ
ば
や
フ
ラ
ン

ク
フ
ル
ト
が
詰
め
ら
れ
た
お
弁

当
を
友
達
と
一
緒
に
食
べ
た
り

と
、
終
始
に
ぎ
や
か
な
様
子
で

し
た
。
ま
た
、
園
児
が
歌
や
踊

り
を
披
露
し
、
保
護
者
は
、
子

ど
も
の
成
長
に
目
を
細
め
て
い

ま
し
た
。
最
後
に
は
、
参
加
者

全
員
で
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
を
踊
り
、

夏
の
一
夜
を
楽
し
み
ま
し
た
。

明
治
安
田
生
命
が
「
サ
ウ

ン
ド
ア
ー
チ
」
寄
贈

（
※
写
真
６
・
７
）

　
７
月
９
日
、
田
子
町
と
包
括

連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
明

治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
八

戸
支
社
の
橋
本
拓
弥
十
和
田
営

業
所
長
が
山
本
町
長
の
も
と
を

訪
れ
、「
サ
ウ
ン
ド
ア
ー
チ
」を

町
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
「
サ
ウ
ン
ド
ア
ー
チ
」は
、
明

治
安
田
生
命
の
シ
ニ
ア
職
員
が
、

ご
高
齢
の
方
に
寄
り
添
っ
た
サ

（
写
真
６
）
寄
贈
の
様
子

（
写
真
７
）
せ
せ
ら
ぎ
の
郷
に
設
置
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ー
ビ
ス
を
追
求
す
る
な
か
で
発

案
し
、
６
年
を
か
け
て
製
品
化

し
た
「
電
話
音
声
明
瞭
器
」
で

す
。
話
し
手
側
の
電
話
機
に
設

置
す
る
こ
と
で
「
低
い
音
程
で

も
こ
も
ら
ず
に
明
瞭
に
」「
高

い
音
程
で
も
キ
ン
キ
ン
し
な

い
」、音
声
を
自
然
な
ま
ま
に
明

瞭
に
し
、「
聴
こ
え
」に
悩
む
方

（
特
に
ご
高
齢
の
方
）に
話
し
手

の
声
を
聴
こ
え
や
す
く
し
、
ス

ム
ー
ズ
な
電
話
応
対
と
会
話
の

通
じ
や
す
さ
に
効
果
が
期
待
さ

れ
る
も
の
で
す
。

　
受
け
取
っ
た
山
本
町
長
は「
田

子
町
の
多
く
は
高
齢
者
の
方
で
、

電
話
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
る
こ
と
は
と
て
も
難
し

い
こ
と
で
す
。
せ
せ
ら
ぎ
の
郷

に
設
置
し
て
、
効
果
を
試
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」
と
述

べ
ま
し
た
。

た
っ
こ
こ
ど
も
園
夕
涼
み

会
（
※
写
真
８
）

　
７
月
13
日
、
た
っ
こ
こ
ど
も

園
で
夕
涼
み
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
日
は
天
候
に
も
恵
ま

れ
、
浴
衣
や
甚
平
に
身
を
包
ん

だ
園
児
た
ち
は
、
練
習
し
た
音

頭
や
盆
踊
り
を
披
露
し
会
場
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

園
庭
に
は
趣
向
を
凝
ら
し
た

様
々
な
出
店
が
設
け
ら
れ
、
輪

投
げ
や
射
的
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

や
ひ
も
引
き
な
ど
の
ゲ
ー
ム
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。ま
た
、
焼

き
そ
ば
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
た

こ
焼
き
、
か
き
氷
な
ど
の
屋
台

の
味
を
楽
し
ん
だ
り
、
バ
ル
ー

ン
遊
具
で
遊
ん
だ
り
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
吹
き
出
し
花
火
や

打
ち
上
げ
花
火
が
上
が
り
、
家

族
や
友
達
と
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

　こんにちは！　地域おこし
協力隊の木村治樹です。
　この原稿を書いてる頃は夏
真っ盛り。移住する前は田子
町がこんなに暑くなるとは想
像していなかったです。
　「熱い！」のは気温だけでなく町内の方々の地域に
対する想い。昨年度より閉校した校舎を活用した団
体が２つ立ち上がり、私も上郷地区にお店を開店さ
せることもあり「ネクスト上郷」に参加させていた
だいておりますが、皆様の地域を盛り上げようとす
る行動力に日々感銘を受けております。
　大盛況だった旧清水頭小の夏まつり、旧上郷小の
美しい景観の中でのプール運営。継続させるという
ことは難しいかもしれませんが、熱い想いを絶やす
ことなくつないでいけたらと、協力隊終了後もいち
町民として関わっていきたいと思っている次第です。

　大村優太隊員です。７
月26日、東京ビックサイ
トで行われた施設園芸・
植物工場展に行かせてい
ただきました。ネット上
でも農業資材の検索など
はできますが、実際に見
る・触れるという体験は大切だと私は考えています。
　今回の展示も就農に際して（実際に導入できるか
どうかは別として）大変参考になるものが多くあり
ました。日々進化していく農業資材を有効活用しな
がら、時代の変化に対応していく必要があるなと改
めて強く感じました。あと、久しぶりの東京はめち
ゃくちゃ暑かったです。

　こんにちは！ ７月に２回、
東京での田子町 PR を行ってき
た吉村隊員です！
　移住相談や物販をしている
中で「実際に秋に来ます！」
という方もおられ、移住して
３カ月だからこそ相談者に寄
り添えるお話ができたと思い
ます！ そこで、気づいたこと
があります。それは物販の際、寄ってくれる可能性
が高くなる声掛けがあるということです！ 以下は実
際に物販３日間で声をかけ、寄ってくれた回数が多
い声掛けランキングです！
◎寄ってくれた声掛けベスト３
▽３位「３日間限定！」などの特別感を感じてもら
えるような声掛け▽２位「今年取れたニンニクが出
始めました！」などの新鮮な農作物を感じさせる声
掛け▽１位「ニンニクを食べて暑い夏を乗り切りま
せんか！」というニンニクの効能を PR した声掛け
　これを参考に、今後も田子町に興味を持ってもら
える工夫をたくさん思案していきたいと思いました！

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

◆最新のスマート農業展示会に行ってきました　

◆田子町の名前を覚えてもらおう！ in 東京！

◆地域の想いを形に　　　　　　　　　　　

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
８
）
踊
り
を
披
露
す
る
園
児
た
ち
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●
お
知
ら
せ

■  今年、新たに就農する方々へ！
　町独自の支援制度へ申請してみませんか？
　町では、新たに就農し条件を満たした方が支援を受
けることができる「新規就農者定着支援事業」を今年
度新規事業として実施します。
　概要は、「独立・自営就農する方で、条件を満たした
場合、１人あたり120万円 /年を最大３年間交付する」
ものです。
　この事業では、基本的に国庫事業である「新規就農
者育成総合対策事業」の採択に向けて手続きを進めて
いきますが、国庫事業が不採択または非該当になった
場合に、本事業の実施に向けて手続きを進めることに
なります。
　事業の活用に当たっては詳細の条件があり、
交付決定後、条件を満たさなくなった場合に
は、補助金の全部あるいは一部返還が発生す
ることもあります。
　事業の実施に当たり、下記の期間で事業実施希望者
の募集を行います。予算の都合により、事業実施希望
者の採択が見込まれた時点で、募集期間終了前に募集
を中止する場合がありますので、ご了承ください。
　事業の活用をお考えの方は、詳細について産業振興
課へご相談ください。
※事業の内容は、町ホームページにも掲載しています

ので、併せてご覧ください。
▼募集期間　７月２２日（月）～９月３０日（月）

問役場産業振興課（袖村）☎２０−７１１６

■  公立小・中学校臨時講師募集中
　～あなたの教員免許、“今”活かしてみませんか〜
三戸郡の子どもたちの学びにみなさんの力を

ぜひお貸しください！！
▼応募資格　教育職員免許状をお持ちの方
　　　　　　（年齢制限なし）
▼応募方法　三八教育事務所のホームページから電子

申請、または郵送により応募が完了します。
▼任用までの流れ　学校で講師が必要にな

った際に、任用に必要な免許状をお持ち
の方へ直接ご連絡差し上げます。面接選
考後、三戸郡の公立小・中学校で臨時講師として任
用されることになります。

※短時間での勤務を希望する場合は、下記までご相談
ください。

▼問い合わせ・応募先
　〒039-1101八戸市尻内町鴨田７八戸合同庁舎内
　三八教育事務所　総務課　前田、松橋
　☎０１７８－２７－５１１１（内線２６７）

■  10月から児童手当制度が変わります！
▼支給対象　高校生年代までの国内に居住す

る児童を養育している方
※児童が就職及び婚姻している場合も、父母

等が養育している場合は支給対象となります。
▼所得制限　１０月からは所得制限が撤廃されます。
▼支給額
　３歳未満（第１子・第２子）：1 5 , 0 0 0 円
　３歳から高校生年代（第１子・第２子）：1 0 , 0 0 0 円
　第３子以降（一律）：3 0 , 0 0 0 円
※児童の出生順位については、22歳到達後最初の３月

31日までの子から第１子と数えます。
▼支給時期
　偶数月（12月、２月、４月、６月、８月、10月）
※各前月までの２カ月分が支給となります。令和６年

10月の支給分は改正前の支給額となります。
▼支払通知　令和６年１０月期支給分までは支払通知書

を送付しますが、１２月期支給分からは通知書を送付
しませんので、通帳記入等により入金をご確認くだ
さい。

○新たに支給対象となる方には別途申請書を送付する
予定です。詳しくは役場住民課へお問い合わせくだ
さい。

問役場住民課子育て定住移住支援室（松田）
☎２３−０６７８

■  ９月10日～16日は自殺予防週間です
　“いつもと違う” と感じたら
　早めにご相談ください
　自殺は決して特別なものでなく、誰にで
も起こりうるものです。夏休み明けや季節の変わり目
は「気分の落ち込み」や「疲れが出やすい」などの不
調を感じやすい時期です。不調や悩みを感じたら、自
分一人で抱え込まず早めにご相談ください。

▼こんな不調や悩みを感じたらご相談を
　○眠れない　○怒りやすくなった　○口数が減った
　○食欲がなくなった　○不安を感じる　○引きこも
　　りがちになった

▼身近な人の気づきが大切
　身近な人が “いつもと違う” と感じたら、勇気をも
って「どうしたの？」とやさしく声をかけてみましょ
う。また、早めに専門機関に相談しましょう。

役場地域包括支援課健康増進グループ ☎２０−７１００
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●
お
知
ら
せ

■  県境不法投棄現場の跡地処分に関する説明会
　の開催について
　岩手県では、令和７年度以降に青森・岩手県境不法
投棄現場の跡地を処分するため、「市民・事業者向け現
場等説明会」を開催します。土地の購入に関心のある
方、現場だけ見てみたい方など、どなたでもお気軽に
ご参加ください（参加費無料、要事前申込）。
▼開催日時、場所
　９月２０日（金）午前１１時～午後３時
　（昼食は各自でご準備ください）
　午前11時～　二戸地区合同庁舎３階機能訓練室
　午後２時～　不法投棄現場
▼現場への移動　各自で移動（午後２時現地集合）
▼申込方法
　メール（ac0003@pref.iwate.jp）または FAX（０１９−６
２９−５３６９）で、「所属、氏名、電話番号」をお知ら
せください。※申込期限　９月１８日（水）
▼申込み・問い合わせ先
　岩手県環境生活部資源循環推進課
　☎０１９−６２９−５３６６
▼その他　詳細は、県ホームページをご覧ください。
　https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/kankyou/
　fuhoutouki/1068655/1068656.html

■  2025年農林業センサス調査員募集
　令和７年２月１日を基準日として、全国一斉に「2025
年農林業センサス」が実施されます。この調査は、今
後の農林業の政策に役立てるため、５年ごとに実施さ
れる重要な調査です。
　町では、調査実施に向けて調査員を募集しています。
調査員への従事を希望し、下記の応募要件を満たす方
は、政策推進課までご連絡ください。
　また、前回（2020年農林業センサス）実施時に調査
員に従事していただいた方に対して、今回の調査への
従事をお願いする場合がありますので、可能な方は調
査員をお引き受けくださるようよろしくお願いします。
▼仕事の内容　調査員説明会への出席、調査票の配布

及び回収・点検・整理、調査票の提出
▼応募資格（全ての要件を満たす方）
・町内居住の２０歳以上の方
・令和７年１月中旬から３月上旬（予定）に

かけて従事できる方
・調査員としての責任を持って調査事務を遂行できる方
・職務上知り得た秘密の保護を遵守できる方
・税務・警察・報道及び興信探偵・選挙活動に直接関

係していない方
・暴力団その他反社会勢力と密接な関係にない方
▼報酬　規定に基づき報酬が支払われます。

問役場政策推進課（山市、古郡）☎２０−７１２７ ■  三戸衛生センター（し尿処理施設）休止の
　お知らせ
　三戸地区衛生センターは、施設の大規模な補修工事
の実施に伴い、９月２４日（火）～２６日（木）の期間、施
設の運転を停止します。
　このため、上記期間の受け入れを停止するとともに、
くみ取りもお休みとさせていただきますので、この期
間中にくみ取りをご希望の方はお早めにくみ取り業者
にご相談ください。
　ご理解とご協力をよろしくお願いします。

問三戸地区環境整備事務組合☎２３−０５６７

■  後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
１．保険料は納期限内に納めましょう
　保険料の納付にお困りの方は市町村窓口へご
相談ください。災害により住宅等に著しく損害
を受けたり、世帯主の収入が著しく減少した場
合など、保険料の減免が認められることがあります。
保険料を滞納すると、通常より有効期限が短い被保険
者証が交付されることがあります。

２．かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手
帳は１冊にまとめましょう

　いつも診察してもらう「かかりつけ医」があると、
体質や持病を理解した上で助言をしてもらえたり、必
要に応じて専門の医療機関を紹介してもらえたりする
ので安心です。
　また、普段から何でも相談できる「かかりつけ薬局」
があると、複数の医療機関の処方を確認して、飲み合
わせが悪くないかをチェックしてもらえます。
複数の「お薬手帳」を持っている場合は、薬局で１冊
にまとめてもらいましょう。

問役場住民課福祉グループ（尾形）☎２０－７１１９
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●
お
知
ら
せ

■  「女性チャレンジ講座」
　公開講座受講者募集
▼日時　１０月１８日（金）午後１時30分～午後５時
▼場所　八戸市庁別館２階会議室 BC
▼内容　ＰＲプロデューサーから学ぶ！ 伝えるため

のコツとデザインのコツ
▼講師　藤田智子氏
　　　　（一般社団法人日本経営協会所属講師）
▼対象　２０歳から４９歳で八戸圏域（八戸

市・三戸町・五戸町・田子町・南部町・
階上町・新郷村・おいらせ町）の事業所
に勤務している、または在住の女性

※未就学児の託児あり（要申し込み）
▼定員　５０人程度（先着順）
▼申込書　八戸市市民連携推進課、市庁本館・別館案

内、各公民館、はっち等で配布。市ホームページか
らダウンロード可。

▼申込み　９月２日（月）から１０月４日（金）までに申
込書を郵送、FAX、Ｅメールで市民連携推進課へ。
八戸市ホームページからの申込みも可能。

※募集受付期間前の申込みは受け付けておりません。
※感染症等の影響により、内容や開催方法に変更が

生じる場合があります。

問八戸市市民連携推進課
　☎０１７８−４３−９２１７　FAX ０１７８−４７−１４８５
Ｅメール：renkei@city.hachinohe.aomori.jp
ホームページ：八戸市ホームページ内で「女性チャレ
ンジ講座」を検索

ピーマンの塩こんぶ和え
材　料
ピーマン　２個
塩昆布　５g
レモン果汁　小さじ１

作り方
① ピーマンは横に細切りにする。
② すべての材料を和える。味がなじんだらできあがり。

★ピーマンは繊維を断つように切ると味なじみがよ
くなります。

（地域包括支援課栄養士　本木）

おいしく減塩！おいしく減塩！
「塩分ほぼゼロ野菜レシピ」「塩分ほぼゼロ野菜レシピ」

■  青森県運転免許センターからのお知らせ
　三戸警察署で月１回開設している、高齢者講習受講
済みの方を対象とした更新窓口は、９月１２日（木）を
もって終了となります。
　以降は、八戸自動車運転免許試験場また
は十和田警察署で更新手続きをしていただ
きますよう、よろしくお願いします。
　なお、青森県運転免許センター、弘前、むつ自動車
運転免許試験場及び五所川原、三沢警察署でも更新手
続きは可能です。
　詳しくは、青森県運転免許センター（☎０１７－７８２
－００８１）までお問合せください。

■  「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会
　自治体と連携して生活再建相談事業を行っている消
費者信用生活協同組合による無料相談会です。専門ス
タッフや弁護士がお金や暮らしに関する悩みなどにつ
いて、丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけ
ます。
▼日時　１０月５日（土）
▼場所　信用生協八戸事務所
　　　　（八戸市一番町1-2-14　ＮＩビル3F）
▼対象の相談　①お金の問題（多重債務問題など）、
　②遺産相続、③不動産売買、④税金等公共料金の滞

納、⑤ DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事
▼相談料　無料。ただし事前の予約が必要です。

▼予約先　信用生協八戸事務所 ☎０１２０－１０２－０８４

■  ハローワーク八戸をご利用の皆さまへ
　平日夜間及び土曜日のサービス提供終了の
　お知らせ
　ハローワーク八戸では、在職中など平日日
中の来所が困難な方を対象に平日夜間及び土
曜日の職業相談等を実施していましたが、本
年１０月１日以降、平日夜間はハローワーク青
森で、土曜日はハローワークヤングプラザに
てオンライン等で実施いたしますので、ご希望の方は
ハローワーク青森（ハローワークヤングプラザ）また
はオンラインにて事前にご予約いただきますようお願
いします。
　詳しくは青森労働局ホームページをご覧ください。

●広報たっこでは、皆様からの情報提供をお待ちして
います。紙面に掲載可能な行事などありましたら、下
記までご連絡ください。

役場政策推進課 ☎２０－７１２７
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公民館情報
■行事等に関するお問い合わせは、田子町中央公民館（☎２０－７０７０ 担当：山本、中村）

または上郷公民館（☎３３−１８１１）までお願いします。

キャンピングワールド2024
　７月20日・21日の２日間、キャンピングワールド
2024を開催し、町内の小学１年生から５年生の児童
10名が参加しました。
　当初は、新郷村の間木ノ平グリーンパークにて開催
予定でしたが、悪天候のため午後からは上郷公民館に
て行いました。児童たちは、初日のキャンプファイヤ
ーではダンスを踊り、歌を元気よく歌っていました。
キャンプ２日目では、魚のつかみ取りを行い、捕まえ
た魚を児童がさばいて塩焼きにしておいしくいただき
ました。
　児童たちはキャンピングワールド2024を経験し、
夏休みの良い思い出が増えたことと思います。

第32回青森県民駅伝競走大会
　第32回青森県民駅伝競走大会が開催されます。
　当日は、青森放送テレビ（ＲＡＢ）にて大会の模様が
放送されますので、応援よろしくお願いします。
▽と　き　９月１日（日）正午スタート
▽ところ　アスパム～アスレチックスタジアム

健康ウォーク2024
　季節ごとに町内外のルートを楽しめる「健康ウォー
ク2024」を開催しています。第２回目の酸ヶ湯温泉
周辺散策は、クマによる人的被害が発生したことによ
り中止となりましたが、第３回目となる９月は、一戸
町の奥中山高原周辺の散策を予定しています。詳細に
ついては、全戸配布されたチラシをご覧ください。
▽と　　き　９月23日（月・祝）
▽行 き 先　一戸町　奥中山高原
▽集合場所　中央公民館
▽集合時間　午前８時30分まで

●田子神楽養成講座
▽と　き　９月13日（金）・27日（金）
　　　　　午後７時～８時30分
▽ところ　中央公民館ホール・和室
▽対　象　小 ･ 中 ･ 高の児童生徒　▽持ち物　扇

●いけばな講座
▽と　き　９月21日（土）午後６時30分～８時30分
▽ところ　中央公民館研修室
▽参加費　花材代1,000円前後
▽持ち物　花鋏、水入れ用ボウル、タオル等
　※９月13日までの申込みが必要です。

●フラワー教室
▽と　き　９月24日（火）午後７時～９時
▽ところ　上郷公民館研修室
▽参加費　3,000円程度
▽内　容　ハロウィンアレンジ
　※９月17日までの申込みが必要です。

●歴史講座
▽と　き　９月27日（金）午後７時～９時
▽ところ　みろく館
▽参加費　無料
　※９月26日までの申込みが必要です。

※日程や内容に変更が生じることもあります。講座情報は
その都度ＴＣＶやデータ放送、チラシでお知らせします。

みんなでチャレンジ
公民館講座のお知らせ
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●子育て
▽子どものこころの発達がよくわか

る本／376コ
▽うちの子、ゲームして動画ばっか

り見てますけど大丈夫ですか !?
／493ア

▽ちょっとしたことでうまくいく発
達障害の人が上手に子育てするた
めの本／493サ

●料理
▽まいにちお漬けもの／596コ
▽ぽかぽかさわやかしょうがづくし

／596ポ

●歴史・時代小説
▽おいち不思議がたり３／あさのあ

つこ／913ア
▽隠密夫婦／八丁堀強妻物語３／岡

本さとる／913オ
▽小梅のとっちめ灸５／金子成人／

913カ
▽助太刀稼業１／佐伯泰英／913サ
▽雪渡の黒つぐみ／桜井真城／913サ
▽なぞとき／しゃばけ23 ／畠中恵

／913ハ
▽至高の鳥膳／料理人季蔵捕物控

47 ／和田はつ子／913ワ
▽祟り婿／古道具屋皆塵堂５／輪渡

颯介／913ワ

●ミステリー・警察小説
▽新心霊探偵八雲／神永学／913カ
▽南方署強行犯係２／近藤史恵／

913コ
▽暗殺／柴田哲孝／913シ
▽首木の民／誉田哲也／913ホ

●そのほかの小説
▽サンショウウオの四十九日／朝比

奈秋／913ア
▽プラチナハーケン1980 ／海堂尊

／913カ
▽四つの白昼夢／篠田節子／913シ
▽命日／瀬戸内寂聴／913セ
▽幸せのカツサンド／食堂のおばち

ゃん16 ／山口恵以子／913ヤ

●心霊、エッセイなど
▽怖い怪談／松原タニシ／147マ
▽人生の目的／高森顕徹／188タ
▽国道沿いで、だいじょうぶ100回

／岸田奈美／914キ
▽転がる珠玉のように／ブレイディ

みかこ／914ブ

図書館情報

図書館おやすみカレンダー

▼色の濃い日が休館日です。
田子町立図書館（担当：川村）☎２０‐７２２１

図書館の開館時間
　水〜土 午前10時〜午後６時
　日曜日 午前10時〜午後４時

図書館休館日
　毎週月曜日・火曜日・祝日・第４木曜日

（館内整理日）

第68回読書マラソン終了
本をたくさん読みました！

9月の図書館行事
▼９／４（水）午前10時
　ブックスタート／せせらぎの郷
▼９／18（水）午前10時
　セカンドブック／せせらぎの郷

▽期間
　８月23日（金）～９月25日（水）
▽内容　９月「世界アルツハイマー

月間」、９月21日「世界アルツハイ

マーデー」にちなみ「認知症に関す
る本」の展示・貸出を実施します。
認知症になっても安心して暮らせ
る社会を一緒に考えませんか？

●「もっと知ろう　もっと語ろう　認知症」
　「認知症に関する本」の展示・貸出

　小学生以下の子どもたちが参加し
た「読書マラソン」（決められた期間
内に何冊の本を借りることができる
か自分の記録に挑戦する）が終了し
ました。今回の参加者は23名。１等
賞（７日間で35冊読破）から努力賞
は次のみなさんです。おめでとうご
ざいます。

▽１等賞　土川陽葵、蜂ヶ崎華永、
　澤頭新太、元村ゆづき、元村しづく、
　山﨑慶翔、中村圭那、中村衣吹、
　白澤燈、長谷川紬希
▽２等賞　久保朱璃、久保智瑛、
　小舘未羽、谷地蒼一郎、工藤友凛愛
▽３等賞　宮木詩渚、工藤大眞翔
▽努力賞　白澤羽月、上沢乃々奏、
　佐竹直穏

●第68回読書マラソン終了

読書マラソン表彰式
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お悔やみ
●三浦　巖（80歳）道前
●脇山すゑ（67歳）根渡
●山崎やゑ（93歳）矢田郎
※（　）内は享年、（　）のあとは行政区です

町
の
人
口

令
和
６
年
７
月
31
日
現
在

世帯数／2054（＋５）
人口／4756（−１）
男／2295（＋２）
女／2461（−３）

（　）内は前月比です

情報スクランブル　

■
消
防
署
コ
ー
ナ
ー

●
９
月
９
日
は
『
救
急
の
日
』

　
『
救
急
の
日
』
を
含
む
１
週
間

（
９
月
８
日
～
９
月
14
日
）は
『
救

急
医
療
週
間
』
と
な
り
ま
す
。
全

国
的
に
救
急
件
数
は
年
々
増
加
傾

向
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
救
急
車

の
適
正
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
当
消
防
本
部
で
は
、
地

域
の
皆
様
に
対
し
て
、「
救
急
隊

が
到
着
す
る
ま
で
の
応
急
手
当
」

に
つ
い
て
救
命
講
習
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が
大
切

な
命
を
救
え
る
よ
う
救
命
講
習
を

受
講
し
ま
し
ょ
う
。

◎
通
報
要
領

　

次
の
事
項
は
係
員
が
質
問
す
る

一
例
で
す
。
落
ち
着
い
て
答
え
て

く
だ
さ
い
。

▽
火
事
の
場
合

①
燃
え
て
い
る
も
の
は
。
②
場
所

（
住
所
ま
た
は
目
標
物
）は
。
③
け

が
人
、
逃
げ
遅
れ
は
い
る
か
。
④

通
報
者
の
名
前
と
電
話
番
号
は
。

▽
救
急
の
場
合

①
要
請
理
由
（
事
故
、
急
病
等
）

②
場
所
（
住
所
ま
た
は
目
標
物
）

は
。
③
傷
病
者
の
容
態
（
性
別
、

年
齢
、
意
識
状
態
等
）、
人
数
、

状
況
は
。
④
通
報
者
の
名
前
と
電

話
番
号
は
。

▼
三
戸
消
防
署　

田
子
分
署

☎
32
‐
３
１
０
４

■
警
察
署
コ
ー
ナ
ー

●
特
殊
詐
欺
の
被
害
を
な
く
そ
う

◎
青
森
県
内
の
令
和
６
年
６
月
末

現
在
の
特
殊
詐
欺
発
生
状
況
（
暫

定
値
）

　

認
知
件
数　

31
件

　

被
害
金
額　

約
５
８
５
４
万
円

　

６
月
末
ま
で
に
認
知
し
た
31
件

の
う
ち
、
23
件
が
架
空
料
金
請
求

詐
欺
で
し
た
。

　

架
空
料
金
請
求
詐
欺
と
は
、
架

空
の
名
目
を
理
由
に
お
金
を
だ
ま

し
取
る
こ
と
で
す
。
今
回
は
、
そ

の
う
ち
の
「
パ
ソ
コ

ン
の
ウ
イ
ル
ス
除
去

費
用
名
目
」
を
か
た

る
手
口
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

◎
パ
ソ
コ
ン
の
ウ
イ
ル
ス
除
去
費

用
名
目
の
手
口

　

パ
ソ
コ
ン
を
操
作
中
に
警
告
音

が
鳴
り
、
画
面
に
「
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
し
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
は
こ
ち
ら
。」
な
ど
と
表
示

さ
れ
、
画
面
に
表
示
さ
れ
た
電
話

番
号
に
電
話
を
か
け
る
と
「
修
理

代
と
し
て
コ
ン
ビ
ニ
で
電
子
マ
ネ

ー
を
買
っ
て
、
コ
ー
ド
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。」
な
ど
と
表
示
さ
れ

ま
す
。

→
一
度
支
払
う
と
、
理
由
を
つ
け

て
何
度
も
お
金
を
要
求
さ
れ
ま
す
。

◎
警
察
相
談
専
用
電
話
＃
９
１

１
０
ま
た
は
☎
０
１
７
‐
７
３

５
‐
９
１
１
０

▼
三
戸
警
察
署
田
子
警
察
官
駐

在
所　
　
　

☎
32
‐
３
１
０
９

3
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

4
（水）

乳児健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜正午

6
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

8
（日）

介護職員初任者研修（第１回）
（せせらぎの郷）午前9:00〜午後5:05

10
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

11
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

13
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

高血圧予防教室（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

15
（日）

介護職員初任者研修（第２回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

17
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

４歳児健康相談（せせらぎの郷）
午後1:30〜3:30

18
（水）

こども健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜正午

18
（水）

たっこオレンジカフェ（みろく館）
午前10:00〜11:30

20
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

22
（日）

介護職員初任者研修（第３回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

24
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

25
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

26
（木）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

27
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

認知症予防教室（せせらぎの郷）
午後1:30〜3:30

29
（日）

介護職員初任者研修（第４回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

９月の主な保健・介護予防事業予定表

役場地域包括支援課 ☎２０−７１００

■  通報は『１１９』へ
　消防機関へ通報する時、まれに消防署へ直接電話される方がおりま
す。１１９番に通報することで、より早く出動することができます。
ご協力をお願いします。
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●
令
和
６
年
１
学
期
の
様
子

　

令
和
６
年
度
の
田
子
小
学
校
は
、
新

た
に
２
名
の
先
生
と
24
名
の
新
入
生
を

迎
え
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

４
月
16
日
、
全
校
児
童
を
対
象
に
安

全
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
バ
ス
を
使

っ
た
死
角
の
確
認
、
路
上
で
の
飛
び
出

し
実
験
な
ど
、
子
ど
も
の
心
に
残
る
大

変
よ
い
教
室
で
、
絶
対
に
飛

び
出
し
を
し
な
い
気
持
ち
を

も
て
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

５
月
18
日
に
は
運
動
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
児
童
の
競

技
、
親
子
競
技
、
み
ん
な
で

踊
っ
た
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
な
ど
、

よ
い
思
い
出
づ
く
り
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
よ
り
、
予
行

練
習
日
と
本
番
の
会
場
準
備

に
、
保
護
者
の
方
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
り
ま
し
た
。
お

か
げ
様
で
、
児
童
・
職
員
の

負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。

　

６
月
20
日
、
１
５
０
周
年

記
念
の
航
空
写
真
の
撮
影
を

行
い
ま
し
た
。
日
差
し
の
強
い
日
で
、

子
ど
も
た
ち
は
「
撮
影
が
終
わ
る
ま
で

飛
行
機
の
方
を
見
な
い
」
と
い
う
約
束

を
守
り
、
数
分
間
じ
っ
と
耐
え
て
撮
影

に
臨
み
ま
し
た
。
撮
影
さ
れ
た
写
真
を

も
と
に
、
記
念
誌
や
記
念
フ
ァ
イ
ル
を

作
成
す
る
予
定
で
す
。
記
念
式
典
は
、

11
月
24
日
に
行
う
予
定
で
す
。

　

６
月
26
日
に
は
、
校
内
相
撲
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。今
年
度
も
、予
選
会
か

ら
白
熱
し
た
取
組
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
、日
除
け
を
工
夫
し
、参
加
者

が
快
適
に
、
応
援
し
や
す
く
な
る
よ
う

に
設
置
し
ま
し
た
。
会
場
準
備
に
は
、

保
護
者
の
方
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

運
動
会
同
様
、
落
ち
着
い
て

行
事
に
臨
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

１
学
期
中
は
、
指
導
を
要

す
る
こ
と
も
あ
り
、
特
に

「
公
共
施
設
の
使
い
方
」「
安

全
な
登
下
校
の
仕
方
」
に
つ

い
て
、
地
域
の
方
の
情
報
も

活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
も
、「
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
る
」
こ
と
の
指

導
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
気

に
な
る
児
童
を

見
か
け
ま
し
た

ら
、
声
が
け
や

学
校
へ
の
連
絡

を
お
願
い
た
し
ま
す
。

　

学
校
の
様
子
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

（
原
稿
・
画
像
提
供　
田
子
小
学
校
）

学
校
の
話
題
　
田
子
小
学
校

　情報スクランブル

TCV（田子町ケーブルテレビジョン）からのお知らせ　　

◎サポートセンター（月曜〜金曜　午前９時〜午後５時）
　☎０１２０−５５７−７５９（祝日を除く）
　加入の申込・変更・廃止、ケーブルの移設などの際にご連絡ください。
◎故障受付（24時間）　☎０１２０−２６２−７５０
　テレビが映らない、などの故障時にご連絡ください。

　情報スクランブル

伝統の田子ダービー → ←安全教室の「飛び出し」の実験

田た

ん

ぼ甫
も
ほ
ぼ
植
え
つ
く
さ
れ
秋
を
待
つ
秋
の
豊
作
は

農
家
の
願
い
で
す 

カ
ル
ガ
モ
の
ひ
っ
こ
し
そ
う
動
の
番
組
は
日
本
の
平

和
を
世
に
知
ら
し
め
る
こ
と

父
の
日
で
す
お
め
で
と
う
亡ぢ

ぢ父
の
大
好
き
な
そ
ば
で

も
食
べ
よ
う
今
ゆ
で
る
か
ら 

新
井
田
衣

年と
し

が
経た

ち
八
十
路
半

な
か
ば

過
ぐ
留
息
と
後
悔
の
み
の
我
が

人
生
か 

雑
草
の
生
命
力
に
勝
て
は
せ
ぬ
全
力
出
す
も
間
に
合

は
ぬ
日
々 

カ
ッ
コ
ー
の
声
援
う
け
て
小
路
登
山
大
黒
森
の
す
ば
ら

し
き
眺
め　

 

貝
守
多
恵

目
覚
む
れ
ば
薄
む
ら
さ
き
に
夜
が
明
け
て
深
呼
吸
ひ

と
つ
今
日
が
は
じ
ま
る 

屋
根
の
上
気
の
ぬ
け
た
声
で
鳴
く
カ
ラ
ス
失
恋
し
た

か
シ
ャ
キ
ッ
と
し
ろ 

絶
え
間
な
く
水
が
水
を
追
ひ
か
け
る
川
の
営

い
と
な

み
穏
や

か
な
れ
ば 

柳
田
麗
子

タプコピアン文芸
タプコプ短歌会（代表　柳田麗子）

短
歌
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広
報
た
っ
こ
２
０
２
４
年
９
月
号
（
令
和
６
年
８
月
21
日
発
行
）
通
算
第
７
７
８
号

発
行
・
編
集
＝
田
子
町　

青
森
県
三
戸
郡
田
子
町
大
字
田
子
字
天
神
堂
平
81

電
話

 0
1
7
9
-3

2
-3

1
1
1（

代
表

）　
FA

X
 0

1
7
9
-3

2
-4

2
9
4

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 https://w
w

w
.to

w
n.takko.lg

.jp/　
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

 takko
-info

@
to

w
n.takko.lg

.jp
［

制
作

印
刷

］
有

限
会

社
 赤

坂
コ

ピ
ー

ラ
イ

ツ
ジ

ム

　４月より田子町地域お
こし協力隊に着任され
た、三戸町出身の大村優
太さん（３２）は、三戸高
校卒業後に八戸市で就職
されるも、自らの趣味で
あった “釣り” に関する

お仕事を志し、山梨県の釣り具メーカーに就職されま
した。そこから９年間にわたり従事される中で、「釣
りが好きで入社したけれど、休みがなかなか少なく、
実際に釣りに行けなくなっていたし、家族との時間も
少なくなっていた」と自らが事業を起こし、自分のペ
ースでできる仕事を模索されたそうです。
　「衣食住の中でも食の分野は今後も大事で、田子町
はにんにく等の特産品がたくさんあり、挑戦してみた
いと思いました。妻の実家も近いので、家族にとって
も助かる部分が多い」と田子町への移住を決意されま
した。未経験の農業に対しては「不安はありませんで
した。今までの仕事でいろんな経験をさせていただき、
だいぶ鍛えられましたから」「実際に移住してみて、
皆さんとても親切ですし、畑を貸していただいたり、
協力してくれて助かっています」と語られました。
　今後については「できるだけ早く就農したいと考え

ていて、今はトマト栽培を中心に考えています。また
協力隊任期中は田子にんにくを使用した新メニューの
開発や、釣りを楽しんでもらう機会を設けられたらと
思ってます」と謙虚かつ明日を見据え、力強く語られ
ました。

地域おこし協力隊地域おこし協力隊

木村治樹隊員が取材！
木村治樹隊員が取材！ 町内でがんばる若者を紹介します町内でがんばる若者を紹介します

はじめてのハッピーバースデイ
令和５年８月に生まれた満１歳のお友だちです。

●木村光
こ う き

希ちゃん
Ｒ5.8.25

（南風張・男の子）
生まれてきてくれてあ
りがとう！ これからも
たくさん遊んでたくさ
ん笑顔でいてください。

●鹿嶋渚
な ぎ と

翔ちゃん
Ｒ5.8.26

（七日市・男の子）
お誕生日おめでとう！
毎日なーくんの笑顔に
癒されてるよ♡ これか
らも元気に育ってね！
だいすき♡

訪問介護とは、介護が必要な方が、自宅で快適に生活が送れるよう、介護職員（ヘルパー）
がご自宅へ伺い、身の回りの世話や自立支援のためのサービスを提供します。

知っておきたい
田子町の福祉・介護のお役立ち情報

訪問介護（ホームヘルプサービス）とは？
リレー連載
第12回

対象者：①介護保険で要介護・要支援認定を受けた方
　　　　②身体または精神の障がい手帳を持っている方

食事、排泄、入浴等の介助

病院受診の際の「病院内つきそい」

調理、掃除、買い物、薬の管理等

体位交換、寝たきりの予防、おむつ交換等

サービス内容

①健康状態の観察

②日常生活の介護

⑤通院介助

③日常生活のお手伝い

④自立した生活のための支援

ヘルパーさんを利用したい方は、
ぜひご相談ください！

24時間
365日営業

田子町社協指定
訪問介護事業所
せせらぎの郷２階

田子町社会福祉協議会内
☎３２−４０４５

血圧、脈拍、体温等の健康チェック


