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10月号

８月１０日、八戸駅で U ターンへの関心を高める機会として、帰省客をお出迎えするイベントが開催されまし
た。八戸圏域から田子町を含めて８市町村が参加しました。

帰省客お出迎え「ふるさとPR」
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●
今
月
の
話
題

　

８
月
25
日
、
創
遊
村
２
２
９
ス
キ
ー
ラ

ン
ド
特
設
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
で
、
第
10
回

た
っ
こ
グ
ル
メ
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

た
っ
こ
グ
ル
メ
マ
ラ
ソ
ン
は
、「
に
ん
に

く
と
べ
ご
ま
つ
り
」
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
毎
年
８
月
の
最
終
日
曜
日
に
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
０
歳
か
ら
80
歳
ま
で
の
１
２

０
名
が
町
内
外
か
ら
参
加
し
ま
し
た
。

　

３
㎞
、
８
㎞
の
コ
ー
ス
各
所
に
設
け
ら

れ
て
い
る
「
給
菜
所
」
で
、
ピ
ー
マ
ン
、

に
ん
に
く
、
き
ゅ
う
り
、
ト
マ
ト
を
リ
ュ

ッ
ク
に
詰
め
て
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

８
㎞
コ
ー
ス
は
２
２
９
ス
キ
ー
ラ
ン
ド

か
ら
ロ
ッ
ジ
カ
ウ
ベ
ル
ま
で
の
特
設
コ
ー

ス
を
設
け
、
折
り
返
し
地
点
で
あ
る
ロ
ッ

ジ
カ
ウ
ベ
ル
で
記
念
撮
影
を
し
ま
し
た
。

３
㎞
コ
ー
ス
に
は
多
く
の
親
子
連
れ
が
参

加
し
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
な
が
ら
走
る

お
母
さ
ん
や
、
友
人
同
士
で
思
い
思
い
の

仮
装
を
し
て
走
る
方
も
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
第
10
回
を
記
念
し
、
第
一
生
命

グ
ル
ー
プ
女
子
陸
上
競
技
部
Ｏ
Ｇ
の
原
田

ま
つ
り
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に
お
招

き
し
ま
し
た
。
準
備
運
動
の
指
導
を
行
っ

て
い
た
だ
き
、
８
㎞
コ
ー
ス
を
参
加
者
と

一
緒
に
走
り
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
は
、
２
２
９
ド
ー
ム
に
会
場

を
移
動
し
、
田
子
牛
や
野
菜
、
タ
ッ
コ
―

ラ
な
ど
が
準
備
さ
れ
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

楽
し
み
ま
し
た
。

第第1010回回

た
っ
こ
グ
ル
メ
マ
ラ
ソ
ン

た
っ
こ
グ
ル
メ
マ
ラ
ソ
ン

手
を
つ
な
い
で
ゴ
ー
ル
！

原田さんとたっこ王子

参加者全員で準備体操給菜所で野菜を受け取るゴールを目指すランナー

開会式の様子
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●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
１
）
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
す
る
参
加
者

自
主
防
災
体
験
研
修
会

（
※
写
真
１
）

　
７
月
11
日
、
中
央
公
民
館
ホ

ー
ル
で
自
主
防
災
体
験
研
修
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
研

修
会
は
、
自
主
防
災
組
織
や
自

治
会
等
を
対
象
に
、
防
災
の
基

礎
知
識
や
、
防
災
パ
ト
ロ
ー
ル

の
方
法
等
に
つ
い
て
学
び
を
深

め
る
機
会
と
し
て
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

研
修
会
で
は
、
青
森
県
防
災

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
る
山
口

大
学
大
学
院
准
教
授
の
瀧
本
浩

一
氏
か
ら
、「
自
主
防
災
組
織

の
役
割
と
活
動
」
と
題
し
て
、

災
害
時
の
備
え
や
、
家
屋
の
耐

震
診
断
、
家
具
類
の
転
倒
防
止

対
策
の
促
進
、
地
域
の
点
検
な

ど
、
災
害
か
ら
命
を
守
る
た
め

の
自
主
防
災
組
織
の
役
割
に
つ

い
て
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
災
害
図
上
訓
練
と
し

て
、
各
地
区
の
地
図
か
ら
、
小

中
学
生
の
通
学
路
で
危
険
な
箇

所
や
、
一
人
暮
ら
し
で
足
の
不

自
由
な
方
の
住
ん
で
い
る
場
所

な
ど
を
参
加
者
で
話
し
合
い
、

各
地
区
の
自
主
防
災
マ
ッ
プ
を

作
成
し
、
災
害
時
の
迅
速
な
対

応
へ
の
備
え
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。

　

瀧
本
氏
は
「
常
に
最
悪
の
事

態
を
想
定
し
、
住
民
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
が
自
主
防
災
組
織

の
仕
事
で
す
。
今
回
作
成
し
た

自
主
防
災
マ
ッ
プ
を
活
用
し
な

が
ら
、
防
災
に
努
め
て
く
だ
さ

い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

お
い
ら
せ
町
と
「
ふ
る
さ

と
納
税
共
通
返
礼
品
」
に

関
す
る
連
携
協
定
を
締
結

（
※
写
真
２
）

　
７
月
29
日
、
お
い
ら
せ
町
と

田
子
町
の
「
ふ
る
さ
と
納
税
共

通
返
礼
品
」
に
関
す
る
自
治
体

間
連
携
協
定
締
結
式
が
田
子
町

役
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
締
結

式
に
は
、
お
い
ら
せ
町
の
成
田

隆
町
長
、
田
子
町
の
山
本
晴
美

町
長
と
、
桃
川
株
式
会
社
の
上

田
友
司
社
長
、
株
式
会
社
肉
の

博
明
の
井
畑
博
明
社
長
が
出
席

し
、
両
町
長
が
協
定
書
に
調
印

し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
お
い
ら
せ
町

と
田
子
町
の
特
産
品
等
を
組
み

合
わ
せ
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
共

通
返
礼
品
の
開
発
に
つ
い
て
連

携
協
力
す
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
魅
力
の
一
体
的
な
発
信
に

よ
る
相
乗
効
果
を
創
出
し
、
各

町
の
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で

す
。

　

今
回
の
協
定
締
結
に
よ
り
、

両
町
で
取
り
扱
う
こ
と
に
な
っ

た
共
通
返
礼
品
は
、
桃
川
の
大

吟
醸
純
米
酒
「
王
松
」
と
田
子

牛
＆
豚
焼
き
肉
１
・
４
キ
ロ
セ

ッ
ト
（
寄
付
金
額
６
万
８
千

円
）、
桃
川
「
王
松
」
と
田
子

牛
＆
豚
す
き
や
き
１
・
５
キ
ロ

セ
ッ
ト
（
同
）、
桃
川
「
三
酒

の
福
」
セ
ッ
ト
と
田
子
牛
焼
き

肉
２
種
４
０
０
グ
ラ
ム
セ
ッ
ト

（
寄
付
金
額
２
万
８
千
円
）
の

３
点
で
、
い
ず
れ
も
両
町
そ
れ

ぞ
れ
30
セ
ッ
ト
限
定
、
締
結
式

当
日
の
７
月
29
日
か
ら
受
付
を

開
始
し
ま
し
た
。

　

協
定
締
結
に
あ
た
り
、
お
い

ら
せ
町
の
成
田
町
長
は
「
今
回

の
共
通
返
礼
品
が
、
両
町
を
応

援
し
て
く
だ
さ
る
多
く
の
方
の

目
に
と
ま
る
こ
と
で
、
さ
ら
な

る
魅
力
発
信
に
つ
な
が
る
こ
と

を
期
待
す
る
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。
山
本
町
長
は
「
ふ
る

（
写
真
２
）
協
定
締
結
式
の
様
子
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●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
３
）
き
ず
な
便
受
付
の
様
子

さ
と
納
税
を
通
じ
て
、
町
の
魅

力
を
存
分
に
伝
え
な
が
ら
関
係

人
口
の
創
出
に
結
び
つ
け
、
地

域
経
済
活
性
化
と
の
相
乗
効
果

に
つ
な
げ
た
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
ま
し
た
。

家
族
の
き
ず
な
便
（
※
写
真
３
）

　

８
月
１
日
か
ら
４
日
ま
で
の

４
日
間
、
町
内
４
カ
所
で
今
年

度
１
回
目
の
「
家
族
の
き
ず
な

便
」の
受
付
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
田
子
町
を
離
れ
て
暮

ら
し
て
い
る
家
族
や
親
戚
へ
、

町
内
の
地
場
産
品
な
ど
を
宅
配

す
る
配
送
料
を
、
一
世
帯
に
つ

き
３
箱
ま
で
町
が
負
担
す
る
も

の
で
す
。
町
内
の
特
産
品
な
ど

に
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
、
田

子
町
の
フ
ァ
ン
を
広
げ
て
い
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
令
和
２

年
度
か
ら
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　

送
り
状
の
横
に
は
、
町
の
制

度
を
利
用
し
た
も
の
だ
と
分
か

る
よ
う
に
、
た
っ
こ
王
子
の
シ

ー
ル
が
貼
ら
れ
、
米
や
野
菜
な

ど
、
ふ
る
さ
と
田
子
町
か
ら
思

い
の
こ
も
っ
た
荷
物
が
、
町
外

の
家
族
や
親
戚
の
元
へ
届
け
ら

れ
ま
し
た
。

　

期
間
中
の
４
日
間
で
、
約
４

５
０
世
帯
が
こ
の
制
度
を
利
用

し
、
約
９
０
０
個
の
荷
物
が
町

外
へ
発
送
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

度
２
回
目
の
受
付
は
、
12
月
12

日
か
ら
15
日
の
４
日
間
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

敬
老
祝
い
金
贈
呈
式

（
※
写
真
４
）

　

８
月
14
日
、
佐
野
ナ
ミ
さ
ん

（
袖
平
）
の
満
１
０
１
歳
を
お

祝
い
す
る
た
め
、
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
み
ろ
く
苑
で
敬
老
祝

い
金
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

贈
呈
式
で
は
、
福
田
博
実
副
町

長
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
と
花
束

が
贈
ら
れ
、
ご
家
族
や
施
設
の

職
員
と
一
緒
に
長
寿
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。

　

佐
野
さ
ん
は
、
大
正
12
年
８

月
に
岩
手
県
二
戸
郡
金
田
一
村

（
現
二
戸
市
）
で
お
生
ま
れ
に

な
り
、
昭
和
15
年
に
夫
の
仁
太

郎
さ
ん
と
婚
姻
さ
れ
、
田
子
町

に
移
り
住
み
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
週
に
３
日
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
み
ろ
く
苑
に
通
い

な
が
ら
、
佐
野
さ
ん
の
娘
さ
ん

ご
家
族
と
一
緒
に
穏
や
か
に
暮

ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

現
在
、
田
子
町
で
１
０
０
歳

以
上
の
方
は
、
佐
野
ナ
ミ
さ
ん

を
含
め
て
５
名
と
な
っ
て
い
ま

す
。第

13
回
田
子
大
盆
踊
り
大

会
（
※
写
真
５
）

　

８
月
15
日
、
田
子
町
中
央
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
で
第
13
回
田

子
大
盆
踊
り
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
田
子
大
盆

踊
り
大
会
実
行
委
員
会
（
佐
藤

裕
一
実
行
委
員
長
）
主
催
に
よ

る
も
の
で
、
毎
年
お
盆
に
あ
わ

せ
て
開
催
さ
れ
、
県
外
か
ら
も

多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
大
会
は
、
３
０
０
人

を
超
え
る
参
加
者
が
、
会
場
の

や
ぐ
ら
を
中
心
に
大
き
な
輪
を

作
り
、
約
１
時
間
、
歌
と
太
鼓

に
あ
わ
せ
て
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
を

踊
り
ま
し
た
。

　
５
人
の
審
査
員
が
踊
り
の
姿

勢
や
振
り
付
け
の
精
度
、
着
物

の
着
こ
な
し
、
表
情
な
ど
を
基

準
に
審
査
し
、
参
加
者
の
背
中

（
写
真
４
）
満
１
０
１
歳
を
迎
え
ら
れ
た
佐
野
さ
ん

（
左
か
ら
３
人
目
）

（
写
真
５
）
華
麗
に
舞
う
参
加
者
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に
は
最
優
秀
賞
を
は
じ
め
、
各

賞
の
札
が
貼
ら
れ
て
い
き
ま
し

た
。
受
賞
し
た
参
加
者
に
は
、

家
電
製
品
な
ど
豪
華
賞
品
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

　
盆
踊
り
に
参
加
し
た
方
々
は
、

家
族
や
親
戚
、
友
人
た
ち
と
夏

の
風
物
詩
を
楽
し
み
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
田
子
町
戦
没

者
追
悼
式
（
※
写
真
６
）

　

８
月
17
日
、
メ
モ
リ
ア
ル
た

っ
こ
ホ
ー
ル
で
田
子
町
戦
没
者

追
悼
式
が
行
わ
れ
、
遺
族
や
関

係
者
な
ど
約
30
人
が
参
列
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
先
の
大
戦
に

お
い
て
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
の

御
霊
を
追
悼
し
、
平
和
へ
の
誓

い
を
新
た
に
す
る
こ
と
を
目
的

に
毎
年
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　

町
出
身
の
戦
没
者
は
３
３
８

人
で
、式
で
は
戦
没
者
に
対
し
、

参
列
者
全
員
で
黙
と
う
を
捧
げ

ま
し
た
。

　

山
本
町
長
は
式
辞
で
「
私
た

ち
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
享
受

し
て
い
る
平
和
と
繁
栄
は
、
戦

没
者
の
皆
様
の
重
い
犠
牲
の
上

に
築
き
上
げ
ら
れ
て
き
た
も
の

で
す
。
こ
の
平
和
と
繁
栄
を
、

次
の
世
代
に
継
承
し
、
命
の
尊

さ
や
平
和
の
尊
さ
を
永
遠
に
語

り
継
い
で
い
く
」
と
述
べ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
参
列
者
が
次
々

に
祭
壇
に
献
花
し
、
手
を
合
わ

せ
て
い
ま
し
た
。

　

献
花
後
に
は
、
貝
守
多
恵
さ

ん
（
上
野
）
が
遺
族
と
し
て
の

思
い
を
語
っ
た
映
像
が
放
映
さ

れ
ま
し
た
。
戦
争
の
悲
惨
さ
や

悲
し
み
を
語
っ
た
そ
の
内
容

に
、
参
列
者
は
命
の
尊
さ
を
心

に
刻
み
ま
し
た
。

　こんにちは！　木村治
樹隊員です！ ご存じの
方もいるとは思います
が、協力隊卒業後は、町
内でパン屋を開店する予
定です。そのためにも町
内だけでなく、近隣市町村にて出店を続けてまいり
ました。お店の場所もいくつか検討させていただい
た結果、旧上郷小学校のすぐ近くの空き家で始めさ
せていただく予定です。
　とはいえ町内の方々が購入しやすいよう、自店舗
での販売だけでなく、各地にて販売も検討しており
ます。実質的な手続きなどの兼ね合いもあり、確か
な情報はまだお伝えできませんが、協力隊任期が終
了する４月をめどにオープンを目指しております。
　地域の皆さんに喜んでもらえるお店を、楽しく作
り上げていきたいと思っておりますので、皆様今後
もよろしくお願いいたします。

　大村優太隊員です。
　８月24日・31日とみ
ろく館で場所をお借りし、
フリートマトと称して、
ご希望の方に私が栽培し
たトマトを無償で差し上
げるというプチイベント
を行いました。お越しいただいた方々につきまして
は、たくさん持ち帰ってくださり、また優しいお声
掛けをくださり、誠にありがとうございました。
　自分が育てた作物で喜んでいただけるという、う
れしく貴重な時間を体験できました。ちなみに、人
気があるなぁと感じたのは、大玉トマトとプチぷよ

（さくらんぼのような食感の薄皮ミニトマト）でした。

　こんにちは！ 最近、初めて
田畑さんの「かたい豆腐」を
食べて感銘を受けた吉村です。
　８月は田子町で盛り上がる
お祭り２つに参加してきまし
た！ 盆踊りと盆 fes です。私
は大阪に住んでいた時から、
お神輿を先頭で担ぐほどお祭りが好きでした。その
ため、田子町で伝統的なものに携わり盛り上げたい、
という想いからナニャドヤラを少し前から始めてい
ます！ 手のさばき、足の動き、どうしても腰が上下
に揺れてしまう等、学ぶところが多いですが、盆踊
り大会では何とか踊り続けることができました！
　これからも練習して少しずつ上手くなっていこう
と思います！

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

◆みろく館でフリートマトしました！　　　

◆踊れ、踊り続けろ　　　　　　　　　

◆ご報告　　　　　　　　　　　　

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
６
）
献
花
す
る
参
列
者
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■  令和７年用農業用免税軽油の申請仮受付に
　ついて
　農業、畜産業等を営む方が作業用トラクター等に軽
油を使用する場合には、軽油引取税の免税対
象となります。町では、令和７年用農業用免
税軽油の申請仮受付を次のとおり行います。
▼仮受付期間　１１月１９日（火）
　　　　　　　午前９時～正午、午後１時～４時
▼仮受付場所　役場第１会議室（３階）
▼その他　対象者の方々には詳細の手紙を郵送いたし

ますので、そちらをご覧ください。期間内に申請が
できない場合には、直接三八地域県民局県税部（八
戸合同庁舎１階）で手続きを行ってください。

問役場産業振興課（山沢）☎２０−７１１５

■  あなたの「困ったな」、教えてください
　今年度から、９月から１０月までの２カ月間は『行政
相談週間』です。
　町民の皆様が毎日の暮らしの中で、役場の仕事に関
する苦情や意見・要望などがあった時に、身近な相談
相手となるのは、行政相談委員（総務大臣が委嘱）で
す。道路・河川、年金、医療保険、老人福祉、
登記、労働基準、雇用保険、自動車検査・登
録、窓口サービスなど、役場の仕事について、
○苦情を直接申し出にくい
○要望があるが、どこに話をしたらよいかわからない
○制度や仕組みがわからない
○困りごとがあるが、どこに相談してよいかわからない
など、お気軽にご相談ください。相談は無料で秘密は
厳守します。

　田子町の行政相談委員は、総務省から令和５年４月
１日付けで委嘱された 宮村ちえ氏 です。

▼無料相談所開設日　１０月８日（火）田子町役場

問役場住民課住民環境グループ ☎２０−７１１３
問総務省行政相談センターきくみみ青森
　☎０５７０−０９０１１０
　〒030-0801青森市新町2-4-25　青森合同庁舎４階

■  浄化槽を正しく使いましょう
　浄化槽は、微生物のはたらきで、台所や風呂、洗濯
などの生活排水やトイレの排水を浄化する装置です。
正しく維持管理をしないと、本来の機能が発揮できず、
川や海などの水質を悪化させる原因となります。
　浄化槽の維持管理は、次の３点が法律で義務付けら
れています。
①保守点検　浄化槽の修理、調整・点検。（年に３～４回）
②清掃　浄化槽内部の汚泥の引き出しや装置の洗浄等。

（年１回以上）
③法定検査　浄化機能が十分に発揮されているか確認

するための水質検査。（使用開始時に１回、その後年
１回）

　また、浄化槽の使用を開始したときや、使用を休止
または廃止（撤去）したとき、管理者が変更になったと
きなどには、県への報告・届出が必要となります。

問保守点検、届出等　三八地域県民局環境管理部
☎０１７８－２７－５１１１（代表）

問法定検査　一般社団法人青森県浄化槽検査センター
☎０１７－７２６－９５００

■  ふるさと産業フェスタ2024
▼日時　１０月２０日（日）午前１０時〜午後４時
▼場所　ＹＳアリーナ八戸
▼内容　まだまだ知らない地域の魅力がここに！
　八戸圏域のグルメを味わい、光る逸品を購入し、圏

域で頑張る企業の様々な仕事を楽しみながら体験し
てみませんか。ステージイベントではジョナゴール
ドや pacchi、伝統芸能団体などが出演
予定。

問八戸市商工課 ☎０１７８−４３ー９２４２

■  令和６年度
　犬の登録及び狂犬病予防注射日程（秋）
▼実施日　１０月１６日（水）

実施時間 実施場所
  9：20 ～  9：40 農業者トレーニングセンター

  9：55 ～10：05 清水頭地区総合研修センター

10：25 ～10：35 相米へき地保健福祉館

10：50 ～10：55 都市農村交流センター（原）

11：00 ～11：10 田子町商工会館前

13：15 ～13：20 石亀地区研修センター

13：30 ～13：35 山口生活館

13：40 ～13：45 関所橋付近

13：55 ～14：00 遠瀬生活館

14：05 ～14：10 上郷公民館

※犬は、年１回狂犬病予防注射を接種しなけ
ればなりません。ただし、春（５月）または
動物病院で接種した犬は必要ありません。

▼予防注射手数料　３，３００円
▼新規登録手数料　３，０００円（犬の登録は、生涯１回）

問役場住民課住民環境グループ（小坂）☎２０－７１１３
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■  精神障害者保健福祉手帳所持者の割引制度
　令和７年４月１日からＪＲグループで、精神障害者
保健福祉手帳所持者の割引制度が導入されます。
※手帳１級の方は「第１種」、手帳２級、３級の方は

「第２種」となります。

▼介護者と一緒に利用する場合
　手帳所持者と介護者（１名まで）５割引で、同一区間
の乗車券類を購入することができます。

対象者 対象となる乗車券類 割引率

第１種精神障害者と
介護者

①普通乗車券
②回数乗車券
③普通急行券
④定期乗車券
　（小児定期乗車券を除く）

５割引

 １２歳未満の第２種精
神障害者と介護者

定期乗車券
　（小児定期乗車券を除く） ５割引

▼障害者一人で利用する場合
対象者 対象となる乗車券類 割引率

第１種精神障害者の方
第２種精神障害者の方

片道の営業距離は１００キ
ロを超える普通乗車券 ５割引

▼留意事項
・障害者手帳に第１種、第２種の記載が必要です。
・顔写真の添付が必須です。
・有効期限が切れた手帳では割引乗車券を購入できま

せん。

◎割引制度を適用希望の方は、役場住民課福祉グルー
プにご相談ください。☎２０−７１１９

■  県民みんなで「防災チャレンジ」！
　県では１１月５日（火）津波防災の日
から１１月２４日（日）までの期間を防災
ウィークとして、県民一斉の訓練や防
災に関する取り組みをしていただく期
間を設けます。「いざというとき」に備えるため、訓練
への積極的な参加や、備蓄品の準備・確認にチャレン
ジしましょう。
▼「防災チャレンジ」の例
　１１月１５日（金）午前９時の防災無線等の合図ととも
に、頭などを落下物から守る県民一斉の「シェイクア
ウト訓練」にチャレンジ
・いざというときの備蓄品の確認にチャレンジ など
▼ＱＲコード
　１０月上旬に開設予定の専用ホームページ
で、防災チャレンジへの参加登録ができます。
▼検索ワード
　青森県庁ホームページ「青森県防災チャレンジ」

問県防災危機管理課  ☎０１７−７３４−９１８０

■  令和６年度障害者就職面接会のご案内
　ハローワーク八戸では、障害者の雇用促進を目的と
して、就職をめざす障害者の方を対象とした就職面接
会を開催します。就職を希望する障害のある皆様は、
ぜひこの機会にご参加ください。

▼日時　１０月１７日（木）午後１時30分〜３時30分
▼場所　八戸プラザホテルアーバンホール
▼申込期間　１０月７日（月）までに参加申込が必要と

なります。

問八戸公共職業安定所専門援助部門
　☎０１７８−２２−８６０９（4 3 # ）

■  町では冬期間の居住サービス入居者を募集
　します
　この居住サービスは、独立して生活をすることに不
安のある高齢者を対象に、一時的に居室を提供し、安
心して生活できるように支援するものです。
▼対象者
①町内に住所がある、概ね６５歳以上の単

身世帯、高齢夫婦世帯など
②自立生活が可能で、地域性や住環境、

身体状況等により独立した生活に不安のある方
※次の方は入居できません
　イ　自立しているが、介助なしでは外出できない方
　ロ　階段の昇り降りのできない方
▼居室数
　せせらぎの郷（町立田子診療所隣り２階）　個室９室
　けやき（グループホームけやき荘後ろ）　個室３室
▼入居期間（予定）　１２月１日から３カ月（延長も可）
▼受付期限　１０月１８日（金）まで
▼その他　入居決定については、調査・審査の後個別

に通知します。

問役場地域包括支援課（せせらぎの郷）
（中村・稲村）☎２０－７１００
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■  毒キノコによる食中毒の注意喚起について
　夏の終わりから秋にかけて、毒キノコを食用キノコ
と誤認して採取、喫食したことによる食中毒が多く発
生しています。

有毒です 食べないで！
食用と間違えやすい毒キノコの例

◎ツキヨタケ　食後３０分～１時間程度で
嘔吐、下痢、腹痛等の中毒を起こす。

（間違えやすい食用キノコ　ヒラタケ、
ムキタケ、シイタケ）

◎テングタケ　食後３０分程で嘔吐、下痢、腹痛など胃
腸消化器の中毒症状が現れる。神経系の中毒症状、
瞳孔の収縮、発汗、めまい、け
いれん等で、呼吸困難になる場
合もあり、１日程度で回復する
が、古くは死亡例もある。

◎クサウラベニタケ　食後２０分～１時間程度で嘔吐、
下痢、腹痛等の消化器系の中毒を起こ
す。唾液の分泌、瞳孔の収縮、発汗な
どの症状も現れる。（間違えやすい食用
キノコ　ウラベニホテイシメジ、ホン
シメジ、ハタケシメジ）

◎ニセクロハツ　食後３０分～数時間程度で嘔吐、下痢
等の胃腸、消化器系の中毒症状を示す。
その後１８～２４時間ほどで横紋筋溶解
が原因と考えられる全身筋肉痛、呼吸
困難を示し、死亡に至ることもある。

※詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。

■  校歌紹介　思い出の校歌をスマートフォンや
　パソコンで聴いてみませんか
　田子町では、統合等により惜しまれながら閉校を迎
えた学校の校歌を保存し、後世に残したいとの思いか
ら、歌唱入り音源とピアノ伴奏音源を収録いたしました。
　ご親戚との集まりや同窓会など、
折に触れ校歌を聴き、当時を懐かし
み、思い出を語るきっかけにしては
いかがでしょうか。

♪収録校歌
上郷小学校／清水頭小学校／夏坂小学校／関小学
校／遠瀬小学校／旧上郷小学校／水亦分校／原小
学校／相米小学校／上郷中学校／田子高校
＊歌唱入り音源は、令和５年１１月から１２月にかけ
て、当時の在校生や卒業生等のみなさんにご協力
いただき収録したものです。

▼試聴方法
　インターネットの検索から「青森県田子町　校歌」
と入力し検索するか、右のＱＲコードをスマ
ートフォン機能で読み込んでください。

●田子町ホームページ
　ホーム  ＞  健康・福祉・教育  ＞  教育  ＞  校歌　

問田子町教育委員会教育課 ☎２０−７０７２

■  農地を貸したい方と、農地を借りたい方を
　募集中～農地中間管理事業で有利に規模拡大を！～
　農地の所有者で、経営規模を縮小する方、または農
業をリタイアする方で、作付けしなくなった農地を、
農地中間管理機構へ貸してみませんか？
　農地中間管理機構が借り受けた農地は、新たに作付
けする担い手に対して貸し付けの契約をします。これ
により、耕作放棄地の増加が抑えられるとともに、農
地の有効活用が図られます。
　農地を貸したい意向がある方、農地を借り受ける意
向がある方は、それぞれ申込用紙の記入が必要です。
申込は、随時受け付けています。
　詳細については、産業振興課、農業委員会、または
支援センターへご相談ください。

問役場産業振興課（袖村）☎２０－７１１６
問田子町農業委員会（工藤）☎２０－７１２０
問公益社団法人あおもり農業支援センター

　☎０１７－７７３－３１３１

■  令和６年度あおもりの農山漁村フォトコン
　テスト」作品を募集します！
　青森県の農林水産業を営む人々の豊かな表情や伝統
的な文化・行事、四季を通じた農山漁村の風景などを
写真で募集します。たくさんのご応募お待ちしており
ます。
▼応募テーマ
　農山漁村の風景部門「わたしの自慢」
　人々の暮らし部門「喜びのとき」
▼申込期限　１０月３１日（木）まで
▼応募方法　応募票（ホームページからダウンロード）

に必要事項を記入の上、作品に添付し郵送またはメ
ールでご応募ください。

▼応募先・問合せ　－農山漁村－水循環保全学会
［事務局］青森県土地改良事業団体連合会総務企画部

　（沼田・花田）　〒030-0802 青森市本町二丁目6-19
　☎０１７−７２３−２４０１
Mail：kikaku-photo@aodoren.or.jp
URL：https://www.aodoren.or.jp/

mizujunkanhozen-gakkai/　　　　
※詳しくは－農山漁村－ 水循環保全学会ホームページ

をご覧ください。
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秋なすの生姜和え
材　料
なす　２本（160g）
おろし生姜　小さじ１
醤油　小さじ1/2
削り節　多めがおすすめ

作り方
① なすは１本ずつラップで包み、電子レンジ（600W）
で３分加熱する。ラップのまま冷水にとり、冷め
たらヘタを除いて細切りにする。

② ①をAで和え、器に盛る。削り節をかけたらでき
あがり。

★秋なすは皮も柔らかく水分も多いため、あっと
いう間に火が通ります。レンジ加熱後にラップご
と冷水にとると、色よく仕上がります。

（地域包括支援課栄養士　本木）

おいしく減塩！おいしく減塩！
「塩分ほぼゼロ野菜レシピ」「塩分ほぼゼロ野菜レシピ」

A

■  マイナンバーカードを保険証としても利用
　できます
　１２月２日以降、法律の改正により従来
の健康保険証からマイナンバーカードによ
る「マイナ保険証」に移行するため、現行
の健康保険証の新規発行が終了する予定です。現在お
使いの保険証は、経過措置により最大１年間使用でき
る予定ですが、この間に、マイナンバーカードの保険
証利用の手続きをお勧めします。町では、手続きをお
手伝いしておりますので、お気軽にご相談ください。

問役場住民課住民環境グループ（川村） ☎２０−７１１３

■  田子町農地パトロール実施のお知らせ
　田子町農業委員会では、遊休農地の把握と発生防止、
農地の無断転用防止を図り、農地の確保と有効利用を
目的に、農業委員及び農地利用最適化推進委員による
農地パトロール（利用状況調査）を実施します。
　調査のために農地に立ち入ることがありますので、
あらかじめご了承くださいますようお願いいたします。
　なお、調査員は、腕章や名札等を身に着けて調査を
行います。
　また、草刈り等を行い農地の保全に努め、遊休農地
の解消にご協力くださいますようお願い申し上げます。
▼実施時期　１０月～１１月
▼実施場所　町内全域

問田子町農業委員会 ☎２０－７１２０

■  車検時における自動車税種別割の納税証明書
　の提示省略について
　自動車税種別割の納付確認が電子化さ
れたことにより、継続検査（車検）時の
自動車税種別割の納税証明書の提示が省
略可能となりました。
　なお、納付情報が運輸支局のシステムに反映される
まで相応の日数（おおむね２日程度）を要するため、
自動車税種別割を納付後、すぐに車検を受ける方は納
税証明書が必要となります。
　納税証明書の発行に必要な手続きや各種申請書は、
県税部へお問い合わせいただくか、県ホームページに
より確認できます。

問三八地域県民局県税部納税管理課 
　☎０１７８−２７−５１１１　内線211・357・327

■  不動産取得税について
　不動産取得税は、家屋を新築、増改築したときや、
土地や家屋を売買、贈与、交換などで取得したときに、
取得者に一度だけ課税される県の税金です。
概要は次のとおり
▼税額　原則として、市町村の固定資産課税台帳価格

に税率を乗じた額
▼税率　住宅及び土地３％　住宅以外の家屋４％
▼軽減制度（要申請）
・住宅や住宅用土地を取得し、一定の要件を満たす場合
・東日本大震災により被災した不動産に代わる不動産

を取得した場合　など
※詳しくは、県ホームページをご覧になるかお問い合

わせください。

問三八地域県民局県税部課税第二課 
　☎０１７８−２７−５１１１　内線209

■  給与支払者向け年末調整説明会（定額減税
　関係事務を含む）の開催のお知らせ
　令和６年分の給与所得に係る年末調整の説明会を、
次の日程により開催します。
▼開催日　１１月１３日（水）及び１１月２０日（水）
▼開催時間（両日ともに）
　①午前１０時～正午　②午後２時30分～４時30分
▼開催場所　八戸税務署２階
▼定員　各回３０名
▼参加方法　開催２日前（各月曜日）までに電話予約

問八戸税務署法人課税第一部門
　☎０１７８−４３−０１４１（音声案内２番）
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公民館情報
■行事等に関するお問い合わせは、田子町中央公民館（☎２０－７０７０ 担当：山本、中村）

または上郷公民館（☎３３−１８１１）までお願いします。

第32回青森県民駅伝競走大会　町の部12位
　「健脚でつなげ郷土の和と心」を大会スローガンに
第32回青森県民駅伝競走大会が９月１日に開催され
ました。青森県全40市町村の代表
選手が、正午にアスパム前をスター
トし、26.1㎞を９人の選手が練習
の成果を発揮し力走を見せました。
　結果は次の通りです。
☆総合タイム　１時間３８分２９秒
☆総合の部　２５位　☆町の部　１２位
☆出場選手（町の部区間順位）
第１区（3.8km）	15分07秒	（区間20位）	 森本笑叶
第２区（1.1km）	 ４分03秒	（区間８位）	 山本奏汰
第３区（1.1km）	 ３分56秒	（区間13位）	 中山稟菜
第４区（5.0km）	17分56秒	（区間15位）	 山川昊央
第５区（3.4km）	12分21秒	（区間１位）	 森崎愛実
第６区（3.1km）	11分06秒	（区間12位）	 森崎進也
第７区（4.4km）	16分36秒	（区間14位）	 中山侑久
第８区（1.7km）	 ６分25秒	（区間９位）	 久保舞華
第９区（2.5km）	10分59秒	（区間17位）	 沢頭望宏
☆区間賞　第５区　高校生以上町の部　森崎愛実
　選手、サポートメンバーのみなさん、おつかれさまで
した！　町民のみなさん、応援ありがとうございました！

健康ウォーク2024
　季節ごとに町内外のルートを楽しめる「健康ウォー
ク2024」を開催しています。最終回となる10月は、
黒石市の中野もみじ山周辺を楽しむコースとなってい
ます。詳細については、全戸配布されたチラシをご覧
ください。
▽と　　き　10月14日（月・祝）
▽ルート名　黒石市　中野もみじ山周辺
▽集合場所　中央公民館
▽集合時間　午前８時30分まで
▽受　　付　参加申込は、10月８日（火）までにお願いし
ます。なお、申込後にやむを得ずキャンセルされる場合
は、お早めにご連絡くださるようお願いします。
※各回定員20名となっております。定員を超えた場

合は、参加を見合わせていただく場合がございます
ので、ご了承ください。

田子ひとくるめゃ文化祭開催
　今年度の開催内容は、後日別途お知らせいたします。
▽開催日　10月26日（土）・27日（日）

●歴史講座
▽と　き　10月13日（日）午前10時～11時30分
▽ところ　八戸市八戸城
▽内　容　八戸城下をあるく（野外講座）
▽参加費　無料　　
▽定　員　20名
▽持ち物　筆記用具・雨具等
　※当日は、中央公民館内で受付してからバスで移動
　　します。
　※昼食代は自費でご負担いただきます。
　※10月３日（木）までの申込みが必要です。

●田子神楽養成講座
▽と　き　10月11日（金）・18日（金）
　　　　　午後７時～８時30分
▽ところ　中央公民館ホール・和室
▽対　象　小 ･ 中 ･ 高の児童生徒
▽持ち物　扇

●フラワー教室
▽と　き　10月29日（火）午後７時～９時
▽ところ　上郷公民館研修室
▽参加費　3,000円程度
▽内　容　フラワーアレンジメント
　※10月21日（月）までの申込みが必要です。

●ナニャドヤラ講座
▽と　き　10月 ２日（水）・９日（水）・16日（水）
　　　　　31日（木）
▽ところ　中央公民館ホール
▽対象者　小学生以上
　　　　　（高校生以下の方は保護者同伴）

●いけばな講座
▽と　き　10月25日（金）午後６時30分～８時30分
▽ところ　中央公民館研修室
▽参加費　花材代1,000円前後
▽持ち物　花鋏、水入れ用ボウル、タオル等
　※10月18日（金）までの申込みが必要です。

※日程や内容に変更が生じることもあります。講座情報は
その都度ＴＣＶやデータ放送、チラシでお知らせします。

みんなでチャレンジ
公民館講座のお知らせ
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●法律
▽あるある！田舎相続／324サ
●健康、生活、料理など
▽100年後にはみんな死んでるから

気にしないことにした／なおにゃ
ん／493ナ

▽50歳からの私らしい暮らし方／
590カ

▽軽やかなおすし／596カ
▽ハツ江おばあちゃんの電子レンジ

でラクラクごはん／596タ
▽ムダなくおいしく柿ライフ／628ム
●歴史・時代小説
▽火花散る／おいち不思議がたり４

／あさのあつこ／913ア
▽親子の旅路／仕立屋お竜６／岡本

さとる／913オ
▽恋女房／八丁堀強妻物語４／岡本

さとる／913オ
▽武田の金、毛利の銀／垣根亮介／

913カ
▽赫夜／澤田瞳子／913サ
▽もどき友成／助太刀稼業２／佐伯

泰英／913サ
▽時代小説ザ・ベスト2024／913ジ
▽影憑き／古道具屋皆塵堂６／輪渡

颯介／913ワ
●怪談
▽青森の怖い話／913タ
●ミステリー
▽法定占拠／呉勝浩／913ゴ
▽籠の中のふたり／薬丸岳／913ヤ
▽邪悪なる大蛇／ピエール・ルメー

トル／953ル
●そのほかの小説など
▽銀色のステイヤー／河崎秋子／

913カ
▽たぶん私たち一生最強／小林早代

子／913コ
▽たまごの旅人／近藤史恵／913コ
▽バリ山行／松永Ｋ三蔵／913マ
▽わたしの知る花／町田そのこ／

913マ
▽ＴＵＢＥ／ソンウォンピョン／929ソ
●エッセイ・手記
▽101歳、現役の化粧品販売員トモ

コさんの一生楽しく働く教え／堀
野智子／159ホ

▽ルポスマホ育児が子どもを壊す／
石井光太／371イ

▽まだ生きている／佐藤愛子／914サ
▽編めば編むほどわたしはわたしにな

っていった／三國万里子／914ミ

図書館情報

図書館おやすみカレンダー

▼色の濃い日が休館日です。
田子町立図書館（担当：川村）☎２０‐７２２１

図書館の開館時間
　水〜土 午前10時〜午後６時
　日曜日 午前10時〜午後４時

図書館休館日
　毎週月曜日・火曜日・祝日・第４木曜日

（館内整理日）

10月の特集展示「災害と防災」

10月の図書館行事
▼10 ／２（水）午前10時から
　ブックスタート／せせらぎの郷
▼10 ／26（土）～
　古雑誌・古本お持ち帰りコーナー
▼10 ／27（日）～11 ／９（土）
　読書週間

昨年の展示の様子

▽期間　10月26日（土）から
　※本がなくなり次第終了します。

▽対象　図書館の貸出券をお持ちの
中学生以上の方。貸出券がない方

は図書館カウンターでお作り
ください。
▽内容　「きょうの料理」「趣
味の園芸」「やさいの時間」な
ど図書館で購入し１年が経過
した古雑誌や、除籍した古本
などを決められた冊数だけ差
し上げます。お持ちになる冊
数を職員に教えてください。

●古雑誌・古本お持ち帰りコーナー

▽期間
　９月27日（金）～10月13日（日）
▽内容　大雨・台風シーズンにあわせ、

関連図書や資料を展示・貸出します。

○トイレからはじめる防災ハンドブック
○72時間生きぬくための101の方法
○じしんのえほん
○こどものための防災教室    など

●「災害・防災」特集
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結婚
●尾形征也（種子）
　雨宮咲輝（長野県）

お悔やみ
●内澤富士夫（84歳）飯豊
●山本一雄（86歳）根渡
●澤頭みさ（101歳）干草場
●山本輝男（96歳）根渡
●坂下隆一（71歳）川向
●荒木田ミキ（93歳）茂市
●中村弘子（83歳）野月
※（　）内は享年、（　）のあとは行政区です

町
の
人
口

令
和
６
年
８
月
31
日
現
在

世帯数／2051（−３）
人口／4741（−15）
男／2287（−８）
女／2454（−７）

（　）内は前月比です

情報スクランブル　

■
消
防
署
コ
ー
ナ
ー

●
秋
の
火
災
予
防
運
動
週
間

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
10
月
21

日
か
ら
10
月
27
日
ま
で
の
１
週

間
、県
下
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
空
気
が
乾

燥
し
、
山
火
事
や
枯
草
火
災
が
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
、
火

の
取
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

◎
住
宅
防
火

　

い
の
ち
を
守
る　

10
の
ポ
イ
ン
ト

▽
４
つ
の
習
慣

❶
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、

さ
せ
な
い
。
❷
ス
ト
ー
ブ
の
周
り

に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な

い
。
❸
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火

の
そ
ば
を
離
れ
な
い
。
❹
コ
ン
セ

ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不
必

要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

▽
６
つ
の
対
策

❶
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、

ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
等
は
安
全
装

置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る
。

❷
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に

点
検
し
、
10
年
を
目
安
に
交
換
す

る
。
❸
火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め

に
、
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
寝

具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
は
、
防

炎
品
を
使
用
す
る
。
❹
火
災
を
小

さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火

器
等
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確
認

し
て
お
く
。
❺
お
年
寄
り
や
身
体

の
不
自
由
な
人
は
、
避
難
経
路
と

避
難
方
法
を
常
に
確
保
し
、
備
え

て
お
く
。
❻
防
火
防
災
訓
練
へ
の

参
加
、
戸
別
訪
問
な
ど
に
よ
り
、

地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う
。

▼
三
戸
消
防
署　

田
子
分
署

☎
32
‐
３
１
０
４

■
警
察
署
コ
ー
ナ
ー

●
キ
ノ
コ
採
り
の
遭
難
を
な
く
そ
う

遭
難
防
止
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス

○
携
帯
電
話
は
車
に
置
か
ず
持
ち

歩
き
ま
し
ょ
う

　

素
早
い
救
助
要
請
や
遭
難
場
所

の
特
定
の
た
め
に
も
、
携
帯
電

話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
車
に
置

か
ず
持
ち
歩
き
ま
し
ょ
う
。（
登

山
ア
プ
リ
の
地
図
を
入
れ
て
お
く

と
便
利
で
す
。）

○
山
に
入
る
と
き
、山
に
入
っ
た
ら

・
家
族
な
ど
に
行
き
先
や
帰
宅
時

間
を
知
ら
せ
る
。

・
食
料
、コ
ン
パ
ス
な
ど
を
持
つ
。

・
で
き
る
だ
け
２
人
以
上
で
出
か

け
、
山
中
で
は
声
を
掛
け
合
い
、

目
標
物
を
決
め
て
行
動
す
る
。

・
急
斜
面
や
崖
な
ど
、
危
険
な
場

所
は
避
け
、
早
め
の
下
山
を
心
が

け
る
。

○
万
一
、
迷
っ
た
ら

・
日
没
後
は
歩
き
回
ら
ず
救
助
を

待
つ
。

・
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
音
が
聞
こ
え

た
ら
、
見
通
し
の
よ
い
場
所
で
タ

オ
ル
な
ど
を
振
っ
て
合
図
す
る
。

▼
三
戸
警
察
署
田
子
警
察
官
駐

在
所　
　
　

☎
32
‐
３
１
０
９

1
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

2
（水）

乳児健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜正午

4
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

糖尿病予防教室（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

8
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（原交流センター）
午前7:30〜9:00

9
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

たっこオレンジカフェ（みろく館）
午前10:00〜11:30

11
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

13
（日）

介護職員初任者研修（第５回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

15
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（上郷公民館）
午前7:30〜9:00

16
（水）

特定健診・がん検診（上郷公民館）
午前7:30〜9:00

17
（木）

八戸若者サポートステーション無料出張
相談会（せせらぎの郷）午後2:00〜4:00

18
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

20
（日）

介護職員初任者研修（第６回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

22
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

23
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

25
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

認知症予防教室（せせらぎの郷）
午後1:30〜3:30

特定健診結果説明会（せせらぎの郷）
午前9:30〜11:30、午後1:30〜3:30

27
（日）

介護職員初任者研修（第７回）
（せせらぎの郷）午前9:45〜午後5:05

29
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

30
（水）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

10月の主な保健・介護予防事業予定表

役場地域包括支援課 ☎２０−７１００
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●
夕
涼
み
会

　

7
月
13
日
に
開
催
さ
れ
た
今
年
の
夕

涼
み
会
は
、
例
年
に
も
増
し
て
に
ぎ
や

か
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
が
待
ち
望
ん
で
い
た
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
初
め
て
の
試
み
と
し
て
大
型

ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
が
設
置
さ
れ
、
小
さ

な
お
子
様
か
ら
小
学
生
ま
で
幅
広
い
年

齢
層
の
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

夕
方
に
な
る
と
、
縁
日
で
は
射
的
や

輪
投
げ
、
ピ
カ
ピ
カ
金
魚
す
く
い
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
、
子
ど

も
た
ち
は
お
目
当
て
の
景
品
を
狙
っ
て

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
笑
顔
で

い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
印
象

的
で
、
地
域
の
温
か
い
雰
囲
気
が
感
じ

ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
夕
涼
み
会
の
ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
は
、
保

護
者
の
お
父

様
方
が
一
夜

限
り
の
花
火

師
と
な
っ
て

行
わ
れ
た
花

火
大
会
で

す
。
夜
空
に

広
が
る
色
と

り
ど
り
の
花
火
は
、
子
ど
も
た
ち
の
み

な
ら
ず
、
大
人
た
ち
に
も
大
き
な
感
動

を
与
え
、
会
場
全
体
が
一
体
と
な
っ
て

夏
の
夜
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

来
年
も
ま
た
、
地
域
の
皆
様
、
保
護

者
様
、
そ
し
て
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み

に
す
る
夕
涼
み
会
を
開
催
で
き
る
よ
う
、

華
や
か
に
空
を
彩
る
花
火
に
願
い
を
込

め
て
、
今
年
の
夕
涼
み
会
は
幕
を
閉
じ

ま
し
た
。

（
原
稿
・
画
像
提
供　
た
っ
こ
こ
ど
も
園
）

学
校
の
話
題
　
た
っ
こ
こ
ど
も
園

　情報スクランブル

TCV（田子町ケーブルテレビジョン）からのお知らせ　　

◎サポートセンター（月曜〜金曜　午前９時〜午後５時）
　☎０１２０−５５７−７５９（祝日を除く）
　加入の申込・変更・廃止、ケーブルの移設などの際にご連絡ください。
◎故障受付（24時間）　☎０１２０−２６２−７５０
　テレビが映らない、などの故障時にご連絡ください。

　情報スクランブル

濡
れ
縁
や
遠
き
記
憶
の
夏
休
み 

や
な
た
翠
芳（
孝
芳
）

ふ
る
さ
と
の
水
の
う
ま
さ
よ
稲
の
花 

森
き
よ
し（
清
）

葭
切
や
河
原
の
茂
み
動
か
し
て 

川
村
キ
ヱ

娘
ら
去
り
て
駅
に
色
な
き
風
と
ほ
る 

山
本
一
枝
子

爽
や
か
や
女
医
は
真
顔
で
良
し
と
い
う

 

中
村
麿
也
（
忠
充
）

省
略
を
詫
び
て
農
婦
の
盆
支
度 

原
　
秋
月（
菊
次
郎
）

み
ろ
く
吟
社
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
俳
句
に
興
味

の
あ
る
方
は
、

田（
☎
０
９
０
‐
２
６
０
５
‐
１
９
７
４
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

タプコピアン文芸
みろく吟社（会長　 田孝芳）

俳
句
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田子町身体障害者福祉会とは？

広
報
た
っ
こ
２
０
２
４
年
10
月
号
（
令
和
６
年
９
月
25
日
発
行
）
通
算
第
７
７
９
号

発
行
・
編
集
＝
田
子
町　

青
森
県
三
戸
郡
田
子
町
大
字
田
子
字
天
神
堂
平
81

電
話

 0
1
7
9
-3

2
-3

1
1
1（

代
表

）　
FA

X
 0

1
7
9
-3

2
-4

2
9
4

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 https://w
w

w
.to

w
n.takko.lg

.jp/　
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

 takko
-info

@
to

w
n.takko.lg

.jp
［

制
作

印
刷

］
有

限
会

社
 赤

坂
コ

ピ
ー

ラ
イ

ツ
ジ

ム

はじめてのハッピーバースデイ
令和５年９月に生まれた満１歳のお友だちです。

●遠澤佳
よ し き

輝ちゃん
Ｒ5.9.12

（清水頭・男の子）
１歳のお誕生日おめで
とう！ あなたの笑顔は
最高です！ 元気にたく
ましく育ってね！

知っておきたい
田子町の福祉・介護のお役立ち情報リレー連載

第13回

　サッカー J3ヴァンラーレ八戸では、11
月３日（日）の試合で田子町サンクスデー
を開催いたします。サンクスデーでは、田
子町民先着150名様を無料でご招待いた
します。この機会にぜひスタジアムにお越
しください。

▼大会名
2024明治安田 J3リーグ第35節
ヴァンラーレ八戸 VS カマタマーレ讃岐
▼日時
11月３日（日）13：00　Kick Off
▼場所
プライフーズスタジアム
▼お申込み
QR コードよりお申し込み
ください。　

※お申込み締め切り
　10月27日（日）23：59

問ヴァンラーレ八戸事務局
〒031-0813 八戸市新井田字松山中野場
29-1　フットサルアリーナ八戸内
☎0178-38-6644　FAX 0178-38-9989

田子町応援大使
　昨年から引き続き応援大使をしている山内陸です。町
中いたるところににんにくがあって驚きました。ガーリ
ックセンターには、たくさんのにんにくを使った商品が
あり、タッコ―ラとにんにくソフトは衝撃でした！
　今年初めて就任した藤嵜選手と田子町をヴァンヴァン
宣伝していきたいと思います。
　必ず僕らの熱いプレーと勝利を皆さんにお届けしま

す。ぜひプライフーズ
スタジアムへお越しい
ただき、僕たちの応援
をお願いします。
　皆さんのご来場を楽
しみに、頑張ります！

ヴァンラーレ八戸田子町サンクスデーヴァンラーレ八戸田子町サンクスデー

【入会・お問合せ】田子町社会福祉協議会  ☎３２−４０４５
協力：田子町保健医療福祉推進協議会　障害福祉専門部会

季節のイベントの他に、研修会の参加等、
様々な活動を随時行っています！
皆様も一緒に活動しませんか？

（年会費：1,000円 / 人）

田子町身体障害者福祉会は、身体障がいのある
方やその保護者、会の活動に賛同される方を対
象に、会員の福祉を増進し相互の親睦を図るこ
とを目的とした活動をしています。

DF2 藤
ふじさき

嵜 智
と も き

貴 MF8 山
やまうち

内 陸
りく


