
◎日にち ◎受付時間

◎受付場所

❀ ひとくるめゃ文化祭でお待ちしています ❀ （文化祭は10月25・26日です）

・献血が初めての方は、身分証明書などの提示をお願いします。

「運転免許証」「健康保険証」など。

・青森県内の献血バスでは４００ml献血を

お願いしております。

㎖400 献血基準

男性：17歳～64歳
年 齢 女性：18歳～64歳

※60～64歳に献血された方は、

69歳までご協力いただけます。

体 重 ☆男女とも50kg以上

・献血にご協力いただく前は、食事と睡眠を十分にとってきてください。

・服薬中の方はお薬手帳をご用意いただくと受付がスムーズです。

連絡先：《せせらぎの郷》 田子町役場地域包括支援課 ☎２０-７１００

田子町・田子町赤十字奉仕団・青森県赤十字血液センター

当日は、献血の受付を

された方全員に、

粗品を差し上げます

また、赤十字奉仕団から

お飲み物をプレゼント！

ご自分の次回献血可能日を
かならず確認してから

来場しましょう!

献血カードに

印字されています
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青森県知事も献血を呼びかけています。

https://www.youtube.com/watch?v=sxbPZxbdiU0

献血バス１台当たり45人以上の
ご協力を必要としています！

令和6年度は１か月あたり

約１７０人のペースで減少
令和7年度4月～6月は１か月あたり

約250人のペースで減少

動画はこちら

青森県内では献血者の減少が続いています。

令和６年度の献血者数は45,073人で、令和５年度の47,093人に比べて2,020人減少してい
ます。これは１か月あたり約170人の献血者が減っていることになります。

令和７年度４月～６月の献血者数は10,525人で、令和６年度４月～６月の11,279人に比べて
754人減少しています。これは１か月あたり約250人の献血者が減っていることになり、前年の
減少幅を大きく上回る深刻な状況が続いています。

青森県内の
献血者の減少が
深刻です！
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