
１０月４日・５日の２日間、第４０回にんにくとべごまつりが開催され、多くの来場者でにぎわいました。
詳しくは２・３ページをご覧ください。
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FEATUREFEATURE今月の話題

Takko Garlic & Beef Festival 2025
　

10
月
４
日
・
５
日
の
２
日
間
、

創
遊
村
２
２
９
ス
キ
ー
ラ
ン
ド

特
設
会
場
で
第
40
回
に
ん
に
く

と
べ
ご
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
記
念
す
べ
き
40

回
目
の
開
催
と
い
う
こ
と
で
、

２
２
９
セ
ッ
ト
限
定
の
感
謝
価

格
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
セ
ッ
ト
引
換

券
の
販
売
や
、
特
別
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
日
の
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
、
に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り

実
行
委
員
会
の
稲
村
知
己
会
長

が
「
田
子
町
の
に
ん
に
く
と
田

子
牛
を
存
分
に
味
わ
い
、
ま
つ

り
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。ま
た
、

こ
れ
ま
で
の
伝
統
を
大
切
に
し

つ
つ
、
新
し
い
ア
イ
デ
ア
を
取

り
入
れ
、
次
の
世
代
に
こ
の
ま

つ
り
の
魅
力
を
伝
え
て
い
け
る

よ
う
努
力
し
て
い
く
」
と
あ
い

さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
に
晴
天
に
恵
ま

れ
、
２
日
間
で
約
１
万
３
千
人

が
来
場
し
、
田
子
牛
の
丸
焼
き

や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
た
っ
こ
に

ん
に
く
や
町
の
特
産
品
な
ど
、

田
子
町
の
味
を
堪
能
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
姉
妹
都
市
で
あ
る
ア

メ
リ
カ
・
ギ
ル
ロ
イ
市
や
、
災

害
時
に
お
け
る
相
互
援
助
協
定

を
結
ぶ
千
葉
県
多
古
町
か
ら
も

ゲ
ス
ト
が
来
町
し
、
一
緒
に
ま

つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

出
店
ブ
ー
ス
で

は
県
内
外
約
40
店

舗
の
出
店
に
加

え
、
多
古
町
、
秋

田
県
の
小
坂
町
と

鹿
角
市
が
地
域
ご

と
の
特
産
品
を
販

売
し
て
地
域
を
Ｐ

Ｒ
し
ま
し
た
。

　

特
別
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
で
は
、

芸
人
の
天
津
木
村

さ
ん
が
田
子
町
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
詩
吟

な
ど
を
披
露
し
、

訪
れ
た
観
客
を
楽

し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

田
子
牛
や
に
ん
に
く
加
工
品
が

当
た
る
「
田
子
ま
る
ご
と
抽
選

会
」、
口
に
含
ん
だ
に
ん
に
く

を
飛
ば
し
て
飛
距
離
を
競
う

「
世
界
に
ん
に
く
飛
ば
し
大
会
」

な
ど
来
場
者
参
加
型
イ
ベ
ン
ト

も
多
数
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
運
営
に
は
、
会
場

設
営
な
ど
準
備
か
ら
当
日
ま

で
、
実
行
委
員
会
を
は
じ
め
、

一
般
の
方
や
田
子
中
学
校
生

徒
、
近
隣
の
高
校
生
、
役
場
職

員
な
ど
、
総
勢
５
０
０
人
以
上

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。

バーベキューを楽しむ来場者

芸人の天津木村さん

恒例の田子牛丸焼き

丸焼きを切り分けるスタッフ バーベキューの火起こし スタッフをまとめる班長会議
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FEATUREFEATURE今月の話題

田子町役場表敬訪問

ギルロイ市・多古町歓迎会

国際理解・異文化交流授業

田子町役場への表敬訪問では、ギルロイ市姉妹都市協会のデー
ビッド・ピープルズ会長から、第４０回にんにくとべごまつり
を祝う記念の盾が贈られました。また、多古町の平山富子町長

は「３年ぶりの訪問で、田子町
との交流をとても楽しみにして
いる」とあいさつを述べました。

ガーリックセンターで行われたギルロイ市・多古町歓迎会では、
初代田子町国際交流推進員を務めた、ギルロイ市長のグレッ
グ・ボゾ氏から届いたお祝いメッセージビデオが紹介されまし
た。また、多古町のＰＲ動画や２０２５ギルロイガーリックフェ
スティバルの様子などを鑑賞しながら会食が行われ、田子町民
の方々とともに友好を深めました。

１０月３日に田子小学校の５年生、１０月６日には田子中学校の
１年生を対象に交流授業が行われ、ゲストにギルロイ市につい
て英語で質問するなど、日本との違いを学び理解を深めました。

世界にんにく飛ばし大会

多くの人でにぎわうバーベキュー会場

 盛り上がりを見せるイベントステージ

実行委員会の稲村会長

千葉県多古町の特産品販売

アメリカ・ギルロイ市、千葉県多古町  来町アメリカ・ギルロイ市、千葉県多古町  来町
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し
あ
わ
せ
の
ま
ち
づ
く
り

結
婚
祝
い
金
贈
呈
式

（
※
写
真
１
・
２
）

　

８
月
20
日
、
役
場
公
室
で

「
田
子
町
し
あ
わ
せ
の
ま
ち
づ

く
り
結
婚
祝
い
金
贈
呈
式
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
、

若
者
世
代
の
夫
婦
が
婚
姻
後
、

引
き
続
き
３
年
以
上
町
内
に
居

住
す
る
意
思
が
あ
る
等
の
条
件

を
満
た
す
場
合
に
、
結
婚
祝
い

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

山
本
晴
美
町
長
は
「
末
永
く

仲
良
く
暮
ら
し
て
い
た
だ
き
た

い
。
田
子
町
に
移
住
さ
れ
て
き

た
と
い
う
こ
と
で
、
様
々
な
行

事
や
取
り
組
み
に
参
加
し
、
町

に
慣
れ
親
し
ん
で
ほ
し
い
」
と

お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

諏
訪
夫
妻
は
「
受
け
取
っ
た

祝
い
金
は
生
活
費
な
ど
に
充
て

た
い
。
ケ
ン
カ
せ
ず
に
仲
の
良

い
家
庭
を
築
い
て
い
き
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
９
月
19
日
に
祝
い
金

を
受
け
取
っ
た
杉
沢
夫
妻
は

「
言
い
た
い
こ
と
を
言
い
合
っ

て
幸
せ
な
家
庭
を
築
い
て
い
き

た
い
。
農
業
の
担
い
手
と
し
て

町
の
人
と
力
を
合
わ
せ
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
で
事
業
開
始
か
ら
78
組

目
の
贈
呈
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
対
象
と
な
っ
た
ご
夫
婦

は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
諏
訪
智
紀
・
彩
月 

夫
妻

（
下
本
町
）

▽
杉
沢
健
・
千
夏 

夫
妻（

北
側
）

第
11
回
た
っ
こ
グ
ル
メ
マ

ラ
ソ
ン
（
※
写
真
３
）

　

８
月
31
日
、
創
遊
村
２
２
９

ス
キ
ー
ラ
ン
ド
特
設
マ
ラ
ソ
ン

コ
ー
ス
で
、
第
11
回
た
っ
こ
グ

ル
メ
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

た
っ
こ
グ
ル
メ
マ
ラ
ソ
ン

は
、「
に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ

り
」
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

毎
年
８
月
の
最
終
日
曜
日
に
開

催
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
０

歳
か
ら
81
歳
ま
で
の
１
２
０
名

が
町
内
外
か
ら
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
３
㎞
と
８
㎞
の

コ
ー
ス
各
所
に
設
け
ら
れ
て
い

る
「
給
野
菜
ポ
イ
ン
ト
」
で
ト

マ
ト
、キ
ュ
ウ
リ
、ピ
ー
マ
ン
、に

ん
に
く
を
リ
ュ
ッ
ク
に
詰
め
な

が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

８
㎞
コ
ー
ス
は
２
２
９
ス
キ

ー
ラ
ン
ド
か
ら
の
特
設
コ
ー
ス

を
走
り
、
折
り
返
し
地
点
で
あ

る
ロ
ッ
ジ
カ
ウ
ベ
ル
で
記
念
撮

影
を
し
ま
し
た
。
３
㎞
コ
ー
ス

に
は
多
く
の
親
子
連
れ
が
参
加

し
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
な
が

ら
走
る
お
母
さ
ん
や
、
友
人
同

士
で
思
い
思
い
の
仮
装
を
し
て

走
る
方
も
い
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
は
、
２
２
９
ド
ー

ム
に
会
場
を
移
動
し
、
参
加
者

は
タ
ッ
コ
―
ラ
で
乾
杯
し
、
走

っ
て
集
め
た
食
材
で
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。ま
た
、

参
加
者
に
は
田
子
町
の
特
産
品

の
ほ
か
、
最
年
少
賞
や
最
年
長

賞
、
一
番
遠
い
場
所
か
ら
参
加

し
た
方
へ
遠
方
賞
な
ど
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

敬
老
祝
い
金
贈
呈
式

（
※
写
真
４
）

　

９
月
１
日
、
髙
沢
ヤ
ヱ
さ
ん

（
雀
ヶ
平
）
の
満
１
０
０
歳
を

お
祝
い
す
る
た
め
、
髙
沢
さ
ん

の
ご
自
宅
で
敬
老
祝
い
金
贈
呈

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
贈
呈
式

で
は
、
山
本
町
長
か
ら
お
祝
い

の
言
葉
と
花
束
が
贈
ら
れ
、
ご

家
族
の
方
と
一
緒
に
長
寿
を
お

祝
い
し
ま
し
た
。

　

髙
沢
さ
ん
は
、
大
正
14
年
８

月
に
三
戸
郡
上
郷
村
で
お
生
ま

れ
に
な
り
、
結
婚
後
、
４
人
の

お
子
さ
ん
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

現
在
は
長
男
夫
婦
と
孫
夫
婦
、

ひ
孫
３
人
と
一
緒
に
生
活
し
、バ

TOPICSTOPICSトピックス

（
写
真
２
）
結
婚
祝
い
金
を
受
け
取
っ
た

　

杉
沢
夫
妻

（
写
真
１
）
結
婚
祝
い
金
を
受
け
取
っ
た

　

諏
訪
夫
妻（

写
真
３
）
勢
い
よ
く
ス
タ
ー
ト
す
る
マ
ラ
ソ
ン
参
加
者
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TOPICSTOPICSトピックス

（
写
真
６
）
協
賛
金
贈
呈
の
様
子

（
写
真
７
）
目
録
贈
呈
の
様
子

（
写
真
４
）
満
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
た

　

髙
沢
さ
ん
（
中
央
）

（
写
真
５
）
参
加
者
に
よ
る
パ
レ
ー
ド

ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
に
乗
り
な
が
ら

テ
レ
ビ
を
見
た
り
と
、
元
気
に

暮
ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

現
在
、
田
子
町
で
１
０
０
歳

以
上
の
方
は
、
髙
沢
さ
ん
を
含

め
て
９
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

（
※
写
真
５
）

　

９
月
19
日
、
南
部
町
総
合
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
と
り
あ

で
、
令
和
７
年
秋
の
全
国
交
通

安
全
運
動
三
町
合
同
総
決
起
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
南
部
町
と
三
戸
地

区
交
通
安
全
協
会
（
八
木
田
憲

司
会
長
）
の
主
催
に
よ
る
も
の

で
、
９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で

の
10
日
間
行
わ
れ
た
、
令
和
７

年
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の

活
動
の
一
つ
で
す
。
会
場
に
は

南
部
町
・
三
戸
町
・
田
子
町
の

交
通
安
全
関
係
団
体
か
ら
約
60

人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

初
め
に
、
参
加
者
全
員
で
交

通
事
故
犠
牲
者
に
黙
と
う
を
捧

げ
、
交
通
事
故
の
な
い
安
全
で

住
み
よ
い
地
域
の
実
現
に
向
け

て
、
交
通
安
全
運
動
に
取
り
組

む
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
期
間
中
の
無
事
故

無
違
反
を
呼
び
か
け
る
た
め
、

パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
し
た
。

パ
レ
ー
ド
終
了
後
に
は
、
田
子

駐
在
所
前
で
安
心
ロ
ー
ド
作
戦

が
行
わ
れ
、
通
行
す
る
車
の
運

転
手
へ
、
交
通
安
全
の
意
識
高

揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
布
し
、
な
が

ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な
ど
に

よ
る
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。

に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り

協
賛
金
贈
呈
式
（
※
写
真
６
）

　

９
月
22
日
、
役
場
公
室
で
に

ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り
協
賛
金

贈
呈
式
が
行
わ
れ
、
カ
ナ
デ
ビ

ア
Ｅ
＆
Ｅ
株
式
会
社
営
業
統
括

部
の
山
形
明
東
日
本
担
当
部
長

か
ら
、に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り

実
行
委
員
会
の
稲
村
知
己
会
長

へ
協
賛
金
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
社
は
、
三
戸
地
区
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
の
基
幹
改
良
工
事

を
受
注
し
て
お
り
、
今
回
の
工

事
を
通
じ
て
、
地
域
と
の
つ
な

が
り
を
深
め
、
地
域
経
済
の
活

性
化
に
貢
献
す
る
た
め
、
田
子

町
の
ほ
か
に
、
南
部
町
と
三
戸

町
に
、
町
の
イ
ベ
ン
ト
等
に
活

用
し
て
ほ
し
い
と
協
賛
金
が
贈

呈
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
町
で
は
、
に
ん
に
く
と
べ

ご
ま
つ
り
の
テ
ン
ト
購
入
に
活

用
さ
れ
ま
し
た
。

青
森
電
子
計
算
セ
ン
タ
ー

よ
り
図
書
の
寄
贈 （
※
写
真
７
）

　

10
月
１
日
、
役
場
公
室
で
、

株
式
会
社
青
森
電
子
計
算
セ
ン

タ
ー
の
八
島
勝
代
表
取
締
役
社

長
か
ら
山
本
町
長
へ
図
書
が
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
株
式
会
社
青
森
電

子
計
算
セ
ン
タ
ー
設
立
60
周
年

記
念
の
事
業
で
寄
贈
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

八
島
代
表
取
締
役
社
長
は

「
電
子
書
籍
な
ど
が
普
及
し
、

現
物
の
本
に
触
れ
る
機
会
が
減

っ
た
。
こ
れ
を
機
に
、
本
に
触

れ
る
機
会
を
増
や
し
、
慣
れ
親

し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
述

べ
ま
し
た
。

　

田
子
町
に
は
小
学
生
向
け
の

図
鑑
や
絵
本
が
40
冊
贈
呈
さ

れ
、
町
立
図
書
館
に
特
設
コ
ー

ナ
ー
が
設
置
さ
れ
貸
し
出
し
が

始
ま
っ
て
い
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■  浄化槽を正しく使いましょう
　浄化槽は、微生物のはたらきで台所や風呂、
洗濯などの生活排水やトイレの排水を浄化する
装置です。正しく維持管理をしないと本来の機
能が発揮できず、川や海などの水質を悪化させ
る原因となります。
　浄化槽の維持管理は、次の３点が法律で義務
付けられています。

①保守点検　浄化槽の修理、調整・点検（年に
３～４回）

②清掃　浄化槽内部の汚泥の引き出しや装置の
洗浄等。（年１回以上）

③法定検査　浄化機能が十分に発揮されている
か確認するための水質検査（使用開始時に１
回、その後年１回）

　また、浄化槽の使用を開始したときや、使用
を休止または廃止（撤去）したとき、管理者が
変更になったときなどには、県への報告・届出
が必要となります。

▼お問い合わせ先
　役場住民課住民環境グループ ☎２０－７１１３

・保守点検、届出等：八戸環境管理事務組合
☎０１７８－２７－５１１１（代表）

・法定検査：一般社団法人青森県浄化槽検査セ
ンター☎０１７－７２６－９５００

　大村優太隊員です。隔離ポット培地で
トマト栽培をしてみた今季ですが、おお
よそ結果が出たように思いますので、ご
報告させていただきます。
　写真をご覧いただくとおり、トマトは
実っており色もついていますが、小ぶり
なものが多く、収量は伸びそうにありません。その分、味は
かなり濃厚で凝縮されている印象です。設備投資ができれば
より収量増・高品質を目指せるだろうと思いますが、新規就
農では厳しいと感じました。今回の経験を活かして就農につ
なげたいと思います。

　吉村隊員です！ ９月17日に約２
年ぶりに教壇に立ち、新郷小学校
で「田子町の魅力発信」をテーマ
に授業を行いました。たこ焼きの
出店をきっかけにご縁をいただき、

「田子町はなぜにんにくで有名にな
った？」「有名になるとは？」「旅行者が来たくなる工夫とは？」
と問いかけながら、「たっこ王子」や「ガリステごはん」など
を紹介。子どもたちからは「村でもゆるキャラを考えてみた
い」「村で有名なものを調べたい」と前向きなコメントをいた
だきました。授業を通じて、当たり前の背景や地域を輝かせ
る仕掛けについて、私自身も改めて考える機会となりました！

　こんにちは！ 大西主真隊員で
す。今年度から田子町ふるさと
納税 Web ページのリニューアル
企画がスタートし、それに伴う
返礼品の撮影を担当させていた
だいております。
　僕の写真が返礼品の印象に影響を与えると思うと責任感を
感じますが、同時にとてもやりがいのある仕事だと感じてい
ます。皆様が心を込めてお作りになった品を、僕も心を込め
て撮影してまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願い
いたします。

　こんにちは、川原隊員です！
青森県の市町村が町の魅力を伝
える CM コンテスト「ふるさと
自慢わがまち CM 大賞」に応募
する田子町の CM を協力隊のみ
んなで制作しました！
　田子町の穏やかな雰囲気を伝えたくて、アイデアを出し合
いながら試行錯誤して完成させました。審査発表は11月上旬、
放送は12月下旬からの予定です。制作を通して町の魅力を発
信する経験ができ、PR につながる作品ができたと思います！

（写真は吉村隊員が撮ってくれました）
たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

◆田子のＰＲについて授業してきました！　　　　

◆ふるさと納税　　　　　　　　

◆ふるさとＣＭ大賞に挑戦！　　　

◆隔離培地でのトマト栽培、結果は？ 　　　　
たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

■  令和８年４月採用 三戸地区環境整備事
　務組合職員募集（再募集）
　令和８年４月採用職員を募集します。試験日
程、職種、採用予定人数などについては、１０月
１日（水）から当組合事務局で募集要項を配布
するほか、組合ホームページからご
覧になれます。

問三戸地区環境整備事務組合事務局
　南部町大字沖田面字千刈45　☎２３−０５６７
　http://www.sannohekankyou.jp/

■  税に関する作品展開催のお知らせ
▼展示期間（税を考える週間）
　１１月１１日（火）～１７日（月）
▼場所　ラピア１階フェスタプラザ（八戸市）
▼内容　小・中学生、高校生のイラスト・標

語・作文の展示

問八戸税務署総務課
　☎０１７８−４３−０１４１（音声案内２番）
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■  八戸圏域消費者講座 in 田子町
　契約トラブルや悪質商法などの最近の相談状況・事
例をもとに、気を付けていただきたい消費者トラブル
について、寸劇を交えながらご紹介します。
▼日　時　１１月１７日（月）午後 １時30分～３時
▼場　所　田子町中央公民館
▼テーマ　寸劇などで楽しく学ぼう！  悪質商法について
▼講　師　青森県消費生活センター職員
▼対　象　八戸圏域（田子町、八戸市、三戸町、五戸

町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）にお住
まいの方

▼定　員　３０名程度
▼申込期限　１１月１０日（月）

▼申込み・問い合わせ先
　役場住民課住民環境グループ（稲村）☎２０－７１１３

■  こころの健康教室開催のお知らせ
　日常生活には様々なストレスがあり、誰もが何かの
不安や悩みを抱え、こころの不調やこころの病気は誰
がなってもおかしくない身近なものです。
　笑いには免疫を高め、こころやからだを元気にして
くれる効果があると言われています。いつまでも健康
で元気でいるために、「笑いヨガ」で笑いの効果を体験
してみませんか？　

▼日　時　１２月１８日（木）午前１０時～正午
▼場　所　 田子町中央公民館ホール　
▼テーマ　～みんなで笑って
　　　　　　こころもからだもリフレッシュ～
▼内　容　講話と実技「笑いヨガでハッピーになろう」
　　　　　講師　下山美栄子氏
　　　　　　　　（青森笑いヨガハッピー会）
▼対象者　どなたでも参加できます
▼主　催　青森県、青森いのちのネットワーク　　
▼併　催　田子町
▼申込方法　電話またはファック

ス（役場地域包括支援課）
▼申込期限　１２月５日（金）

▼申込み・問い合わせ先
　役場地域包括支援課健康増進グループ（横田）

　（せせらぎの郷）☎２０－７１００　FAX ２０－７１００

■  令和７年度『県南地域子ども・若者なんでも
　相談会』を開催します
　「青森県子ども・若者支援地域協議会県
南地域ネットワーク会議」を構成する相
談支援機関による合同相談会です。学校
や仕事のこと、家族や自分自身のこと、人間関係など、
どんなことでも相談してください。各相談支援機関の
スタッフが、お話を伺います。
　相談時間は６０分、相談料金は無料です。予約申込は、
ＷＥＢ、電話、メールからお願いします。

▼日時　１１月８日（土）午前１１時～午後６時５０分
▼会場　ＹＳアリーナ八戸（八戸市長根屋内スケート場）
　　　　１階小会議室
▼申込期限　１０月３１日（金）
▼申込み・問い合わせ
【ＷＥＢ】https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kodomo/

kenmin/goudou-soudankai.html
【電話】０１７−７３４−９２２６
【メール】katsuyaku@pref.aomori.lg.jp
【担当】青森県こども家庭部県民活躍推進課　上野

■  令和８年度田子町奨学資金 “奨学生募集”
　町では、経済的理由により就学が困難な生徒・学生、
学習に意欲的な生徒・学生を応援するため、奨学資金
事業を実施しています。
　現在、奨学生を募集しており、大学等入学対象の高
校３年生の皆さんには案内書を発送済です。
　例として、大学に進学の場合、月額５万円が貸与さ
れます。また、入学時の費用負担を支援するため、入
学準備金として活用する制度もあります。
　なお、高校進学を目指す中学生や、既
に高校を卒業している人、現在大学等に
就学中の方も対象となります。
　ご希望の方には、提出書類や詳しい内容を載せた案
内をお渡ししますので、下記までお問い合わせください。

▼申込期限　１１月２５日（火）

問田子町教育委員会教育課学務グループ（田中）
　☎２０−７０７２

■  宮下知事と対話しよう！
　「＃あおばな」実施団体募集
　宮下知事が出向いて県民の皆さまの声をお聴きする、
県民対話集会「＃あおばな」の実施団体を募集します。

▼対　　象　県内所在の１０名程度の参加者が見込まれ
　　　　　　る団体等
▼募集期間　１１月１４日（金）～１１月２８日（金）
▼実施期間　１月２１日（水）～３月２２日（日）
▼応募方法　専用応募フォームから申込

問青森県総務部広報広聴課 
　☎ ０１７－７３４－９１３８

【県庁ホームページ】
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■  RAB ラジオは AM から FM へ
　青森放送を含む全国の多くの民放 AM ラジオ局は
2028年秋までに FM 局への転換を予定しています。災
害時の命を守る情報の伝達や、ビルが林立して聴きづ
らい都市型難聴を解消する「放送ネットワーク強靭化」
のためです。RAB ラジオは2026年１月から AM ラジオ
放送の運用を休止し、FM 放送とインターネットラジオ

「radiko」を通じてラジオ番組を県内全域にお届けします。
　青森放送の FM 局は、青森・弘前地区（91.7MHz）、
八戸・十和田地区（92.7MHz）、野辺地・陸奥湾地区

（93.2MHz）、大間・下北地区（78.8MHz）でお聴きいた
だけます。
　休止する AM 局と日時は、弘前局（1215kHz・1月18
日 ～）、野 辺 地 局（1062kHz・1 月 25 日 ～）、青 森 局

（1233kHz・2月1日～）、深浦局（1485kHz・2月1日～）、

八戸局（1485kHz・2月8日～）、十和田局（1485kHz・2
月8日～）です。生放送番組『らじ丸にっち！』内で告
知を行い、午後１時に運用を休止する予定です。

▼問い合わせ専用ダイヤル　☎０１７−７５２−８４０２
　受付時間　午前11時～正午、午後１時～４時（平日）

▼詳しくはこちらから
　・ホームページと
　　問い合わせフォーム

■  令和８年度　幼稚園・保育園・こども園
　利用申込みが始まるよ♪
　令和８年４月１日からの入園児童を募集します。
▼施設種別・名称

施設種別 施設名 募集人数
幼稚園 田子幼稚園 30名

認定こども園 たっここども園 120名

▼受付期間
　１１月４日（火）～１１月２８日（金）※期限厳守
※ただし、新年度途中での入園も可能ですので、そ

の場合はお問い合わせください。
▼申込書配置・受付場所

施設名 申込書配置場所 申込書受付場所

田子幼稚園
田子幼稚園
教育委員会教育課
役場住民課

田子幼稚園
役場住民課

たっここども園 役場住民課
たっここども園

役場住民課
たっここども園

（教育部分のみ）

町外の施設 役場住民課 役場住民課

《田子幼稚園について》
▼対象　満３歳児～５歳児（令和５年４月２日～令和

３年４月１日までに生まれた子）
　※満３歳の誕生日を迎えた翌月から入園できます。
　　現在、在園している方は手続き不要です。
▼教育時間　満３歳児・３歳児　午前９時～午後１時
　　　　　　４・５歳児　　　　午前９時～午後３時
▼預かり保育
　【午前】午前７時３０分～教育時間開始前まで
　【午後】教育時間終了後～午後６時３０分まで
　（月曜日～金曜日　長期休業中の平日）

▼入園料保育料　無料
▼給食費　１食２６０円ですが、町の規則により（保護

者の所得など）利用者で異なります。給食費軽減事
業は全員が対象となり、年度末に１／３の補助を受
けることができます。

《認定こども園について》
▼対象　令和８年４月１日現在、満６カ月以上で満５

歳以下の子　※現在入園していて、引き続き入園
を希望する場合も申込が必要です。

▼入園申込に必要なもの
①支給認定申請書兼保育利用申込書（町指定のもの）
②保護者の就労（予定）証明書、就労状況申立書（農

業・自営業等）、就労誓約書（求職活動中）等
※就労宣誓書等の場合、後日聞き取り調査があります。
③ひとり親世帯の場合は、ひとり親家庭等医療費受給

資格証または児童扶養手当証書、障がい者（児）同
居の場合は、手帳・証書または障害基礎年金等の受
給を証するもの。

▼保育料　国の基準に基づき、町で決
定します。令和８年４月～８月分の
保育料は令和７年度町民税額から算
定し、令和８年９月～令和９年３月
分の保育料は令和８年度町民税から算定します。

▼給食費　満３歳児以上の子どもの給食費（主食費及
び副食費）は利用者実費負担となります。なお、保
護者の負担すべき給食費相当額の１／３の助成を受
けることができます。

▼備考　提供する保育内容は変更する場合があります。

問田子幼稚園（大向）☎３２－２３４０
問役場住民課子育て定住移住支援室（大下・北田）

☎２３－０６７８
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■  ミツバチを飼育する方へ
　ミツバチを飼育している方は毎年届出が必
要です。下記の届出書類は青森県三八農林水
産事務所八戸家畜保健衛生所畜産振興課に提出してく
ださい。
　届出様式は青森県 HP でダウンロードまたは下記問い
合わせ先までご連絡ください。また、昨年度飼育届を
提出された方については、用紙を郵送します。
　なお、花粉交配用のみで一時的にミツバチを飼育さ
れる場合の届出は不要ですが、趣味での飼育を含め通
年で飼育される場合は届出が必要です。また、ミツバ
チを飼育する目的で巣箱を設置する場合も届出が必要
となります。

◎ミツバチの配置について
　ミツバチを飼育するためには、用法振興法に基づく
飼育届の提出のほか、毎年１月に三八農林水産事務所
が開催する配置調整会議で調整を図る必要があります。
▼提出書類　蜜蜂配置希望申告書・採蜜状況報告（令

和６年度に飼育していた方のみ）
▼提出期限　１２月１９日（金）

◎ミツバチの飼育について
　確定した配置について毎年１月１日現在の飼育状況
を記載し、提出してください。
▼提出書類　蜜蜂飼育届・土地使用承諾書（初めて配

置する土地がある場合のみ）・蜜蜂転飼許可申請書
（県外から三八地域に転飼する方のみ）

▼提出期限　令和８年１月３０日（金）

▼提出用式のダウンロード
　青森県農林水産部畜産課 HP「蜜蜂飼育届出の義務に
つ い て 」https://www.pref.aomori .lg.jp/soshiki/nourin/
chikusan/mitubachishiikutodokenogimu.html

問青森県三八農林水産事務所　八戸家畜保健衛生所　
　畜産振興課（担当　福岡）☎０１７８−２７−７４１５
　八戸市大字尻内町字毛内清水７－２

■  原子力に関する意見交換会のご案内
　県では、放射線や原子力に関する知識を深めていた
だくため、意見交換会を開催します。放射線の基礎か
ら原子力をめぐる最新の状況まで、幅広く解説します。
　ぜひ、ご参加ください。（参加無料）

▼日時　１１月２８日（金）午後１時３０分～３時５０分
▼会場　田子町中央公民館ホール
▼講師　帝京大学医療技術学部　鈴木崇彦客員教授
▼説明者　資源エネルギー庁、原子力規制庁、県、東

北電力㈱、日本原燃㈱、リサイクル燃料貯蔵㈱
▼申込方法　１１月１４日（金）までに事前申し込みをお

願いします。電話、メール（g-richi@pref.aomori.lg.jp）
または FAX（０１７−７３４−８２２５）でお申し込みくだ
さい。申し込みの際には、氏名をお知らせ願います。

問青森県原子力立地対策課 ☎０１７−７３４−９７３８

■  調停手続無料相談会
　調停は話し合いにより問題の解決を図る制度です。
　一般市民から選ばれた調停委員が裁判官
とともに問題解決に当たっています。
　家事（離婚、養育費、財産分与、相続、
遺産分割など）や民事（お金の貸し借り、
交通事故、近隣問題など）のトラブルについて調停委
員が手続きの利用に関する相談に応じます。
　秘密は守られます。事前予約不要です。直接会場に
お越しください。なお、現在裁判所で係争中の事件の
相談はご遠慮ください。
▼日　時　１１月９日（日）午前１０時～午後３時
▼場　所　八戸ポータルミュージアムはっち１階シア

ター１　〒031-0032八戸市三日町11-1
▼実施者　八戸調停協会（主催　日本調停協会連合会）

問事務局　桑添正寛税理士事務所
　☎０１７８ー３２ー４６０７

■  給与支払者向け年末調整説明会
▼日時　１１月２６日（水）午後１時３０分～４時
▼場所　ＨＯＣコネクト コネクトホール
　　　　（八戸総合卸センター）
▼定員　２００人
▼申込み・問い合わせ
　１１月２１日（金）まで（公社）八戸法人会に事業所名・
出席者氏名・電話番号を FAX またはＥメールで申し込
みください。
　☎０１７８−４５−０１０７　FAX ０１７８−４５−２４１９
　hachinohe2@hachinohe-hojinkai.or.jp

■  借金に関する相談窓口
　相談員が借金の状況をお伺いし、必要に応じて、弁
護士等に引継ぎを行います。一人で悩まず、ご相談く
ださい。秘密厳守・無料です。
▼受付時間　月～金（祝日・年末年始を除く）
　　　　　　午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
▼相談専用電話　０１７－７７４－６４８８

問東北財務局青森財務事務所　理財課

●広報たっこでは、皆様からの情報提供をお待ちして
います。紙面に掲載可能な行事などありましたら、下記
までご連絡ください。　役場政策推進課 ☎２０－７１２７
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公民館情報
■行事等に関するお問い合わせは、田子町中央公民館（☎２０－７０７０ 担当：中村）

または上郷公民館（☎３３−１８１１）までお願いします。

秋のナイトウォーク2025
　例年好評のウォーキングイベ
ント「ナイトウォーク」を今年
度は５月と９月に分けて開催し
ました。
　９月に行ったナイトウォーク
は、回数を重ねるごとに参加者
の方々も増え、夜の町民グラウ
ンドも大変にぎわっていました。
　来年度も開催する予定ですの
で、体力づくりのため、ぜひご
参加ください。

令和８年二十歳を祝う会開催のお知らせ
　令和８年１月11日（日）、二十歳を祝う会を開催し
ます。対象者は、平成17年４月２日から平成18年４
月１日までに生まれた方で、町内在住の方または田子
中学校卒業者であれば、どなたでも参加できます。対
象者には、後日ご案内をお届けします。ご案内が届き
ましたら、ハガキに出欠の記入をしていただき、期限
までに返送をお願いします。

第３回歴史講座の報告
　９月21日に開催された歴史講座について、様子を
ご紹介いたします。
　今回は野外講座として菅江真澄の足跡を辿るという
内容で、秋田県大仙市へ行きました。かつて「かぎか
け」が行われていたと言われている、旧荒川鉱山跡や
唐松城を見学しました。
　次回は10月30日（木）午後７時から、みろく館にて

「田子梅内文書を読むⅠ」を開催の予定です。

●歴史講座
▽と　き　10月30日（木）午後７時～９時
▽ところ　みろく館
▽内　容　田子梅内文書を読むⅠ
▽参加費　無料
▽持ち物　筆記用具
　※10月29日（水）までの申込みが必要です。

●フラワー教室
▽と　き　11月25日（火）午後７時～９時
▽ところ　上郷公民館研修室
▽参加費　3,000円程度
▽内　容　クリスマスアレンジ
　※11月17日（月）までの申込みが必要です。

●ナニャドヤラ講座
▽と　き　11月４日（火）・12日（水）・19日（水）
　　　　　24日（月）午後７時～９時
▽ところ　中央公民館ホール
▽対　象　小学生以上（高校生以下の方は保護者同伴）
　※事前申し込みは不要です。会場まで直接お越し
　　ください。

●いけばな講座
▽と　き　11月15日（土）午後６時30分～８時30分
▽ところ　中央公民館研修室
▽参加費　花材代1,000円程度
▽持ち物　花鋏、水入れ用ボウル、タオル等
　※11月７日（金）までの申込みが必要です。

※日程や内容を変更する場合があります。講座に関する情
報は都度ＴＣＶやデータ放送、チラシでお知らせします。

みんなでチャレンジ
公民館講座のお知らせ
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●高齢者
▽イラストでわかる高齢者のくらし

図鑑／369ケ
▽介護わはは絵日記／なとみみわ／

369ナ

●健康、生活、料理
▽簡単。なのにちゃんと薬膳／498ヤ
▽暮らしのおへそ40 ／590ク
▽午前７時の朝ごはん研究所／596オ
▽リュウジ式至高のレシピ３／596リ

●歴史・時代小説
▽どら蔵／朝井まかて／913ア
▽蜻蛉の夏／垣根涼介／913カ
▽ごんげん長屋つれづれ帖11 ／金

子成人／913カ
▽時代小説ザ・ベスト2023／913ジ
▽時代小説ザ・ベスト2025／913ジ
▽天馬の子／高瀬乃一／913タ
▽一輪の花／夜叉萬同心９／辻堂魁

／913ツ
▽浅き縁／夜叉萬同心10 ／辻堂魁

／913ツ
▽生命きらめく／おやこ相談屋雑記

帳４／野口卓／913ノ
▽騙された！／おやこ相談屋雑記帳

５／野口卓／913ノ
▽まろ丸伊勢参り／畠中恵／913ハ
▽あやかしたち／しゃばけ24 ／畠

中恵／913ハ

●ホラー・ミステリーなど
▽トラウマ怪談録／Ｄｒ . マキダシ

／913ド
▽マーブル館殺人事件／上下／アン

ソニー・ホロヴィッツ／933ホ

●そのほかの小説など
▽英雄の輪／真藤順丈／913シ
▽ひきこもり家族／染井為人／913ソ
▽春の星を一緒に／藤岡陽子／913フ
▽９月１日の朝へ／椰月美智子／

913ヤ

●エッセイ、川柳など
▽やなせたかし先生のしっぽ／726ヤ
▽一日５分で自分をリセットするひ

とり茶道／791タ
▽シルバー川柳／永久に不滅編／

911シ
▽シルバー川柳15 ／911シ
▽生きる言葉／俵万智／914タ

図書館情報

図書館おやすみカレンダー

▼色の濃い日が休館日です。

田子町立図書館（担当：川村）
☎２０‐７２２１

図書館の開館時間
　水〜土 午前10時〜午後６時
　日曜日 午前10時〜午後４時

図書館休館日
　毎週月曜日・火曜日・祝日・第４木曜日

（館内整理日）

11月の図書館行事
▼11 ／５（水）午前10時
　ブックスタート／せせらぎの郷
▼11 ／19（水）午前10時
　セカンドブック／せせらぎの郷

▽期間　10月25日（土）から
　※本がなくなり次第終了します。
▽対象　図書館の貸出券をお持ちの中

学生以上の方。貸出券がない方は図

書館カウンターでお作りください。
▽内容　古雑誌は３冊まで差し上げま

す。職員にお持ちになる冊数を教え
てください。

●古雑誌お持ち帰りコーナー

こころとあたまの、深呼吸。
2025・第79回読書週間 10／27～11／９

　秋の読書週間です。
図書館では昨年９月
から今年８月までの
約１年間で、貸出の
多かった本をランキ
ング形式で約40冊紹
介します。

▼小説
○成瀬は天下を取

りにいく／宮島
未奈

○成瀬は信じた道をいく
　／宮島未奈
○青森の怖い話／高田公太

▼小説以外
○すごい足踏み
○毎日が、ヨガ
○71歳、ひとり暮らし。愉しい定食

▼郷土資料
○八戸本
○南部ふるさとの料理

▼児童書
○大ピンチずかん２
○パンどろぼうとりんごかめん
○ポケモンのしま

●「2025貸出ランキング」特集

昨年の展示の様子
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町
の
人
口

令
和
７
年
９
月
30
日
現
在

世帯数／2047（−５）
人口／4614（−17）
男／2231（−10）
女／2383（−７）

（　）内は前月比です

情報スクランブル　

■
消
防
署
コ
ー
ナ
ー

●
11
月
９
日
は「
１
１
９
番
の
日
」

　
「
火
事
」「
救
急
」「
救
助
」
等

の
と
き
、「
あ
わ
て
ず
、
安
全
な

場
所
か
ら
正
確
に
」
１
１
９
番
に

通
報
す
る
こ
と
が
、
人
命
や
財
産

を
守
る
決
め
手
に
な
り
ま
す
。

◎
１
１
９
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム

導
入
に
つ
い
て

　

１
１
９
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム

と
は
、
通
報
を
受
け
た
際
に
通
報

者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
通
じ

て
、
現
場
の
映
像
を
リ
ア
ル
タ
イ

ム
で
指
令
セ
ン
タ
ー

に
送
信
で
き
る
シ
ス

テ
ム
で
、
映
像
は
音

声
と
と
も
に
指
令
セ
ン
タ
ー
へ
送

信
さ
れ
、
現
場
状
況
を
即
座
に
把

握
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

◎
導
入
メ
リ
ッ
ト

・
心
肺
停
止
が
疑
わ
れ
る
救
急
現

場
に
お
い
て
、
現
場
か
ら
送
ら
れ

て
き
た
映
像
を
見
な
が
ら
、
心
肺

蘇
生
の
や
り
方
を
直
接
指
導
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

・
火
災
な
ど
の
災
害
で
も
、
現
場

映
像
を
見
る
こ
と
に
よ
り
、
正
確

に
状
況
を
把
握
す
る
こ
と
が
で

き
、
迅
速
、
的
確
に
消
防
隊
を
出

動
さ
せ
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な
状
況

を
提
供
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

▼
三
戸
消
防
署　

田
子
分
署

☎
32
‐
３
１
０
４

■
警
察
署
コ
ー
ナ
ー

●
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
を
防
止
し
よ
う

　

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
上
に
は
、

子
ど
も
に
迫
る
犯
罪
者
が
い
ま

す
。
普
段
遊
ん
で
い
る
オ
ン
ラ
イ

ン
ゲ
ー
ム
に
は
、
犯
罪
に
巻
き
込

ま
れ
る
き
っ
か
け
と
な
る
左
記
の

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

①
小
学
生
な
ど
の
年
少
者
も
被
害

に
遭
っ
て
い
る 

②
ゲ
ー
ム
上
級

者
に
対
す
る「
憧
れ
」の
感
情
を
利

用
さ
れ
る 

③
見
知
ら
ぬ
人
に
も

「
仲
間
意
識
」
を
持
ち
や
す
い 

④

「
高
価
な
ア
イ
テ
ム
を
買
っ
て
あ

げ
る
」
と
い
っ
た
甘
い
言
葉
に
乗

せ
ら
れ
、
言
う
こ
と

に
従
っ
て
し
ま
う 

⑤

匿
名
・
不
特
定
の
者

と
も
簡
単
に
や
り
と
り
が
で
き
る

　

被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
や
ペ
ア
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！

◎
ル
ー
ル
を
決
め
て
安
全
に
遊
び

ま
し
ょ
う
！

▽
家
族
で
管
理
機
能
の
設
定
レ
ベ

ル
を
決
め
る 

▽
ゲ
ー
ム
の
機
能

を
使
っ
て
、
個
人
情
報
や
不
適
切

な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
他
人
に
送
ら
な

い 

▽
家
族
に
相
談
せ
ず
、
ゲ
ー

ム
内
で
知
り
合
っ
た
人
と
連
絡
先

を
交
換
し
た
り
、
会
っ
た
り
し
な

い 
▽
ゲ
ー
ム
で「
ア
イ
テ
ム
」
を

も
ら
う
と
き
は
、
必
ず
家
族
に
相

談
す
る 
▽
少
し
で
も
不
安
を
感

じ
た
ら
家
族
に
相
談
す
る

▼
三
戸
警
察
署
田
子
警
察
官
駐

在
所　
　
　

☎
32
‐
３
１
０
９

4
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

5
（水）

乳児健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜正午

6
（木）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

７
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

9
（日）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

10
（月）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

11
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

12
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

たっこオレンジカフェ（みろく館）
午前10:00〜11:30

13
（木）

特定健診結果説明会（原交流センター）
午前10:00〜11:30

14
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

17
（月）

特定健診結果説明会（せせらぎの郷）
午前9:30〜11:30

18
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

19
（水）

こども健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜正午

21
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

25
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

26
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

28
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30〜9:00

11月の主な保健・介護予防事業予定表

役場地域包括支援課 ☎２０−７１００

　９月23日午前７時50分ころ、田子町
大字遠瀬字和平地内で、クマによる人
的被害が発生しています。

　県内でも発生しており、傾向
として、○早朝・夕方の発生が
多い ○単独作業時が多い ○餌

になるものがある場所が多
い、などが挙げられます。
　これから、きのこ狩りのシーズンや、
紅葉シーズンが始まり、山方面へお出
かけする際は十分気をつけるようお願
いします。

■  クマ、出没！！

お悔やみ
●平山郁子（72歳）野々上
●山市忠男（91歳）清水頭
●熊谷久美子（59歳）塚ノ上ミ
●寺牛喜義（93歳）矢田郎
●山美幸子（91歳）関上
●　個人情報保護のため掲載を省略しています
※（　）内は享年、（　）のあとは行政区です
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●
秋
の
園
外
保
育
（
９
月
25
日
）

　

八
戸
市
Ｓ
Ｇ 

Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｕ
Ｐ
は
ち
の
へ

で
行
わ
れ
た
角
笛
シ
ル
エ
ッ
ト
劇
を
見

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
の
シ
ル
エ

ッ
ト
劇
は
、
や
な
せ
た
か
し
さ
ん
原
作

の
「
や
さ
し
い
ラ
イ
オ
ン
」
と
「
つ
の

ぶ
え
の
う
た
」
で
し
た
。
公
演
が
始
ま

る
前
に
い
ろ
い
ろ
な
形
の
影
絵
を
自
分

の
手
を
使
っ
て
作
っ
て
み
ま
し
た
。
手

や
指
の
形
を
少
し
変
え
た
だ
け
で
い
ろ

い
ろ
表
現
で
き
る
こ
と
に
驚
い
て
い
ま

し
た
が
、
実
際
や
っ
て
み
る
と
な
か
な

か
う
ま
く
で
き
ず
…
…
。
そ
れ
で
も
一

生
懸
命
指
を
動
か
し
て
頑
張
る
姿
は
と

て
も
か
わ
い
ら
し
か
っ
た
で
す
。
影
絵

と
は
ど
う
い
う
も
の
か
を
知
っ
た
後
、

い
よ
い
よ
や
さ
し
い
ラ
イ
オ
ン
の
お
話

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
犬
の
お
母
さ

ん
に
育
て
ら
れ
た
ラ
イ
オ
ン
の
や
さ
し

く
悲
し
い
物
語
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち

は
真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
最
後
ま
で
見
て

い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
印
象
に
残

っ
た
場
面
は
そ

れ
ぞ
れ
違
い
ま

し
た
が
、
や
さ

し
い
ラ
イ
オ
ン

や
犬
の
お
母
さ

ん
の
よ
う
に
優

し
い
気
持
ち
を

持
ち
続
け
ら
れ

る
子
に
育
っ
て

ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　

昼
食
は
み
ん

な
で
楽
し
み
に

し
て
い
た
レ
ス

ト
ラ
ン
で
の
ラ

ン
チ
。
お
子
様

ラ
ン
チ
を
お
い

し
そ
う
に
食
べ

て
い
ま
し
た
。

レ
ス
ト
ラ
ン
で
し
て
は
い
け
な
い
こ
と

や
食
事
の
マ
ナ
ー
な
ど
、
い
つ
も
と
は

違
う
場
所
で
実
際
に
体
験
し
な
が
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
後
は
、
白

山
台
公
園
に
行
き
ま
し
た
。
遊
具
の
他

き
れ
い
に
整
備
さ
れ
た
散
歩
コ
ー
ス
も

あ
り
、
秋
晴
れ
で
気
持
ち
の
い
い
青
空

の
下
で
、
思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
て

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
園
外
保
育
は
盛
り
だ
く
さ
ん

の
内
容
で
し
た
が
、
た
く
さ

ん
の
こ
と
を
学
び
、
体
を
い

っ
ぱ
い
動
か
し
て
遊
び
、
笑

顔
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち

で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な

場
所
に
出
か
け
、
実
際
に
体

験
す
る
こ
と
で
得
る
た
く
さ

ん
の
学
び
を
通
し
て
、
子
ど

も
た
ち
の
感
性
を
育
て
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
（
原
稿
・
画
像
提
供　
田
子
幼
稚
園
）

学
校
の
話
題
　
田
子
幼
稚
園

　情報スクランブル

TCV（田子町ケーブルテレビジョン）からのお知らせ　　

◎サポートセンター（月曜〜金曜　午前９時〜午後５時）
　☎０１２０−５５７−７５９（祝日を除く）
　加入の申込・変更・廃止、ケーブルの移設などの際にご連絡ください。
◎故障受付（24時間）　☎０１２０−２６２−７５０
　テレビが映らない、などの故障時にご連絡ください。

　情報スクランブル

陶
芸
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

毎
週
火
曜
日
・

水
曜
日
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
役
場
住

民
課（
☎
20
‐
７
１
１
９
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

陶芸作品
陶芸クラブ 陶寿延（代表　長澤靜子）

陶
芸

「花瓶」
作者：清水京子

大きすぎず、小さくもなく、
コバルトを使って、大好き
なブルー系でまとめた花瓶
です。

「ワインクーラー～秋の
夜長、今宵はワインで～」

作者：長澤靜子
たるをイメージしました。
見えるかな？
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広
報
た
っ
こ
２
０
２
５
年
11
月
号
（
令
和
７
年
10
月
22
日
発
行
）
通
算
第
７
９
２
号

発
行
・
編
集
＝
田
子
町　

青
森
県
三
戸
郡
田
子
町
大
字
田
子
字
天
神
堂
平
81

電
話

 0
1
7
9
-3

2
-3

1
1
1（

代
表

）　
FA

X
 0

1
7
9
-3

2
-4

2
9
4

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 https://w
w

w
.to

w
n.takko.lg

.jp/　
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

 takko
-info

@
to

w
n.takko.lg

.jp
［

制
作

印
刷

］
有

限
会

社
 赤

坂
コ

ピ
ー

ラ
イ

ツ
ジ

ム

住み慣れた田子町で助け合いながら暮らし続けられる

地域共生社会とは
住み慣れた地域で暮らし続けるために、地域の住民が互いに支え合い、共に暮らしやすい環境を作る社会
のことです。高齢者や障がい者をはじめ、すべての人々が地域で孤立せず、安心して暮らし続けられるよ
う、地域資源や人々のネットワークを活用し、共に助け合う社会を目指すものです。

「田子町型地域共生社会」の実現へ連 載

パッケージ内容

※「ベジチェック」に
興味のある方は、
役場地域包括支援課

（せせらぎの郷内）まで
ご相談ください。
☎２０−７１００

【紹介】  ベジ活 !! ３５０（サンゴーマル）について
★保健医療福祉専門部会で話し合ってきた、
　「ベジ活 !! ３５０（１日350gの野菜を摂取することを目標とする取り組み）」
　のパッケージ事業を実施しました。

◎月日：９月23日（祝）午前10時〜午後２時
◎場所：マエダストア田子店
◎実施人数：８０人（町内の方54人、町外の方26名）

【結果】
・野菜摂取レベルの平均値が、町内の方は６．２、町外の方

は５．７、摂取量の平均値は、町内の方は301.0g、町外の方
は282.7g だった。ベジチェックのＰＲ効果でしょうか…。

（次回２月の予定）

【感想】
・「思っていたより結果が低かった、自分では食べているつ

もりだった」
・「野菜が足りないことが分かった」
・「低いけど、前回より良くなった」
・測定で今の自分の摂取量がわかり、食習慣を見直すきっ

かけになった。

　★ベジチェックの貸し出しをしています！
　・職場でやってみたい。　　
　・サロン活動や自治会研修会など、地域の集いの場で　
　使ってみたい。

野菜を食べてもらうために
①ベジチェック測定+②野菜料理のレシピ配布+③すぐに
野菜の購入ができる場所で活動

動機づけ
ベジチェック測定

実行支援
レシピ配布

パンフレット配布

環境サポート
野菜が手に入る場所
（店、マーケット）


