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ご あ い さ つ 
 

 

                     青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ 

                     実行委員会 会長 

                   青森県知事 宮下
みやした

 宗一郎
そういちろう

 

 

多くの県民の皆様に御参加をいただき、昭和１００年記念青の煌めきあ

おもり国スポ「第８０回国民スポーツ大会」のデモンストレーションスポ

ーツとして、「マラソン競技」が田子町において開催されますことを、心

からお喜び申し上げます。 

「青の煌めきあおもり国スポ」は、冬季大会と本大会を同じ県で開催す

る史上初の完全国体であった「あすなろ国体」以来、４９年ぶりに青森県

で開催される大会であり、大会名称が国民スポーツ大会に変更されてから、

初めての“完全国スポ”となります。また、今年は昭和元年（１９２６年）

から起算して満１００年となる年であることから、国スポ・障スポに「昭

和１００年記念」の冠称を付しております。 

 デモンストレーションスポーツは、国スポの実施競技の一つであり、健

康づくりや体力の向上、世代間や地域間の交流の輪を広げることなどを目

的として、こどもから高齢者まで県民の皆様誰もが気軽に参加でき、楽し

むことができる競技となっております。本県では５月から１０月まで、皆

様もよく知っているスポーツから青森県ならではのスポーツまで、魅力あ

ふれる３９競技が２９市町村で実施されます。 

 青森県がスポーツで一つになる。県民の心も一つになる。そんな「青森

新時代」にふさわしい国スポに向けて、多くの県民の皆様に御参加いただ

き、青森県を「青の煌めき」一色に染め上げ、このスポーツの祭典を盛り

上げましょう。 

 結びに、本大会の開催に御尽力されました関係者の皆様に心から感謝申

し上げますとともに、本大会の御成功と本競技のますますの発展並びに参

加される皆様のご健闘を心からお祈りいたします。 



歓 迎 の こ と ば 
 

 

 

 

                   田子町長 山本
やまもと

 晴美
は る み

 

 

歴史と伝統を誇る第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国ス

ポ・障スポ」の開催をお喜び申し上げますとともに、全国各地から日頃の

鍛錬の成果を発揮すべく、本町へお越しいただいた参加者の皆さまを、町

民を代表して心から歓迎申し上げます。 

本町では、誰もが気軽にスポーツに親しみ、交流の輪を広げるデモンス

トレーションスポーツとして、「マラソン競技」が実施されます。 

会場となる「創遊村２２９スキーランド特設コース」は、緑豊かな大自

然に囲まれた本町のシンボルの一つです。 

この大会は、ただ順位やタイムを競うだけのものではありません。「楽

しんで走り・楽しんで食べる」がテーマになっており、ゴール後には地場

産の野菜をはじめ、田子町が誇る「たっこにんにく」や、幻の牛肉と呼ば

れるブランド牛「田子牛」のバーベキューをご堪能いただけます。 

豊かな自然が育んだ食の恵み、そして町民一人ひとりの温かいおもてな

しの心で、皆さまの挑戦を全力で後押しいたします。 

参加者の皆さまにおかれましては、日頃の練習の成果を遺憾なく発揮し、

この田子の地で爽快な汗を流されるとともに、全国から集う仲間たちとの

絆を深め、素晴らしい思い出を刻まれることを期待しております。 

結びに、本大会の開催にあたり、多大なるご尽力をいただきました関係

各位に深く感謝申し上げますとともに、大会の成功と、皆さまのご健闘、

ご多幸を心より祈念いたしまして、歓迎の言葉といたします。 

 



大 会 長 尾 形 憲 男

審 判 長 笠 原 広 幸

競 技 役 員 尾 形 憲 男 笠 原 広 幸

総 務 係 山 崎 健 太 中 村 秀 樹

受 付 ・ 引 換 係 松 橋 正 子 他 ３ 名

司 会 係 大 村 素 子

交 通 整 理 係 山 本 三 知 前 田 大 樹 山 沢 文 也

コ ー ス 巡 回 係 森 崎 進 也 澤 口 仁 誉

給 水 等 係 市 村 さ お り 他 １ ５ 名

食 材 運 搬 係 山 市 康 寛 小 原 潤

バーベキュー係 立 田 雅 也 三 田 浩 他 ２ 名

救 護 係 富 岡 勝 栄 町保健師 １ 名

競技会役員

競技役員・係員



〔33-2〕マラソン 
 

１ 期  日   2026年８月 30日（日） 

         受 付     ８時 30分 

         開始式     ９時 30分 

         競技開始    10時 00分 

         表彰式     12時 30分 

 

２ 会  場   創遊村 229スキーランド特設コース 

 

３ 種別及び参加人員  

種 別 参加者（人） 

３㎞ウォーキング 

173 
３kmランニング 

８kmウォーキング 

８㎞ランニング 

 

４ 競技上の規程及び方法 

 ⑴ コース内に数か所設置している給水・給野菜ポイントで、田子町の地場産品を集め、コース

を進む。 

 ⑵ ゴール後に参加賞、抽選会景品の配布を行う。バーベキュー参加者は食材を受取り、バーベ

キューを楽しむ。（食材の持ち込み可） 

 

５ 選考方法  

先着順とし、定員になり次第締切る。 

 

６ 参加資格  

小学生以上で、健康で所定の距離を制限時間内に完走できる方。 

 

７ 表   彰 

⑴ 特別賞として、最年少賞、最年長賞、仮装賞を授与する。 

⑵ 参加者全員に参加章を授与する。 

 

８ 参加申込方法  

⑴ 申込規約に同意の上、インターネット（グーグルフォーム）より申込むこと。 

⑵ 郵便局にて振替用紙に代表者氏名、住所、電話番号を記入し参加料を振込むこと。 

⑶ ⑴、⑵をもって申込み完了となる。 

 

 



問合先 宛 先 

スポネットたっこ 

〒039-0201 

青森県三戸郡田子町大字田子字柏木田 169番地 田子町教育委員会 

TEL:0179-20-7070 

 

９ 参加負担金 

⑴ 個人申込          3,500円／１人 

⑵ 団体申込（２名以上の参加） 3,000円／１人 

⑶ 未就学児           無料 

⑷ バーベキュー代        500円／１人 

 

10 参加上の注意 

⑴ 自己都合による申込み後の種別変更、キャンセルはできない。 

⑵ 地震、風水害、大雨、事故、疫病等によるイベント中止については、主催者が判断、決定す

る。なお、中止の際、参加料の返金はしない。 

⑶ イベント開催中の事故、傷病への補償は、大会側が加入した保険の範囲内で対応する。 

⑷ 小雨決行、年少者は十分配慮し、保護者の判断で参加させること。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

参加申込書（同意書含む。）に記載された個人情報については、以下の青の煌
き ら

めきあおもり国ス

ポに関する業務に使用する。又、申込時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ 青の煌
き ら

めきあおもり国スポへの参加意思及び参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

⑶ 参加案内等の送付 

⑷ 競技別プログラムの作成 

⑸ 賞状等の筆耕 

⑹ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

  荒天で中止の際は、スキーセンターにて参加賞等の配布のみを行う。中止の場合や欠席者へ参

加賞等の郵送は行わない。 

 



１．開会のことば

２．大会長あいさつ スポネットたっこ会長 尾　形　憲　男　 　　　　　

３．来賓祝辞 田子町長　 山　本　晴　美　　様　　　

４．諸連絡

１．乾杯！！

２．特別賞表彰（１２：３０頃）

３．中締め（１３：３０）

　　※１４：００　解散

開　会　式　（　９：３０　）

Ｂ 　Ｂ　 Ｑ　（　１２：１０　）



　会　　場　　略　　図

＜特設マラソンコース図＞

スタート・ゴール地点

＜会場案内図＞

スキーセンター

【 受 付 】

【 参加賞引換 】

２２９

ドーム

【 ＢＢＱ会場 】

参 加 者

駐 車 場 ①

参 加 者

駐 車 場 ②

芝生広場

【 フリースペース 】

給⑥

給③

給⑦

給⑧

給①

給④

給⑤

給②

８ｋｍコース
給①：野菜

給②：給水

給③：給水、記念写真撮影

（折り返し地点）

給④：給水

給⑤：にんにく

給⑥：野菜

給⑦：給水(Takko cafe)

給⑧：野菜

３ｋｍコース
給①：野菜

給④：給水

給⑤：にんにく

給⑥：野菜

給⑦：給水(Takko cafe)

給⑧：野菜

ｽﾀｰﾄ

＆

ｺﾞｰﾙ



特 別 賞 受 賞 者

◇ 最 年 少 賞 ◇

小 林 怜 楽 さん

（ ０歳）

◇ 最 年 長 賞 ◇

磯 崎 信 一 さん

（７７歳）

◇ 遠 方 賞 ◇

石 川 忍 さん

（宮城県 仙台市）

◇ 仮 装 賞 ◇

※当日決定いたします。



参加者名簿　　　８ｋｍコース：ウォーキング

N0. N0.

Ａ １ 種 市 浩 幸 Ａ ８ 佐 藤 純 子

Ａ ２ 柳 田 美 雪 Ａ ９ 佐 藤 慧 一

Ａ ３ 近 藤 恵 Ａ１０ 佐 藤 礼 萌

Ａ ４ 近 藤 弘 幸 Ａ１１ 村 上 敦 哉

Ａ ５ 玉 澤 明 美 Ａ１２ 信 田 航 輝

Ａ ６ 石 花 み ゆ き Ａ１３ 杉 澤 孝

Ａ ７ 佐 藤 正 宏 Ａ１４ 杉 澤 朋 枝

参加者名簿　　　８ｋｍコース：ランニング①

N0. N0.

Ｂ １ 小 林 祐 介 Ｂ１３ 山 内 貴 之

Ｂ ２ 小 西 弘 晃 Ｂ１４ 山 内 美 保 子

Ｂ ３ 工 藤 健 一 Ｂ１５ 夏 堀 光 江

Ｂ ４ 三 和 立 峰 Ｂ１６ 法 霊 崎 浩 嗣

Ｂ ５ 下 田 勉 Ｂ１７ クリスチャン バ ル デ ス

Ｂ ６ 塚 本 直 樹 Ｂ１８ 北 山 良 徳

Ｂ ７ 千 葉 淳 Ｂ１９ 北 山 志 穂

Ｂ ８ 千 葉 幸 子 Ｂ２０ 上 野 拡 夢

Ｂ ９ 三 浦 丈 昌 Ｂ２１ 久 保 牧 子

Ｂ１０ ナ リ タ メ グ ミ Ｂ２２ 久 保 達 二

Ｂ１１ サ カ モ ト コ ウ ジ Ｂ２３ 石 鉢 謙 一

Ｂ１２ 鈴 木 亘 Ｂ２４ 沢 谷 高 志

氏　　名 氏　　名

氏　　名 氏　　名



参加者名簿　　　８ｋｍコース：ランニング②

N0. N0.

Ｂ２５ 織 笠 隆 仁 Ｂ３５ 永 澤 裕 司

Ｂ２６ 原 子 内 健 斗 Ｂ３６ 藤 瀬 毅

Ｂ２７ 齋 藤 仁 Ｂ３７ 小 田 桐 紅 葉

Ｂ２８ 田 中 樹 理 Ｂ３８ 葛 西 広 眸

Ｂ２９ 田 中 晴 基 Ｂ３９ 田 澤 璃 乙

Ｂ３０ 京 谷 昌 章 Ｂ４０ 野 口 爽

Ｂ３１ 飯 島 駿 太 郎 Ｂ４１ 佐 藤 李 子

Ｂ３２ プ ル ム ジ ッ ト テ ー ラ ワ ッ ト Ｂ４２ 盛 田 一 成

Ｂ３３ 奥 山 渓 Ｂ４３ 上 原 子 愛 斗

Ｂ３４ 千 葉 美 輝 Ｂ４４ 上 原 子 愛 菜

参加者名簿　　　３ｋｍコース：ウォーキング①

N0. N0.

青 １ 小 林 圭 代 未就学児 塚 本 樹

未就学児 小 林 怜 楽 青 １ １ 柏 崎 圭 介

青 ２ 山 田 祐 也 青 １ ２ 柏 崎 理 子

青 ３ 山 田 真 弓 青 １ ３ 田 中 吉 和

青 ４ 小 渡 睦 恵 青 １ ４ 小 田 映 子

青 ５ 小 渡 麻 以 子 青 １ ５ 石 塚 慎 太 郎

青 ６ 坂 田 瑞 穂 青 １ ６ 三 浦 孝 典

青 ７ 木 村 祥 啓 青 １ ７ 吉 田 正 吾

青 ８ 日 向 淳 青 １ ８ 成 島 淳

青 ９ 日 向 真 由 美 青 １ ９ 中 村 孝 晴

青 １ ０ 塚 本 真 由 美 青 ２ ０ 福 島 透

氏　　名 氏　　名

氏　　名 氏　　名



参加者名簿　　　３ｋｍコース：ウォーキング②

N0. N0.

緑 １ 及 川 浩 緑 １ １ 石 川 忍

緑 ２ 夏 堀 敦 子 緑 １ ２ 上 原 子 翔 琉

緑 ３ 立 花 勉 緑 １ ３ 坪 昌 範

緑 ４ 立 花 恵 緑 １ ４ 三 浦 有 輝 也

緑 ５ 荒 川 辰 徳 緑 １ ５ 竹 ケ 原 真 紀 子

緑 ６ 荒 川 智 子 緑 １ ６ 竹 ケ 原 文 貴

緑 ７ 滝 田 敏 広 緑 １ ７ 竹 ケ 原 瑛 澄

緑 ８ 滝 田 敦 子 緑 １ ８ 竹 ケ 原 環 菜

緑 ９ 新 山 司 緑 １ ９ 釜 谷 理 香 子

緑 １ ０ 山 内 優 子 緑 ２ ０ 釜 谷 寿 和

参加者名簿　　　３ｋｍコース：ウォーキング③

N0. N0.

黄 １ 佐 々 木 正 子 黄 １ １ 澤 田 暁

黄 ２ 佐 々 木 浩 司 黄 １ ２ 澤 田 彩 永

黄 ３ 小 笠 原 由 利 子 黄 １ ３ 佐 藤 麻 紀

黄 ４ 田 中 仁 湖 黄 １ ４ 増 山 景 子

黄 ５ 田 中 瑚 子 黄 １ ５ 長 瀬 夏 子

黄 ６ 原 雪 乃 黄 １ ６ 奥 山 彩 乃

黄 ７ 田 中 善 黄 １ ７ 小 笠 原 斉

黄 ８ 田 中 優 多 黄 １ ８ 小 笠 原 睦 子

黄 ９ 澤 田 拓 哉 黄 １ ９ 小 坂 佳 明

黄 １ ０ 澤 田 弥 侑 黄 ２ ０ 田 中 桜

氏　　名 氏　　名

氏　　名 氏　　名



参加者名簿　　　３ｋｍコース：ウォーキング④

N0. N0.

白 １ 白 澤 美 由 紀 白 １ ２ 井 上 明 日 美

未就学児 白 澤 羽 月 未就学児 井 上 源 悟

白 ２ 中 村 光 宏 白 １ ３ 上 原 子 謙

白 ３ 中 村 衣 吹 白 １ ４ 上 原 子 富 貴 子

白 ４ 中 村 圭 那 白 １ ５ 兔 内 由 紀 子

白 ５ 磯 崎 信 一 白 １ ６ 兔 内 友 博

白 ６ 磯 崎 悦 子 白 １ ７ 兔 内 蒼 士

白 ７ 雷 裕 子 白 １ ８ 兔 内 絃 士

白 ８ 村 本 晃 一 白 １ ９ 西 村 知 起

白 ９ 久 保 幸 子 白 ２ ０ 西 村 優 莉

白 １ ０ 久 保 樹 鈴 オレンジ１ 大 下 勝 利

白 １ １ 井 上 慎 吾 未就学児 大 下 綾 仁

参加者名簿　　　３ｋｍコース：ランニング

N0. N0.

赤 １ 岩 谷 由 香 赤 １ ６ 千 葉 昭 太 朗

赤 ２ 岩 谷 博 行 赤 １ ７ 千 葉 琉 之 祐

赤 ３ 塚 本 真 直 赤 １ ８ 千 葉 晴 喜

赤 ４ 柿 崎 沙 希 赤 １ ９ 上 原 子 愛 乃

赤 ５ 佐 々 木 皓 平 赤 ２ ０ 角 鹿 昌 汰

赤 ６ 佐 々 木 理 紗 ピ ン ク １ 堀 米 倫 子

赤 ７ 西 野 寛 子 ピ ン ク ２ 堀 米 遥 斗

赤 ８ 福 島 秀 ピ ン ク ３ 谷 地 村 悟

赤 ９ 福 島 文 恵 ピ ン ク ４ 谷 地 村 楓 牙

赤 １ ０ 福 島 明 輝 ピ ン ク ５ 谷 地 村 美 麗

赤 １ １ 福 島 朱 乃 ピ ン ク ６ 谷 地 村 お お が

赤 １ ２ 木 南 敏 美 ピ ン ク ７ 大 下 由 香 里

赤 １ ３ 木 村 朝 子 ピ ン ク ８ 大 下 碧 一

赤 １ ４ 遠 藤 衣 緒 里 ピ ン ク ９ 大 下 剛 士

赤 １ ５ 千 葉 映 美

氏　　名 氏　　名

氏　　名 氏　　名





JSPO事業についてはこちら≫≫≫JSPO事業概要パンフレット「スポーツと、望む未来へ。」

スポーツにおける暴力行為等根絶宣言・
スポーツ・インテグリティ確保に関する協力覚書≫

『スポハラ』根絶に向けた取組み



JSPO グッドコーチ

スポーツ現場におけるハラスメント防止動画・情報発信動画の公開

グッドコーチとして適切に対応するための動画・ワークブックの公開

各種事業における「NO！スポハラ」活動の周知

＜国民スポーツ大会での活動紹介ブース＞ ＜「NO！スポハラ」活動横断幕の掲出＞

スポーツ・ハラスメント防止・啓発セミナーの実施

＜令和6（2024）年度の様子（計4会場で実施）＞

＜令和6（2024）年度の様子（計4会場で実施）＞＜スポーツ現場におけるハラスメント防止動画＞ ＜「スポハラ」に関する情報発信動画＞

『スポハラ』根絶に向けた取組み
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