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１２月２０日、タプコピアンプラザホールで「田子高校郷土芸能部感謝公演」が行われ、勇壮かつ妖艶な
舞が披露されました。詳しくは、４ページをご覧ください。

田子高校郷土芸能部　感謝公演

広報
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●
今
月
の
話
題

　国では令和２年９月から消費の活性化やマイナンバーカ
ードの普及促進を目的としたマイナポイント事業を実施し
ています。申込みをしたキャッシュレス決済サービスでの
お買い物やチャージによって、１人あたり最大で５，０００
円分のマイナポイントがもらえます（２０，０００円分のお買
い物またはチャージをした場合です。現金でのお買い物は
対象になりませんのでご注意ください）。

　令和３年３月までにマイナンバーカードの交付申請と、
カード受領後マイナポイントの申込みを行い、令和３年９
月までにお買い物またはチャージをした方が対象です。

　マイナンバーカード未取得の方は、ぜひ期間内に交
付申請していただき、マイナポイント事業をご利用く
ださい。マイナンバーカードの交付申請につきまして
は役場に来庁せずとも申請可能です。詳細は下図をご
覧ください。

マイナポイントの取得方法

　①マイナンバーカードの取得

　②マイナポイントの予約
　　（マイキーIDの設定）

　③マイナポイントの申込み
　　（キャッシュレス決裁サービス選択）

　　　　　　　　　

チャージまたはお買い物で
ポイントがもらえます！

令和令和３３年 年 ３月 までに までに
マイナンバーカードマイナンバーカードをを申請すると申請すると
マイナポイントマイナポイントががもらえます！もらえます！

ご自身での登録が困難な方は、来庁していただけれ
ば役場住民課で申請のお手伝いをします。マイナポ
イントの申込みにつきましても役場総務課情報化推
進室でお手伝いしますのでお気軽にご相談ください。

▼問い合わせ先
◎マイナポイントについて
　役場総務課情報化推進室・・・・・・・・・・・・・ ☎２０－７１１１
◎マイナンバーカードの交付申請について
　役場住民課住民環境グループ・・・・・・・・・ ☎２０－７１１３
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●
今
月
の
話
題

　

国
で
は
、
昨
年
12
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
、
ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
方
へ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
３
月
か
ら
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険
証
と
し
て
使

え
る
よ
う
に
な
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
さ
ら
な
る
普
及
加
速
化

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

※
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す
る
に
は
、
事
前
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。

『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
』

さ
ら
に
便
利
に
！

　マイナンバーカードとは
　マイナンバーカードは、マイナンバー

（個人番号）が記載された顔写真付きのカ
ードです。本人確認の身分証明書として利
用できるほか、自治体サービス、e-Tax な

どの電子証明書を利用した電子申請など、様々なサービスで利
用できます。

　マイナンバーカードでできること
・マイナンバーの提示が必要な様々な場面で、マイナンバーを証明する書類として

利用できます。
・内閣府運営サイトの「マイナポータル」へのログインをはじめ、各種の行政手続

きのオンライン申請に利用できます。
・マイナンバーの提示と本人確認が同時に必要な

場面では、これ１枚で済む唯一のカードです。
金融機関における口座開設・パスポートの新規
発給など、様々な場面で活用できます。

　電子証明書について
　マイナンバーカードには、２種類の電子証明書が入っており、それぞれ別のパス
ワードを設定する必要があります。
・いずれの電子証明書も５年の有効期限が設定されています。有効期限が切れる前

に、電子証明書の更新手続きが必要になります。（有効期限が過ぎてしまっても、
無料で新しい電子証明書を付けることができます。）

・有効期限の３カ月前から更新手続きが可能です。有効期限が近づいてきたら国か
ら通知書が届きます。

・発行手続きは、役場住民課住民環境グループ窓口で行っており
ます。
※電子証明書の発行には厳密な本人確認が必要となるため、

実際に役場までお越しいただく必要があります。その際、
マイナンバーカードと２種類のパスワードが必要です。

◎パスワードを忘れてしまった場合
　本人以外がパスワードを変更することはできません。役場住民課住民環境グル
ープ窓口で再設定する必要があります。

　マイナンバーカードのセキュリティ
・仮にカードを紛失してしまっても、３６５日２４時間対応のコー
　ルセンターに電話をすることで、カードの一時利用停止の措置
　が取られ、第３者によるなりすましを防ぐことができます。

・カードは顔写真付きなので、第３者が容易になりすますことはできません。
・ＩＣチップには「税関係情報」や「年金関係情報」など、プライバシー性の高い

情報は記録されません。

問役場住民課住民環境グループ ☎２０－７１１３
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い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
通
し
、
成

長
で
き
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い

ま
す
。
得
た
こ
と
を
忘
れ
ず
、

こ
れ
か
ら
も
生
活
し
て
い
き
た

い
で
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し

た
。食

生
活
改
善
推
進
員
会

厚
生
労
働
大
臣
功
労
者
表

彰
受
賞
（
※
写
真
３
）

　

12
月
28
日
、
役
場
公
室
で
、

厚
生
労
働
大
臣
功
労
者
表
彰
伝

達
式
が
行
わ
れ
、
田
子
町
食
生

活
改
善
推
進
員
会
へ
表
彰
状
が

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

に
ん
に
く
に
つ
い
て
学
ぼ

う
！
（
※
写
真
１
）

　

清
水
頭
小
学
校
４
年
生
は
、

今
年
度
総
合
学
習
の
一
環
と
し

て
、
に
ん
に
く
の
栽
培
か
ら
収

穫
を
通
し
、
に
ん
に
く
生
産
に

つ
い
て
学
び
、12
月
18
日
に
は
、

田
子
町
に
ん
に
く
国
際
交
流
協

会
の
協
力
の
も
と
、
自
分
た
ち

で
育
て
た
に
ん
に
く
で
ガ
ー
リ

ッ
ク
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
を
調
理

し
、
ガ
ー
リ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー

を
行
い
ま
し
た
。

　

り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯

し
、
会
食
を
楽
し
ん
だ
児
童
た

ち
は
「
サ
ク
サ
ク
、
ホ
ク
ホ
ク

で
お
い
し
い
」「
に
ん
に
く
が

苦
手
だ
っ
た
け
れ
ど
食
べ
ら
れ

た
」と
感
想
を
発
表
し
ま
し
た
。

ま
た
、
同
協
会
の
出
題
す
る
、

に
ん
に
く
や
ガ
ー
リ
ッ
ク
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
に
関
す
る
ク
イ
ズ

に
挑
戦
し
、「
ア
メ
リ
カ
で
は

に
ん
に
く
が
ど
ん
な
ニ
ッ
ク
ネ

ー
ム
で
呼
ば
れ
て
い
る
？
」
や

「
ア
メ
リ
カ
・
ギ
ル
ロ
イ
市
で

開
催
さ
れ
る
ガ
ー
リ
ッ
ク
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
で
無
料
で
食
べ
ら

れ
る
も
の
は
？
」
な
ど
、
に
ん

に
く
に
つ
い
て
学
ん
だ
１
日
と

な
り
ま
し
た
。

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

田
子
高
校
郷
土
芸
能
部

感
謝
を
込
め
た
舞
披
露

（
※
写
真
２
）

　

12
月
20
日
、
タ
プ
コ
ピ
ア
ン

プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
、
田
子
高
校

郷
土
芸
能
部
感
謝
公
演
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

１
部
で
は
、
町
の
ナ
ニ
ャ
ド

ヤ
ラ
保
存
会
と
神
楽
保
存
会
が

舞
を
披
露
し
、
こ
れ
ま
で
の
指

導
に
対
す
る
郷
土
芸
能
部
か
ら

の
感
謝
の
言
葉
と
花
束
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
２
部
で
は
、
保
護

者
や
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
、
町
の
ナ
ニ

ャ
ド
ヤ
ラ
保
存
会
と
神
楽
保
存

会
会
員
の
見
守
る
中
、
郷
土
芸

能
部
員
が
田
子
神
楽
と
流
し
踊

り
を
披
露
し
ま
し
た
。
勇
壮
か

つ
妖
艶
な
舞
に
、
会
場
か
ら
は

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

郷
土
芸
能
部
部
長
の
大
向
紗

季
さ
ん
は「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
拡
大
も
あ
り
、全

国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
で
の

披
露
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
自
分
た
ち

の
動
画
を
投
稿
で
き
、
良
い
思

い
出
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
活
動
し
て
こ
ら
れ
た
の
は
、

町
の
皆
さ
ま
の
応
援
の
お
か
げ

で
す
。
郷
土
芸
能
部
と
し
て
の

（
写
真
１
）
に
ん
に
く
ク
イ
ズ
に
挑
戦

（
写
真
２
）
感
謝
を
込
め
て

みんなで食べよう！
超かんたん、野菜料理
もやしの酸辣湯風
（サンラータン風）
（材料）
もやし　100g、卵　１個
水　100cc
酢　大さじ1
鶏ガラスープの素
・おろしにんにく　各小さじ1/4
醤油・ごま油　各小さじ1/2
片栗粉　小さじ1
胡椒・一味唐辛子　適量
刻みねぎ　適量

（作り方）
①もやしは耐熱容器に入れてふん
わりとラップをし、電子レンジ
(500w)で2分ほど加熱する。

②フライパンにａ（片栗粉以外）を入れ、煮立った
ら水溶き片栗粉でとろみをつける。

③弱火にして溶き卵を散らし、もやしも加えて絡
める。お好みでねぎを振ったらできあがり。

★もやしは食物繊維が多く、整腸作用や美肌効果
も期待できます。特に大豆もやしがおすすめで
す。

★酢には高血圧予防、糖尿病予防、がん予防、
動脈硬化予防などの効果があります。

（地域包括支援課栄養士　岡﨑）

a

酸辣湯は、酸味が
効いた中華スー
プです。今回は酸
辣湯風の味付け
で、野菜のおかず
としていただき
ます。
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１
月
14
日
、
中
央
公
民
館
調

理
室
で
、
田
子
ガ
ー
リ
ッ
ク
ス

テ
ー
キ
ご
は
ん
２
０
２
１
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
最
終
料
理
開
発
会
議

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
田
子
ニ
ン

ニ
ク
料
理
推
進
協
議
会
で
は
、

毎
年
ガ
リ
ス
テ
ご
は
ん
を
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
し
て
お
り
、
新
バ
ー

ジ
ョ
ン
に
向
け
、
９
月
か
ら
会

議
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
今
回

の
９
つ
の
前
菜
で
は
、
田
子
高

校
全
校
生
徒
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
よ
る
ア
イ
デ
ア
を
参
考
に
試

作
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、

こ
の
日
の
会
議
に
は
田
子
高
校

総
合
文
化
部
の
生
徒
２
名
も
参

加
し
ま
し
た
。

　

２
０
２
１
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
ガ

リ
ス
テ
ご
は
ん
の
テ
ー
マ
は「
故

郷
の
食
」で
、彩
り
や
匂
い
、
素

材
な
ど
で
、
田
子
町
の
懐
か
し

さ
を
感
じ
ら
れ
る
９
品
が
揃
い

ま
し
た
。
会
議
に
参
加
し
た
田

子
高
校
２
年
の
西
野
ユ
ウ
ナ
さ

ん
は
、「
自
分
の
ア
イ
デ
ア
が

採
用
さ
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
ど
れ
も
お
い
し
か
っ
た
の

で
完
成
が
楽
し
み
で
す
」
と
笑

顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
平
成
４
年
の
設
立

当
初
か
ら
、
生
活
習
慣
病
予
防

や
減
塩
の
呼
び
か
け
な
ど
、
町

民
の
食
生
活
の
改
善
と
地
域
の

健
康
づ
く
り
活
動
に
尽
力
さ

れ
、
平
成
23
年
の
県
知
事
表
彰

後
も
活
動
の
発
展
と
町
民
の
健

康
維
持
増
進
を
目
指
し
、
健
康

食
普
及
事
業
の
継
続
や
、
だ
し

活
・
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
活
動
Ｐ
Ｒ

な
ど
長
期
に
わ
た
り
普
及
活
動

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る

こ
と
が
認
め
ら
れ
、
今
回
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

釜
渕
妙
子
会
長
は
、「
若
い

世
代
の
方
や
男
性
の
方
に
も
入

会
い
た
だ
き
、
今
後
も
積
極
的

に
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

水
彩
で
描
く
か
つ
て
の
風

景
（
※
写
真
４
）

　

１
月
12
日
、
画
家
の
田
村
ま

さ
よ
し
さ
ん
が
山
本
晴
美
町
長

の
も
と
を
訪
れ
、「
歴
史
の
窓

風
景
画
」
第
２
弾
の
完
成
を
報

告
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
田
子

町
が
輩
出
し
た
南
部
家
第
26
代

当
主
信
直
公
・
第
27
代
利
直
公

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

の
時
代
を
中
心
と
し
た
風
景
を

史
実
に
基
づ
き
再
現
す
る
こ
と

に
よ
り
、
当
時
の
風
景
・
営
み

に
思
い
を
馳
せ
な
が
ら
、
信
直

公
・
利
直
公
の
功
績
を
次
代
に

伝
え
て
い
く
た
め
の
一
つ
の
ツ

ー
ル
と
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

画
家
の
田
村
ま
さ
よ
し
さ

ん
、
田
子
町
公
民
館
講
座
の
講

師
も
務
め
た
木
村
明
彦
さ
ん
監

修
に
よ
り
、
昨
年
８
月
に
第
１

弾
が
完
成
し
、
第
２
弾
と
な
る

今
回
は
、牛
尾
館
と
佐
々
木
館
、

小
館（
現
在
の
田
子
小
学
校
の

方
角
か
ら
見
上
げ
た
田
子
中
学

校
周
辺
）の
風
景
画
が
作
成
さ

れ
ま
し
た
。

　

田
村
さ
ん
は
、「
現
在
の
位

置
関
係
と
な
る
べ
く
近
づ
け
、

風
景
画
と
景
色
を
対
比
し
や
す

い
よ
う
に
描
く
よ
う
に
し
ま
し

た
。町
の
こ
と
を
勉
強
し
つ
つ
、

こ
れ
か
ら
も
精
度
を
高
め
な
が

ら
制
作
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

「
ガ
リ
ス
テ
ご
は
ん
」

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
向
け
て

料
理
開
発
会
議
（
※
写
真
５
）

（
写
真
３
）（
左
側
２
人
目
か
ら
）
受
賞
し
た
同
会

　

の
宮
村
良
子
顧
問
、
釜
渕
妙
子
会
長
、
澤
口

　

洋
子
副
会
長

（
写
真
４
）
風
景
画
を
作
成
し
た
田
村
さ
ん

（
左
）

（
写
真
５
）
試
食
す
る
田
子
高
校
総
合
文
化

　

部
員
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●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
７
）
消
防
活
動
協
力
者
表
彰
を
受
け

　

る
遠
澤
さ
ん

（
写
真
６
）
表
彰
式
の
様
子

元
田
子
町
消
防
団

分
団
長　

沢
田
道
雄（
37
年
５
月
）

分
団
長

　
　
　

鎌
久
保
信
美（
26
年
０
月
）

副
分
団
長

　
　
　

藤
村
一
豊
（
26
年
10
月
）

班
長　

柴
泉
春
夫
（
21
年
６
月
）

団
員　

立
本
祐
治
（
31
年
６
月
）

団
員　

川
上
博
（
15
年
７
月
）

団
員　

山
市
良
正
（
15
年
０
月
）

「
優
良
分
団
表
彰
」

田
子
町
消
防
団
第
６
分
団　

規

律
厳
正
平
素
の
成
績
特
に
優
秀

「
消
防
活
動
協
力
者
表
彰
」

遠
澤
慶
太

田
子
町
消
防
団
表
彰
式

（
※
写
真
６
・
７
）

　

田
子
町
消
防
団
で
は
、
水
火

災
等
の
災
害
に
備
え
、
日
頃
か

ら
設
備
の
点
検
や
訓
練
等
を
実

施
し
て
い
ま
す
。１
月
24
日
、中

央
公
民
館
で
、
令
和
３
年
田
子

町
消
防
団
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

消
防
団
活
動
に
尽
力
し
た
団
員

に
賞
詞
や
感
謝
状
、
表
彰
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
団
員

は
今
年
１
年
の
無
火
災
に
向
け

て
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お

り
で
す
。（
敬
称
略
）

○
町
長
表
彰

「
賞
詞
」

田
子
町
消
防
団

第
１
分
団
団
員　

中
村
洋
康

第
２
分
団
団
員　

山
田
和
俊

第
３
分
団
団
員　

山
内
康
弘

第
４
分
団
班
長　

石
井
嘉
法

第
５
分
団
団
員　

佐
藤
貴
則

第
６
分
団
団
員　

居
ヶ
内
進

第
７
分
団
団
員　

下
口
浩
行

第
８
分
団
団
員　

白
澤
恵
李
華

第
９
分
団
団
員　

山
﨑
香
子

○
団
長
表
彰

「
感
謝
状
」
令
和
２
年
退
団
者

交通死亡事故ゼロ
３
み ろ く

６９０日を目指しています！
３月は１年の中で12月に次いで交通
事故の発生件数が多いとされていま
す。年度末は車や人が慌ただしく動き
ますが、そのような時こそいつも以上
に交通安全を意識しましょう。

若者の力
　地域おこし協力隊の五十嵐です。
　先日、Sannohe Social Innovation Award 2021
という発表会に登壇者として参加してきました。
これは三戸エリアに住む若者が、地域が抱える社
会課題に対してどのような目標や夢を持って活動
しているか、またその夢をどう実現していきたい
かを発表する場で、当日は私を含めた６名が登壇
しました。それぞれが夢や目標を発表する中で、
私もこの田子町で今後どのように関わっていきた
いか、どのように仕事をしていきたいか、そんな
話をしました。
　自分の目標の実現のために少しずつ進んでいか
ねばなりません。この三戸エリアで私だけでなく
多くの若い人が町のことを考え、それぞれが自分
なりの社会課題解決に向かって歩んでいる、そん
な方々と出会えたことが何より移住者である私に
とっては大きなことでした。この６人で次にどん
なことができるか、今はそんなことも話していま
す。人口減少が進むエリアにおいて、人とのつな
がり・連携はなくてはならないものだと思います
し、特に若い人がそういったネットワークを作る
ことは大きな武器になると思っています。夢は語
るだけではなく実現させねばならない、地域おこ
し協力隊としての任期が残り約１年となる中で少
しでも実現に向けて彼らとも協力し合いながら活
動していきたいと思います。

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録
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■  美しいまちづくり条例・環境美化の日
　町民一斉クリーンアップ作戦
　町民が力を合わせ各地区の清掃を行い、みどり豊か
な美しい町にするための環境保全を目的とした活動で
す。（平成２６年制定・田子町条例）
▼日時　４月１８日（日）午前５時３０分～７時
※地区ごとで時間が異なる場合があります。詳しくは

各自治会・町内会へご確認ください。
▼場所　町内各地区（自治会・町内会単位）
▼ごみの収集について
　燃やせるごみは、必ず町指定のごみ袋（各地区に配
布）に入れてください。集められたごみは、翌日に田
子町建設業協会様の協力により収集します。
※クリーンセンターで受け入れできない「ごみ」は収集

いたしません。
※雑草等は土が混入していなければ、ごみに出してく

ださい。
※土砂、泥、枯れ枝については、各自治会・町内会長

あてに処分の方法をあらかじめ通知しております。

主催：田子町　共催：田子町自治会連合会

問役場住民課住民環境グループ ☎２０－７１１３

■  町水道所有者等変更の手続きについて
　３、４月は転入や転出等が多くなる時期となりますが、
次のような場合は変更等の手続きが必要となります。
◎貸家やアパートなどに転入・転出・転居される場合
・給水装置使用者変更届・開始届または中止届の提出

◎転出される場合（持ち家の場合）
・中止届または廃止届の提出

◎所有者（または使用者）が亡くなられた場合
・給水装置所有者変更届または給水装置使用者変更届

の提出（以降使用しない場合は、中止届または廃止
届の提出が必要となります）

▼届出先　役場建設課水道グループ
（町のホームページより届出様式をダウン

ロードすることもできます）

▼ご持参いただくもの　印鑑

問役場建設課水道グループ☎２０－７１１８

■  こんにちは！　三八地域男女共同参画ネット
　ワークです！～自分らしく、楽しく幸せに生き
　るためのヒントを一緒に探しませんか？～
　三八地域男女共同参画ネットワークは、三八管内の
男女共同参画の推進に賛同する５団体１個人で組織さ
れ、連携と友好を深め、相互の活動をさらに発展・活
性化させることを目的としています。市町村や県、県
男女共同参画センターのアドバイスやサポートを受け
ながら、家庭で、職場で、男性も女性も、一人ひとり
が幸せな社会の実現に向けて、学習会や座談会、親子
で体験できるワークショップなどを開催しています。
まちづくりや環境問題、少子・高齢化などの問題を、
男女共同参画の視点から一緒に考えてみませんか。加
入者は随時募集しております。
▼加入対象者
・目的に賛同する団体及び個人
・三八管内を拠点に活動している団体及び個人
▼主な事業
・加入団体相互の交流事業
・男女共同参画に関する啓発活動
・男女共同参画に関する研修事業

　ネットワークについての詳細、加入を希望される団
体・個人の方は、下記までお問い合わせください。
問役場政策推進課（松山）☎２０－７１２７

■  知っておきたい　年金のはなし
●国民年金保険料「学生納付特例制度」
のご案内

　国民年金は、20歳以上であれば、学生も加入、保険
料の納付が必要です。
　しかし、所得が一定額以下の場合、国民年金保険料
の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学
院）、短期大学、高等学校、各種専門学校等に在学し、
ご本人の前年所得が次の計算式で計算した金額以下で
あることが条件です。

【所得の目安】１１８万円＋｛扶養親族等の数×３８万円｝

◎ただし、学生納付特例の期間は年金額に反映されな
いことから、将来受け取る年金額を増額するためにも、
後から納付することをお勧めします。

◎学生納付特例制度により、令和２年度に保険料納付
を猶予されている方で、令和３年度も引き続き在学予
定の方へ、３月末にハガキ形式の学生納付特例申請書
が届きます。同一の学校に在学されている方は、この
ハガキに必要事項を記入して返送いただくことにより
令和３年度の申請ができます。（この場合、在学証明書
または学生証の写し添付は不要です。）
　なお、令和３年度は制度を利用せず、保険料の納付
をご希望の場合は、お近くの年金事務所までお問い合
わせください。

問八戸年金事務所 ☎０１７８－４４－１７４２
問役場住民課福祉給付グループ（田中）☎２０－７１１９
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■  三戸警察署からのお知らせ
◎運転免許更新受付業務のご案内
　今後の人口減少による運転免許保有者の減少や運転
免許センター等への更新者の集中状況などを見据え、
持続可能な運転免許行政サービスを提供するため、来
年度から三戸警察署の運転免許更新受付の一部を下記
のとおり行うこととしたのでお知らせします。
▼実施開始日　令和３年４月１日（木）から
▼三戸警察署において更新手続ができる方（変更点）
　高齢者講習を受講した方のみ（事前に各自動車教習
所で高齢者講習を予約・受講してください。）
※これまで受付していた優良講習該当者は近隣の受付

場所をご利用ください。
▼近隣受付場所

受付場所 受付曜日
青森県運転免許センター 月～金曜日・日曜日

八戸自動車運転免許試験場 月～木曜日・第１、３、５
金曜日・第２、第４日曜日

十和田警察署 月～金曜日※更新時講習実施
日は別途ご確認ください。

▼今までどおり三戸警察署で行う免許業務受付
①高齢者講習を受けた方の更新受付　②運転免許証の
再交付受付（約２週間後交付）※即日交付希望の方は
八戸試験場をご利用ください。③国外運転免許証の交
付申請 　④運転免許証の記載事項変更　⑤運転免許証
の自主返納

問三戸警察署 ☎２２－１１３５

■  後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
◎新たに後期高齢者医療制度に加入する方の保険
料の納め方について

　保険料は、年金からの天引き（特別徴収）が原則です
が、新たに後期高齢者医療制度に加入する方は、年金
からの天引きが開始されるまで時間がかかるため、加
入当初は納付書で納めていただくことになります。
　口座振替を希望される場合は手続きが必要
です。これまで国民健康保険税（料）を口座
振替で納めていた方も、改めて手続きが必要
です。

◎マイナンバーカードの取得促進について
　令和３年３月（予定）から、マイナンバーカードを被
保険者証として利用できる「オンライン資格確認」の仕
組みが、準備の整った医療機関等から順次始まります。
　マイナンバーカードの取得は任意ですが、まだお持
ちでない方はこの機会に取得をご検討ください。
　現在の被保険者証がなくなるものではありません。
引き続きお使いいただけます。

　交付申請手続きについては、マイナンバー総合サイト
　https://www.kojinbango-card.go.jp/
　または、マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎０１２０－９５－０１７８ でご確認ください。

問青森県後期高齢者医療広域連合
　☎０１７－７２１－３８２１
問役場住民課福祉給付グループ（田中）☎２０－７１１９

■  被害者支援活動員第10期生募集
　あおもり被害者支援センターは、犯罪・交通事故に
より被害を受けた方やそのご家族、ご遺族に各種支援
を行う民間の被害者支援ボランティア団体です。ただ
いま、被害者支援活動員を募集しております。

　あなたも私たちの活動に参加してみませんか。詳し
くは下記へお問い合わせください。

問公益社団法人あおもり被害者支援センター
　青森市中央３－２０－３０　☎０１７－７１８－２０８５

■  全座席のシートベルト着用を！
　～すべての座席でのシートベルト着用は義
　務化されています～
　シートベルトを着用していないと、衝突のときにハ
ンドル、ダッシュボード、フロントガラス等にぶつか
ったり、さらには社外に放出されるなど重大な被害を
受けることがあります。
　シートベルトは交通事故の際の被害軽減
に大きな効果があります。
　運転者の方は、後部座席も含めた全員のシートベル
トを確認してから発進しましょう。

問三戸警察署田子警察官駐在所 ☎３２－３１０９

■  無料弁護士相談のお知らせ
　町では、下記の日程で第４回弁護士相談を実施します。

▼日　時　３月１５日（月）午前10時から正午
▼会　場　せせらぎの郷会議室
▼相談料　無　料
▼形　式　面談（30分以内）※先着４名
▼弁護士　みらい法律事務所　須永道夫弁護士
　ご希望の方は事前予約をお願いします。ご予約の際
事前に相談内容を確認いたします。

▼申込み・問い合わせ先
　役場地域包括支援課包括ケアグループ（せせらぎの郷）

（横田）☎２０－７１００
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■  新三戸地区葬祭場使用料について
　令和３年４月１日から三戸地区葬祭場の使用料を下
記のとおり改正します。
　本改正は、葬祭場を利用する方から新たに施設使用
料を負担いただくものであります。利用者の皆様のご
理解をお願いします。

区　分 単位
金額

組織町内
居住者

組織町外
居住者

火
葬
炉
使
用
料

12歳以上 体 無料 33,000円
12歳未満 体 無料 24,000円

死産児 胎 無料 20,000円
身体の一部 １人分 無料 7,000円

改葬 体 無料 20,000円
施設使用料

（火葬炉を除く） １回 2,000円 4,000円

問三戸環境整備事務組合事務局（南部町保健福祉セン
ター「ぼたんの里」内）☎２３－０５６７

■  無事故・無違反を続けている優良運転手の
　方を表彰します
▼一般運転者
○銅賞　５年以上無事故無違反
○銀賞　１０年以上無事故無違反
○金賞　１５年以上無事故無違反
※上記の順序に関係なく、銀賞・金賞の申請ができます。
▼申請することができる方
１．田子町に居住している方
２．交通安全協会の会員で、常に安全運転をされてい

る方
３．申請時において、基準年数に達した方
※以前に金賞を受賞された方は、５年間は申請をご遠

慮ください。
※申請後に、事故・違反があった場合は受賞できない

ことがあります。
▼申請場所　交通安全協会田子支部事務局
　　　　　　（役場住民課住民環境グループ）
▼ご持参いただくもの
　「交通安全協会会員証」「印鑑」「運転免許証」
▼申請期限　４月９日（金）
※代理人による申請はできません。必ず本人が申請書

をご記入ください。
※証明手数料は、交通安全協会田子支部で負担いたし

ます。

問三戸地区交通安全協会田子支部事務局
　（役場住民課住民環境グループ）☎２０－７１１３

■  戦没者等のご遺族の皆さまへ
　「第十一回特別弔慰金」のご案内
▼支給対象者
　令和２年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による
公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による
遺族年金」などを受ける人（戦没者等の妻や父母）がい
ない場合に、以下の順番で順位が先になるご遺族お一
人に支給されます。
◎戦没者等の死亡当時のご遺族で
１．令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援

護法による弔慰金の受給権を取得した人
２．戦没者等の子
３．戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係を有しているなどの

要件を満たしているかどうかにより、順番が入れ替
わります。

４．上記１～３以外の戦没者等の三親等内の親族（お
い、めいなど）

※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係
を有していた人に限ります。

▼支給内容
　国債名称　第十一回特別弔慰金国庫債券　い号
　額面　２５万円（５年償還の記名国債）
▼請求期限　令和５年３月３１日まで
※請求期限を過ぎると第十一回特別弔慰金を受ける権

利がなくなりますので、ご注意ください。
※手続きに時間がかかりますので、事前に電話連絡を

してから余裕を持ってお越しください。

▼請求窓口・お問い合わせ
　役場住民課住民環境グループ ☎２０－７１１３

■  忘れないで、愛車も住所変更
　自動車をお持ちの方は、引越しなどで住所が変わっ
たときには、運輸支局で住所の変更登録をする必要が
あります。自動車税種別割の納税通知書は、原則とし
て運輸支局に登録されている住所（車検証に記載され
ている住所）にお送りしています。
　３月中に運輸支局で手続きができない場合は、電話
またはＦＡＸで三八地域県民局県税部にご連絡くださ
い。また、青森県ホームページ「県税・市町村税イン
フォメーション（https://www.pref.aomori.lg.jp/life/
tax/top.html）」でも案内しています。
問三八地域県民局県税部納税管理課
　☎０１７８−２７−５１１１　内線205〜207、356
　FAX０１７８−２７−３８１７



10

公民館情報
■行事等に関するお問い合わせは、田子町中央公民館（☎２０－７０７０ 担当：小林）

または上郷公民館（☎３３−１８１１）までお願いします。

新型コロナウイルス感染防止対策により、各施設利用者にはその都度確認を求める事項がありますので、
ご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。

●スポーツ賞部門
▽スポーツ賞（個人）
　谷内勝哉（三本木農高３）

・令和２年度青森県高等学校夏季競技大会
　相撲競技　団体戦　優勝、個人戦　第２位

　谷内達哉（三本木農高３）
・令和２年度青森県高等学校夏季競技大会
　相撲競技　団体戦　優勝

　幅野俊介（三本木農高３）
・令和２年度青森県高等学校夏季競技大会
　ラグビーフットボール競技　第２位

　吉田陽菜（三本木農高２）
・第73回青森県高等学校相撲新人大会
　女子の部　個人戦　第３位

　滝沢楓花（八学光星高２）
・第65回青森県高等学校ソフトテニス新人大会
　団体戦　優勝、個人戦　第３位
・第56回青森県高等学校ソフトテニスインドア大会
　団体戦　優勝、個人戦　第３位

　笠原凪紗（八学光星高１）
・第56回青森県高等学校ソフトテニスインドア大会
　団体戦　優勝

▽スポーツ奨励賞（団体）
　田子中学校特設男子スキー部（クロスカントリー）
　田子中学校特設女子スキー部（アルペン）
　たっこＢＢＣスポーツ少年団
▽スポーツ奨励賞（個人）
　清水田乃香（田子中３）　高舘桜安（田子中３）
　中村悠真（田子中２）　　松本周光（田子中２）
　大野日菜子（田子中２）　小笠原杏華（田子中２）
　袖村香埜（田子中２）　　大坊友来（田子中２）
　中澤結菜（田子中２）　　新井田未徠（田子中２）
　山市純聖（田子中１）　　森崎愛実（田子中１）
　滝川健人（田子小６）　　前田晴輝（田子小６）
　岩間翔汰（田子小６）　　新井田哩来（田子小６）
　櫻場充也（清水頭小５）　袖村風花（清水頭小４）

●文化賞部門
▽文化賞（個人）
　松橋大希（名久井農高３）

・2020ストックホルム青少年水大賞･国際大会　グランプリ

▽文化賞（団体）
　田子高等学校郷土芸能部

・第41回青森県高等学校総合文化祭
　郷土芸能部門　最優秀賞

▽文化奨励賞（個人）
　菊地愛鈴（三戸高２）

▽児童・生徒文化奨励賞（個人）
　木谷歩夢（田子中２）　
　池田伊織（田子小６）　　池田伊吹（田子小６）
　山本心愛（田子小６）　　岡﨑紀親（田子小６）
　岡田琉生（田子小６）　　澤頭菜々（田子小６）
　尾形穂佳（田子小６）　　簗田凉佑（上郷小５）
　大久保愛海（清水頭小４）

令和２年　田子町文化賞・スポーツ賞受賞者決定
　１月28日に田子町文化賞・スポーツ賞の審査会が開催され、文化賞部門は１団体、12個人に、スポーツ賞部
門は３団体、24個人の受賞が決定されました。受賞者は次のとおりです。（敬称略）

●ストライキングエクササイズ
　フィットネスクラス（90分）
▽と　き　３月４日（木）午後６時30分～
▽ところ　中央公民館ホール
▽持ち物　汗ふき用タオル・飲み物
▽参加費　無料　※子どもの参加も可

●生け花講座
▽と　き　３月20日（土）午後６時30分～
▽ところ　中央公民館研修室
▽参加費　花材料代1,000円前後

●フラワーアレンジメント教室
▽と　き　３月２日（火）午後７時～
▽ところ　上郷公民館
▽参加費　花材料代2,000円〜3,000円
▽内　容　ひな祭り用アレンジ

※日程や内容に変更が生じることもあります。講座
情報はその都度、ＴＣＶやチラシ等でお知らせし
ます。

みんなでチャレンジ
公民館講座のお知らせ
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●宇宙
▽宇宙に行くことは地球を知ること

／野口聡一／538ノ
●経済、教育
▽人新世の「資本論」／斎藤幸平／

331サ
▽マンガでよくわかるモンテッソー

リ教育×ハーバード式子どもの
才能の伸ばし方／379イ
●医療
▽肺炎・誤嚥・新型コロナ・COPD

／493ハ
▽視力を失わないために今すぐでき

ること／496フ
●料理、片づけ、育児、ペット
▽料理家村上祥子式78歳のひとり

暮らし／596ム
▽１日５分からの断捨離／やました

ひでこ／597ヤ
▽０～２歳あそびかた事典／599タ
▽猫のひみつ／ねこまき／645ネ
●歴史・時代小説
▽幼なじみ／新・居眠り磐音３
　／佐伯泰英／913サ
▽心淋（うらさび）し川／西條奈加

／913サ
▽乱れ雲／風の市兵衛２－28
　／辻堂魁／913ツ
●ミステリー
▽隣はシリアルキラー／中山七里／

913ナ
▽十津川警部雪と戦う／西村京太郎

／913ニ
▽野良犬の値段／百田尚樹／913ヒ
●そのほかの小説など
▽お探し物は図書室まで／青山美智

子／913ア
▽推し、燃ゆ／宇佐見りん／913ウ
▽神さまのビオトープ／凪良ゆう／

913ナ
▽52ヘルツのクジラたち／町田そ

のこ／913マ
▽おたがいさま／群ようこ／913ム
▽あなたとオムライス／食堂のおば

ちゃん８／山口恵以子／913ヤ
▽みんなのナポリタン／食堂のおば

ちゃん９／山口恵以子／913ヤ
●エッセイなど
▽自分の薬をつくる／坂口恭平／

146サ
▽星ひとみの天星術／148ホ
▽考えごとしたい旅フィンランドと

シナモンロール／益田ミリ／293マ
▽ダーリンの進化論／高嶋ちさ子／

762タ

図書館情報

図書館おやすみカレンダー 3月の図書館行事
▼３／３（水）午前10時
　ブックスタート／せせらぎの郷
▼３／17（水）午前10時
　セカンドブック／せせらぎの郷

図書館休館日
毎週月曜日・火曜日・祝日・第４木曜日

（館内整理日）

図書館の開館時間
　水〜土 午前10時〜午後６時
　日曜日 午前10時〜午後４時

田子町立図書館（担当：川村）
☎２０‐７２２１

▼色の濃い日が休館日です。

子どもの本を読んでみる！
「小学校国語教科書で紹介している本」

　図書館では、小学校国語の教科書で
紹介されているたくさんの本を集めて
貸出しています。どんな本が紹介され
ている？　大人が読んでも楽しめる？

今回は読み物、調べものに関する本
を展示貸出します。どうぞご利用く
ださい。

●「子どもの本」特集

　読みたい本が貸出中の時は「本の
予約」を、図書館にない本を読みた
いときは「本のリクエスト」を受け
付けています。昨年度、本の予約と
リクエストは、合わせて1,275件あり
ました。「テレビやラジオで紹介して
いた本」「新聞に載っていた本」「本屋さ
んで見た本」など、皆さま一人ひとり
のご要望にできるだけおこたえしま
す。電話でも受け付けます（☎２０－
７２２１）。どうぞご利用ください。

●読みたい本をお探しします「本の予約とリクエスト」

本の予約 ･ リクエスト申込み用紙
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お悔やみ
●滝上たか（89歳）南風張
●澤頭喜一（81歳）長坂
●櫻川藤江（88歳）関下
●米田正治（85歳）下本町
●岩間涼子（64歳）原
●日向義昭（50歳）下本町
●佐藤篤郎（99歳）飯豊
※（　）内は享年、（　）のあとは行政区です

町
の
人
口

令
和
３
年
１
月
31
日
現
在

世帯数／2142（＋１）
人口／5270（−12）
男／2558（−７）
女／2712（−５）

（　）内は前月比です

情報スクランブル　

■
消
防
署
コ
ー
ナ
ー

☆
山
火
事
に
注
意
！

　

山
火
事
は
３
月
か
ら
５
月
の

強
風
時
及
び
乾
燥
時
に
集
中
し

て
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
原
因
の
多
く
が
、
火

の
取
扱
い
の
ち
ょ
っ
と
し
た
不

注
意
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

次
の
こ
と
に
注
意
し
、
大
切

な
緑
を
、
山
火
事
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う
。

○
枯
れ
草
な
ど
の
あ
る
場
所
で

は
、た
き
火
、火
入
れ
を
し
な
い
。

○
強
風
時
及
び
乾
燥
時
に
は
、

た
き
火
、
火
入
れ

を
し
な
い
。

○
た
き
火
な
ど
火

気
の
使
用
後
、
そ
の
場
所
を
離

れ
る
時
は
完
全
に
消
火
す
る
。

○
た
ば
こ
の
吸
い
殻
は
必
ず
消

す
と
と
も
に
、
投
げ
捨
て
な
い
。

○
火
遊
び
は
絶
対
に
し
な
い
、

さ
せ
な
い
。

☆
お
願
い

　

火
事
・
救
急
は
『
１
１
９
』
へ

　

火
事
や
救
急
の
通
報
を
す
る

時
、
ま
れ
に
消
防
署
へ
直
接
電

話
さ
れ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

　
『
１
１
９
』
へ
通
報
す
る
こ
と

で
よ
り
早
く
出
動
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
三
戸
消
防
署　

田
子
分
署

☎
32
‐
３
１
０
４

■
警
察
署
コ
ー
ナ
ー

☆
ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ
に
注

意
し
よ
う

　

春
の
訪
れ
が
感
じ
ら
れ
る
頃

に
な
る
と
、
路
面
状
況
が
良
く

な
る
こ
と
か
ら
、
ス
ピ
ー
ド
の

出
し
過
ぎ
に
よ
る
交
通
事
故
の

発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

◎
雪
解
け
時
期
の
運
転
に
十
分

注
意
を
！

○
雪
解
け
と
と
も
に
、
歩
行
者

や
自
転
車
の
通
行
が
増
加
す
る

な
ど
交
通
環
境
が
変
化
し
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
に
と
っ
て
は
、
危

険
性
が
高
ま
る
時
期
と
い
え
ま

す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
時
期
こ

そ
速
度
を
控
え
め
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

○
朝
・
夕
の
気
温
の
低

下
に
よ
り
雪
解
け
水
が

凍
り
、
見
た
目
に
は
黒

く
濡
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る

路
面
が
、
実
際
は
凍
結
状
態
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
ス
ピ
ー
ド
を
出
し
過
ぎ
る
と
、

視
野
が
狭
く
な
り
、
標
識
等
の

見
落
と
し
や
危
機
回
避
へ
の
遅

れ
が
生
じ
る
こ
と
か
ら
、
思
わ

ぬ
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
常

に
路
面
状
況
・
気
温
に
注
意
し
、

安
全
な
速
度
で
交
通
事
故
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
三
戸
警
察
署

　

田
子
警
察
官
駐
在
所

☎
32
‐
３
１
０
９

2
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

3
（水）

乳児健診（せせらぎの郷）
午前10:00〜　

4
（木）

あとから体がらくーになる運動教室
（中央公民館）午後2:00〜3:00
いきいき100歳健幸教室

（せせらぎの郷）午前10:00〜正午
5

（金）
生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30
いきいき100歳健幸教室

（せせらぎの郷）午前10:00〜正午
心の健康づくり学習会（中央公民館）
午後1:30〜2:30

9
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30
あとから体がらくーになる運動教室

（中央公民館）午後2:00〜3:00
10
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:30〜正午

12
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

15
（月）

無料弁護士相談（せせらぎの郷）
午前10:00〜正午

16
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

17
（水）

こども健診（せせらぎの郷）
午前9:30〜　

18
（木）

「くらし」と「しごと」田子町無料相談会
（せせらぎの郷）午後1:00〜4:00
あとから体がらくーになる運動教室

（中央公民館）午後2:00〜3:00
19
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30

23
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30

24
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:30〜正午
無理なく血圧を下げる教室

（せせらぎの郷）午前10:00〜正午
25
（木）

なるほど500キロカロリー教室
（せせらぎの郷）午前10:00〜正午
あとから体がらくーになる運動教室

（中央公民館）午後2:00〜3:00
26
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00〜午後2:30
ことばの教室（田子保育園）
午前9:00〜正午
認知症予防教室（せせらぎの郷）
午後1:30〜3:30

30
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00〜午後2:30
あとから体がらくーになる運動教室

（中央公民館）午後2:00〜3:00

３月の主な保健・介護予防事業予定表

TCV（田子町ケーブルテレビジョン）からのお知らせ　　

◎サポートセンター（月曜〜金曜　午前９時〜午後５時）
　☎０１２０−５５７−７５９（祝日を除く）
　加入の申込・変更・廃止、ケーブルの移設などの際にご連絡ください。
◎故障受付（24時間）　☎０１２０−２６２−７５０
　テレビが映らない、などの故障時にご連絡ください。
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「
寒
さ
に
負
け
ず  

体
力
向
上
を
！
」

　

上
郷
小
学
校
で
は
、
年
間
を
通

し
て
児
童
の
体
力
向
上
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

毎
週
行
わ
れ
る
体
育
集

会
で
、
春
か
ら
秋
ま
で
は

マ
ラ
ソ
ン
、
秋
と
冬
は
縄

跳
び
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、
２

０
０
ｍ
の
ト
ラ
ッ
ク
を
、

５
分
間
で
何
周
で
き
る
か

挑
戦
し
ま
し
た
。
縄
跳
び

で
は
、
縄
跳
び
進
級
カ
ー

ド
を
使
用
し
、
色
々
な
種

目
や
長
縄
で
の
８
の
字
跳

び
・
ダ
ブ
ル
ダ
ッ
チ
に
挑

戦
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
講
師
の
先
生
を

招
き
、
全
校
で
コ
オ
ー
デ

ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
も
学
び
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
様
々
な
運
動
を
早

く
学
習
で
き
る
よ
う
に
す

る
『
学
ぶ
力
』
を
育
て
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
短

時
間
で
で
き
る
た
め
、
体

育
の
時
間
や
朝
の
会
で
も

継
続
し
て
行
っ
た
こ
と

で
、
児
童
た
ち
の
身
の
こ

な
し
が
良
く
な
っ
た
よ
う

に
感
じ
ま
す
。

　

11
月
か
ら
は
、
６
つ
の
競
技
で

県
内
の
参
加
校
と
記
録
を
競
い
合

う
『
ク
ラ
ス
対
抗
体
力
ア
ッ
プ
コ

ン
テ
ス
ト
』
に
挑
戦
し

ま
し
た
。
上
郷
小
学
校

で
は
、
パ
ス
ラ
リ
ー
と

８
の
字
ジ
ャ
ン
プ
、
チ

ー
ム
ジ
ャ
ン
プ
の
３
つ

の
種
目
に
参
加
し
ま
し

た
。
複
式
学
級
な
の
で
、

上
の
学
年
で
エ
ン
ト
リ

ー
し
ま
し
た
が
、
単
式

学
級
に
負
け
ず
に
頑
張

り
ま
し
た
。

　

冬
は
、
ス
キ
ー
学
習

で
体
力
向
上
を
図
っ
て

い
ま
す
。
水
亦
ス
キ
ー

場
で
、
Ｓ
Ｈ
Ｂ
ス
キ
ー

苦
楽
舞
の
皆
さ
ん
が
児

童
た
ち
へ
ご
指
導
く
だ

さ
り
、
楽
し
み
つ
つ
技

能
を
上
達
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

健
康
な
生
活
を
送
る

た
め
に
は
、
健
康
な
体

が
大
切
で
す
。
冬
は
運

動
量
が
減
少
し
が
ち
で

す
が
、
天
気
の
よ
い
日

は
雪
遊
び
を
す
る
な
ど
、

全
児
童
15
名
は
、
寒
さ

に
負
け
ず
体
力
向
上
を

目
指
し
て
頑
張
り
続
け
て
い
ま

す
。（
原
稿
・
画
像
提
供　

上
郷
小
学
校
）

学
校
の
話
題
　
上
郷
小
学
校

　情報スクランブル

編
集
後
記

　

今
回
は
、
清
水
頭
小
学
校
の
「
ガ
ー

リ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー
」
を
取
材
し
ま
し

た
。
こ
の
日
調
理
し
た
ガ
ー
リ
ッ
ク
フ

ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
は
、
ギ
ル
ロ
イ
市
で
開

催
し
て
い
る
ガ
ー
リ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
提
供
さ
れ
て
い
る
レ
シ
ピ
を
も

と
に
、
一
般
家
庭
に

あ
る
も
の
で
再
現
し

た
そ
う
で
す
。
写
真

を
撮
り
な
が
ら
、
に

ん
に
く
の
強
い
香
り

に
食
欲
が
刺
激
さ
れ

ま
し
た
。

　

さ
て
、
記
事
中
の
「
に
ん
に
く
の
ニ

ッ
ク
ネ
ー
ム
」
に
関
す
る
ク
イ
ズ
で
す

が
、
答
え
は
「
臭
い
バ
ラ
」。
に
ん
に
く

の
１
片
が
バ
ラ
の
つ
ぼ
み
に
形
が
似
て

い
る
こ
と
、
バ
ラ
の
よ
う
に
香
り
が
強

い
こ
と
か
ら
そ
う
表
現
す
る
と
の
こ
と
。

ま
た
、
ガ
ー
リ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

で
無
料
で
食
べ
ら
れ
る
の
は
「
に
ん
に

く
ア
イ
ス
」
と
の
こ
と
。
味
が
気
に
な

り
ま
す
ね
。

（
広
報
担
当　

ま
つ
や
ま
）

晩
秋
の
風
に
色
づ
く
木
の
葉
な
り
寒
さ
と
共
に
甘
み

増
す
野
菜 

秋
野
菜
何
を
食
べ
て
も
お
い
し
く
て
姉こ

ら妹
に
も
食
べ

さ
せ
た
い
と
思
ふ 

新
井
田
衣

寄
り
道
は
人
生
の
宝
急
が
ず
に
余
裕
を
持
ち
て
自
分

の
道
を 

こ
れ
ま
で
の
八
十
余
年
時
に
追
は
れ
残
る
人
生
楽
し

む
日
々
を　

 

貝
守
多
恵

北
の
果は
て

竜
飛
岬
の
波
荒
く
乱
れ
と
ぶ
雪
海
に
呑
ま
る

る し
ん
し
ん
と
雪
降
り
積
り
降
り
沈
む
一
夜
の
雪
は
村

を
封
じ
込
む 

柳
田
麗
子

タプコピアン文芸
タプコプ短歌会（代表　柳田麗子）

短
歌
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広
報
た
っ
こ
２
０
２
１
年
３
月
号
（
令
和
３
年
２
月
24
日
発
行
）
通
算
第
７
３
６
号

発
行
・
編
集
＝
田
子
町　

青
森
県
三
戸
郡
田
子
町
大
字
田
子
字
天
神
堂
平
81

電
話

 0
1
7
9
-3

2
-3

1
1
1（

代
表

）　
FA

X
 0

1
7
9
-3

2
-4

2
9
4

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 http://w
w

w
.to

w
n.takko.lg

.jp/　
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

 takko
-info

@
to

w
n.takko.lg

.jp
［

制
作

印
刷

］
有

限
会

社
 赤

坂
コ

ピ
ー

ラ
イ

ツ
ジ

ム

子育てサロンから
のお知らせ

子育てサロンから
のお知らせ

はじめてのハッピーバースデイ
令和２年２月に生まれた満１歳のお友だちです。

●尾形栞
か の

乃ちゃん
Ｒ2.2.3

（清水頭・女の子）
尾形家のアイドル栞乃
ちゃん、お誕生日おめ
でとう！　これからも
元気にすくすく育って
ね !!

●滝沢悠
は る と

斗ちゃん
Ｒ2.2.14

（西舘野・男の子）
いつもニコニコ笑顔の
はると。はるとの笑顔
にみんな癒されていま
す。１歳のお誕生日お
めでとう！

●立本花
か れ ん

恋ちゃん
Ｒ2.2.14

（川向・女の子）
花恋、お誕生日おめで
とう！ ごはんモリモ
リ食べて元気に育って
ね！ みんな花恋の笑
顔が大好きだよ♡

●阿部柊
しゅうた

太ちゃん
Ｒ2.2.21

（南風張・男の子）
「いい顔～」と言うと
ニッコリ笑ってくれる
柊太♡  その笑顔が大好
きだよ♡  いっぱい食べ
て大きくなってね！

田子高校郷土芸能部感謝公演田子高校郷土芸能部感謝公演
来場できなかった方へ、公演の一部をお見せします！


