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・眼底写真を撮る方は、コンタクトレンズでは検査できません。

受診するときの注意事項
特定健診（血液検査）　・　胃がん検診を受ける方へ

肺がん検診・胃がん検診を受ける方へ

無地の白シャツで受診して下さい。(服を着たまま撮影ができます）

ボタン・ファスナー・ホックなどついている服は脱いで頂きます。

妊娠または可能性がある方は受診できません。

その他

・心電図検査の時は、ストッキングを脱いで頂きます。

感染防止対策を実施します

個別健診について
町の日程で受診できない場合は、希望日を選べる個別健診をご利用して下さい。
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特定健診

が
ん
検
診

個人負担金
１,000円

肺がん 500円

大腸がん 500円

胃がん 5,000円

子宮がん 1,000円

乳がん 1,000円

会場内では常に

マスクの着用を

入る時・出る時の

手指の消毒に
ご協力をお願いします

困った・・・

検査当日は、食べない飲まないで受診して下さい

○血圧と心臓のくすりは飲んで来て下さい

前日は、夜９時までに夕食を済ませてください。

○糖尿病の薬は飲まないでください

長い髪は結んでください。

宝石・腕時計は外して頂き

ます。

（ネックレス、コルセット、湿布、

ピップエレキバン類似品、

○胃がん検診、2時間前までは水を飲んも良いです

八戸西健診プラザ

0178-21-171７

039-1103 八戸市長苗代中坪74-1
受付時間

【平日】 ７:30～１６：００ 【土曜日】 ７:30～11:30

八戸市総合健診センター

0178-70-5563

039-1103 八戸市長苗代中坪74-1
受付時間

【平日】 8:00～1６：45 【土曜日】なし

直接、希望の日時を
健診機関へ予約してください


